
Описание АООП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.4)

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее АООП) 
начального общего образования (далее НОО) для обучающихся с НОДА – это 
образовательная программа, адаптированная для обучения детей с нарушениями опорно-
двигательного аппарата, учитывающая особенности их психофизического развития, 
индивидуальные возможности, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию.

АООП НОО для обучающихся с НОДА самостоятельно разработана и утверждена 
МБОУ   «Вавожская  СОШ», осуществляющим образовательную  деятельность  в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального 
общего образования для детей с НОДА на основе Примерной адаптированной основной 
общеобразовательной  программы  начального общего образования  для  обучающихся  с 
НОДА.

Нормативно-правовую  базу  разработки  АООП НОО  для  обучающихся  с  НОДА 
составляют: 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 
N 203-ФЗ);

 Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального 
общего образования для обучающихся с ОВЗ; 

 Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации 
и другие нормативно-правовые акты в области образования;

 Примерная  адаптированная  основная  общеобразовательная  программа 
начального общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС для обучающихся с ОВЗ;

 Устав.
Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с НОДА определяет содержание образования, 
ожидаемые результаты и условия ее реализации.
В структуре адаптированной программы представлены:

1.Пояснительная записка, в которой раскрыты: цель и задачи ОП, срок освоения 
АООП и АОП, психолого-педагогическая характеристика обучающихся 
(требования к развитию обучающихся).
2. Планируемые результаты освоения обучающимися адаптированных 

образовательных программ начального общего образования.
3. Система оценки достижения умственно отсталых обучающимися с НОДА 
планируемых результатов освоения адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования
4. Содержание образования:
- Учебный план, включающий календарный график организации учебного 

процесса (календарный учебный график).
- Рабочие программы учебных предметов.
- Программа духовно-нравственного развития.
- Программы коррекционных курсов.
- Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни.
- Программа внеурочной деятельности.
5.Система оценки достижения обучающимися планируемых результатов 
освоения адаптированной основной образовательной программы начального 
общего образования.
6. Условия реализации ООП:



7.Кадровые условия,

-финансово-экономические условия,

-материально-технические условия.

В основу  формирования адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования обучающихся с  НОДА положены следующие принципы:
-принципы  государственной  политики  РФ  в  области  образования  (гуманистический 
характер  образования,  единство  образовательного пространства  на  территории 
Российской Федерации,  светский характер  образования,  общедоступность  образования, 
адаптивность  системы образования к уровням  и  особенностям развития  и  подготовки 
обучающихся и воспитанников и др.);

-принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся;

-принцип коррекционной направленности образовательного процесса;

-принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его 
на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 
учетом особых образовательных потребностей;

-онтогенетический принцип;

-принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП ориентировку 
на  программу  основного  общего  образования,  что обеспечивает непрерывность 
образования обучающихся с НОДА;

-принцип целостности содержания образования: содержание образования едино; в основе 
структуры  содержания  образования  лежит  не понятие предмета,  а понятие 
«образовательной области»;

-принцип  направленности  на  формирование  деятельности,  обеспечивает  возможность 
овладения  детьми  с  НОДА  всеми  видами  доступной им предметно-практической 
деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 
коммуникативной деятельности и нормативным поведением;

-принцип переноса знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях 
учебной  ситуации,  в  деятельность  в  жизненной ситуации, что обеспечит готовность 
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном 
мире, в действительной жизни;

-принцип сотрудничества с семьей.

Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов 
основываются на индивидуальных возможностях и  индивидуальных  образовательных 
потребностях обучающегося с ТМНР.
Обучающийся с умственной отсталостью (в умеренной, тяжелой или глубокой степени; с 
тяжелыми и множественными нарушениями развития) с нарушением опорно-двигательного 
аппарата, испытывает  существенные  трудности  в  ее  освоении,  поэтому  получает 
образование  по  варианту  6.4.  АООП,  на  основе  которой  разработана специальную 
индивидуальную  образовательную  программу  (СИОП), учитывающая индивидуальные 
образовательные потребности обучающегося.
Срок освоения адаптированной образовательной программы начального общего 
образования для обучающихся с НОДА 6.4 – 5 лет.
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