
Аннотация к адаптированной рабочей программе по сельскохозяйственному труду

Адаптированная  рабочая  программа  разработана  на  основе  Федерального 
государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), примерной адаптированной основной 
общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными  нарушениями)  (вариант  1),  в  соответствии  с  адаптированной 
основной  общеобразовательной  программой  обучающихся  с  умственной  отсталостью 
(интеллектуальными  нарушениями)  (вариант  1)  Муниципального  бюджетного 
общеобразовательного учреждения Вавожская средняя общеобразовательная школа, для 
обучающихся надомного обучения.  

Среди различных видов деятельности человека ведущее место занимает труд; он 
служит важным средством развития духовных, нравственных, физических способностей 
человека.  В  обществе  именно  труд  обусловливает  многостороннее  влияние  на 
формирование  личности,  выступает  способом  удовлетворения  потребностей, 
созидателем общественного богатства, фактором социального прогресса.

В связи с расположением образовательной организации в сельской местности и с 
учетом,  того,  что  100%  контингента  обучающихся  8  класса  проживает  в  сельской 
местности,  в  программу  включены  основные  разделы  сельскохозяйственного 
производства «Овощеводство»,  «Садоводство»,  «Животноводство» и «Цветоводство и 
декоративное  садоводство».  Это  позволяет  решить  задачи  подготовки  к  жизни  в 
условиях  села  и  содержанием технологической  подготовки  обучающихся  к  трудовой 
деятельности по месту жительства. 

Общая характеристика учебного предмета
Трудовая деятельность - та форма проявления жизненной активности человека; которая 
оказывает  решающее  влияние  на  его  развитие.  Труд  играет  большую  роль  в  судьбе 
умственно отсталых школьников. Трудовая деятельность служит эффективным средством 
коррекции  умственных;  физических  и  личностных  нарушений  учащихся;  а  также 
средством  адаптации  к  самостоятельной  жизни  по  окончании  школы.  В  процессе 
обучения сельскохозяйственному труду учащиеся 7 класса специальной школы должны 
овладеть  определённой  системой  первоначальных  знаний  и  практических  умений  по 
общему земледелию и важнейшим отраслям растениеводства. Школьники познакомятся с 
составом почвы её обработкой и внесением удобрений; узнают о способах предпосевной 
подготовки  и  посева  семян.  На  учебно-опытном  участке;  учащиеся  осваивают 
технологические приёмы ухода за овощными культурами: выращивают рассаду; плодовые 
и ягодные саженцы; ухаживают за садом, отбирают и высаживают семенные растения для 
получения  урожая  семян.  В  разделе  животноводство  учащиеся  знакомятся  с 
выращиванием свиней

В данной рабочей программе большое внимание уделяется развитию мышления, мелкой 
моторики,  вниманию,  памяти,  воспитывается  самостоятельность,  самоконтроль, 
коллективизм,  что  является  решением  основных  целей  программы.  Особое  внимание 
уделяется практической направленности программного материала (его нацеленности на 
формирование  трудовых  умений  и  навыков),  которая  служит  эффективным средством 



коррекции  умственных,  физических  и  личностных  нарушений  учащихся,  а  также 
средством адаптации к самостоятельной жизни по окончании школы.

Цель:
практическая подготовка обучающихся к самостоятельной жизни и труду в современных 
экономических условиях.
Задачи:
1.Углубление и конкретизация знаний о значении;  классификации основных овощных; 
плодово-ягодных культур. 
2.Формирование  знаний  и  умений  по  возделыванию  ведущих  сельскохозяйственных 
растений, а также в выращивании животных. 
3.Развитие умений по распознаванию и определению выращиваемых культур. 
4.Ознакомление с ведущими профессиями в овощеводстве; животноводстве. 
В  процессе  трудовой  деятельности  формируются  и  развиваются  личностные  качества 
школьников:  целенаправленность;  умение  доводить  начатое  дело  до  конца; 
самостоятельность;  самоконтроль;  чувство  коллективизма.  При  обучении 
сельскохозяйственному труду развивается мышление и мелкая моторика; способность к 
пространственному анализу; речи; внимание; памяти. Программа содержит оптимальный 
объем сельскохозяйственных знаний и навыков, необходимых для работы.         
Для  успешного  обучения,  кроме  традиционных  уроков,  в  программу  включены  такие 
формы занятий, как наблюдение, экскурсия,  наглядный материал: натуральные овощи, 
фрукты, муляжи, макеты, таблицы, раздаточный материал, карточки.
  Для закрепления знаний к  каждому разделу прилагаются практические работы.  Для 
проверки умений и  навыков  в  конце  каждой четверти  рекомендуется  самостоятельная 
работа. 
 При  составлении  программы  были  учтены  принципы  последовательности  и 
преемственности обучения, а также сезонность полевых работ. Преподавание базируется 
на  знаниях,  получаемых  учащимися  на  занятиях  природоведения,  естествознания, 
математики,  СБО,  ОБЖ,  рисования.  На  всех  занятиях  используются  элементы  НРК: 
пословицы и поговорки, учитываются особенности выращивания тех или иных культур в 
условиях  РТ,  а  также  условия  содержания  животных  в  коллективных  и  фермерских 
хозяйствах.



         Описание места учебного предмета в учебном плане 
На реализацию программы предусмотрено 68 часов,  из  расчета  2  учебных часа 

преподавания предмета в неделю
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