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1.Общие положения
Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее АООП) 

начального общего образования (далее НОО) для обучающихся с НОДА – это 
образовательная программа, адаптированная для обучения детей с нарушениями опорно-
двигательного аппарата, учитывающая особенности их психофизического развития, 
индивидуальные возможности, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию.

АООП НОО для обучающихся с НОДА самостоятельно разработана и утверждена 
МБОУ   «Вавожская  СОШ», осуществляющим образовательную  деятельность  в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального 
общего образования для детей с НОДА на основе Примерной адаптированной основной 
общеобразовательной  программы  начального общего образования  для  обучающихся  с 
НОДА.

Нормативно-правовую  базу  разработки  АООП НОО  для  обучающихся  с  НОДА 
составляют: 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 
N 203-ФЗ);

 Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального 
общего образования для обучающихся с ОВЗ; 

 Нормативно-методические документы Минобрнауки Российской Федерации 
и другие нормативно-правовые акты в области образования;

 Примерная  адаптированная  основная  общеобразовательная  программа 
начального общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС для обучающихся с ОВЗ;

 Устав.
Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с НОДА определяет содержание образования, 
ожидаемые результаты и условия ее реализации.
В структуре адаптированной программы представлены:

1.Пояснительная записка, в которой раскрыты: цель и задачи ОП, срок освоения 
АООП и АОП, психолого-педагогическая характеристика обучающихся 
(требования к развитию обучающихся).
2. Планируемые результаты освоения обучающимися адаптированных 

образовательных программ начального общего образования.
3. Система оценки достижения умственно отсталых обучающимися с НОДА 
планируемых результатов освоения адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования
4. Содержание образования:
- Учебный план, включающий календарный график организации учебного 

процесса (календарный учебный график).
- Рабочие программы учебных предметов.
- Программа духовно-нравственного развития.
- Программы коррекционных курсов.
- Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни.
- Программа внеурочной деятельности.
5.Система оценки достижения обучающимися планируемых результатов 
освоения адаптированной основной образовательной программы начального 
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общего образования.
6. Условия реализации ООП:

7.Кадровые условия,

-финансово-экономические условия,

-материально-технические условия.

В основу  формирования адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования обучающихся с  НОДА положены следующие принципы:
-принципы  государственной  политики  РФ  в  области  образования  (гуманистический 
характер  образования,  единство  образовательного пространства  на  территории 
Российской Федерации,  светский характер  образования,  общедоступность  образования, 
адаптивность  системы образования к уровням  и  особенностям развития  и  подготовки 
обучающихся и воспитанников и др.);

-принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся;

-принцип коррекционной направленности образовательного процесса;

-принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его 
на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 
учетом особых образовательных потребностей;

-онтогенетический принцип;

-принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП ориентировку 
на  программу  основного  общего  образования,  что обеспечивает непрерывность 
образования обучающихся с НОДА;

-принцип целостности содержания образования: содержание образования едино; в основе 
структуры  содержания  образования  лежит  не понятие предмета,  а понятие 
«образовательной области»;

-принцип  направленности  на  формирование  деятельности,  обеспечивает  возможность 
овладения  детьми  с  НОДА  всеми  видами  доступной им предметно-практической 
деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 
коммуникативной деятельности и нормативным поведением;

-принцип переноса знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях 
учебной  ситуации,  в  деятельность  в  жизненной ситуации, что обеспечит готовность 
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном 
мире, в действительной жизни;

-принцип сотрудничества с семьей.
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1.1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1.1.Пояснительная записка
Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов 
основываются на индивидуальных возможностях и  индивидуальных  образовательных 
потребностях обучающегося с ТМНР.
Обучающийся с умственной отсталостью (в умеренной, тяжелой или глубокой степени; с 
тяжелыми и множественными нарушениями развития) с нарушением опорно-двигательного 
аппарата, испытывает  существенные  трудности  в  ее  освоении,  поэтому  получает 
образование  по  варианту  6.4.  АООП,  на  основе  которой  разработана специальную 
индивидуальную  образовательную  программу  (СИОП), учитывающая индивидуальные 
образовательные потребности обучающегося.
Срок освоения адаптированной образовательной программы начального общего 
образования для обучающихся с НОДА 6.4 – 5 лет.

Общая характеристика АООП НОО

Для таких обучающихся характерно сочетание нарушений интеллектуального развития с 
нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного  аппарата,  расстройствами 
аутистического  спектра  и  эмоционально-волевой  сферы,  выраженными  в  различной 
степени и сочетающимися в разных вариантах.

АООП  НОО  обучающихся  с  умственной  отсталостью  и  ТМНР (вариант  6.4.) 
включает: обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 
отношений.
АООП реализуется образовательной организацией через урочную и внеурочную 
деятельность в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами, а 
также другими нормативно-правовыми документами.

Психолого-педагогическая  характеристика  обучающихся  с  умственной 
отсталостью и ТМНР

Дети имеют тяжёлые опорно-двигательные нарушения неврологического генеза и, как 
следствие,  полную  или  почти  полную  зависимость  от  посторонней  помощи  в 
передвижении, самообслуживании и предметной деятельности. Большинство детей этой 
группы  не  могут  самостоятельно  удерживать  своё  тело  в  сидячем  положении. 
Спастичность конечностей часто осложнена гиперкинезами. Процесс общения затруднен 
в связи с несформированностью языковых средств и речемоторных функций порождения 
экспрессивной  речи.  Степень  умственной  отсталости  колеблется  от  выраженной  до 
глубокой. Дети данной группы с менее выраженным интеллектуальным недоразвитием 
имеют предпосылки для формирования представлений, умений и навыков, значимых для 
социальной адаптации детей. Так, у большинства детей проявляется интерес к общению и 
взаимодействию, что позволяет обучать детей пользоваться невербальными средствами 
коммуникации  (жесты,  мимика,  графические  изображения  и  др.);  наличие  отдельных 
двигательных действий (захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи и 
др.),  создаёт  предпосылки  для  обучения  детей  выполнению  доступных  операций 
самообслуживания и предметно-практической деятельности. Обучение строится с учётом 
специфики  развития  каждого  ребёнка,  а  также  в  соответствии  с  типологическими 
особенностями развития детей с тяжёлыми и множественными нарушениями.
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Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью и 
ТМНР

Особые  образовательные  потребности  у  детей  с  нарушениями  опорно-
двигательного  аппарата  задаются  спецификой  двигательных  нарушений,  а  также 
спецификой нарушения психического развития, и определяют особую логику построения 
учебного  процесса,  находят  своё  отражение  в  структуре  и  содержании  образования. 
Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру потребности, свойственные 
всем обучающимся с НОДА:

 обязательность  непрерывности  коррекционно-развивающего  процесса, 
реализуемого,  как  через  содержание  образовательных  областей,  так  и  в  процессе 
индивидуальной работы;

 требуется введение в содержание обучения специальных разделов;
 необходимо  использование  специальных  методов,  приёмов  и  средств 

обучения (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), 
обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения;

 индивидуализация  обучения  в  соответствии  с  потенциальными 
возможностями; 

 наглядно-действенный  характер  содержания  образования  и  упрощение 
системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;

 специальное  обучение  «переносу»  сформированных  знаний  и  умений  в 
новые ситуации взаимодействия с действительностью;

 специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной 
коммуникации;

 коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать 
речь по всему спектру коммуникативных ситуаций;

 обеспечение  особой  пространственной  и  временной  организации 
образовательной среды;

 максимальное  расширение  образовательного  пространства  –  выход  за 
пределы образовательного учреждения.

Для  этой  обучающихся:  учет  особенностей  и  возможностей  обучающихся 
реализуется как через образовательные условия, так и через содержательное и смысловое 
наполнение  учебного  материала.  Усиление  практической  направленности  обучения  с 
индивидуальной  дифференцированностью требований  в  соответствии  с  особенностями 
усвоения учебного материала обучающимися с тяжелыми множественными нарушениями 
развития.  Специальное  обучение  и  услуги  должны  охватывать  физическую  терапию, 
психологическую и логопедическую помощь.

Особые образовательные потребности учащихся с умеренной, тяжелой, глубокой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и 
множественными нарушениями развития

Особенности  и  своеобразие  психофизического  развития  детей  с  умеренной,  тяжелой, 
глубокой умственной отсталостью, с ТМНР определяют специфику их образовательных 
потребностей. Умственная отсталость учащихся данной категории, как правило, в той или 
иной форме  осложнена  нарушениями  опорно-двигательных  функций,  сенсорными, 
соматическими нарушениями, расстройствами аутистического спектра и эмоционально-
волевой  сферы  или  другими  нарушениями,  различное  сочетание  которых  определяет 
особые  образовательные потребности  детей.  Наиболее  характерные  особенности 
обучающихся  позволяют  выделить,  с  точки  зрения  их  потребности  в  специальных 
условиях, три условные группы, каждая из которых включает детей с умеренной, тяжелой, 
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глубокой умственной отсталостью, с ТМНР.

Часть  детей,  отнесенных  к  категории  учащихся  с  ТМНР,  имеет  тяжёлые  нарушения 
неврологического генеза – сложные формы ДЦП (спастический тетрапарез, гиперкинез и 
т.д.),  вследствие  которых  они  полностью  или  почти  полностью  зависят  от  помощи 
окружающих их людей в передвижении, самообслуживании, предметной деятельности, 
коммуникации  и  др.  Большинство  детей  этой  группы  не  может самостоятельно 
удерживать тело в положении сидя. Спастичность конечностей часто осложнена 
гиперкинезами. Процесс общения затруднен из-за органического поражения  речевого 
аппарата и невозможности овладения средствами речи.
Вместе с тем, интеллектуальное развитие таких детей может быть различно по степени 
умственной отсталости и колеблется (от умеренной до  глубокой).  Дети  с  умеренной 
формой  интеллектуального  недоразвития  проявляют  элементарные  способности  к 
развитию представлений, умений и навыков, значимых для их социальной адаптации. Так, 
у этой группы учащихся проявляется интерес к общению и взаимодействию с детьми и 
взрослыми,  что является позитивной предпосылкой для обучения детей вербальным и 
невербальным  средствам  коммуникации. Их  интеллектуальное  развитие  позволяет 
овладевать  основами счета,  письма,  чтения  и  др.  Способность  ребенка  к  выполнению 
некоторых двигательных  действий:  захват,  удержание  предмета,  контролируемые 
движения шеи, головы и др. создает предпосылки для обучения некоторым приемам и 
способам по самообслуживанию и развитию  предметно-практической и трудовой 
деятельности.

Особенности развития другой группы учащихся обусловлены выраженными 
нарушениями поведения (чаще как следствие аутистических  расстройств).  Они 
проявляются  в  расторможенности,  «полевом»,  нередко  агрессивном  поведении, 
стереотипиях, трудностях коммуникации и социального взаимодействия. Аутистические 
проявления  затрудняют  установление  подлинной  тяжести  интеллектуального 
недоразвития,  так  как  контакт  с  окружающими отсутствует  или  возникает  как  форма 
физического  обращения  к  взрослым  в  ситуациях,  когда ребёнку  требуется  помощь  в 
удовлетворении  потребности.  У  детей  названной  группы нет  интереса  к  деятельности 
окружающих,  они  не проявляют  ответных  реакций  на  попытки  учителя  (родителя) 
организовать их взаимодействие со сверстниками. Эти дети не откликаются на просьбы, 
обращения  в  случаях,  запрещающих  то  или  иное  действие,  проявляют  агрессию  или 
самоагрессию,  бросают  игрушки,  предметы, демонстрируют деструктивные действия. 
Такие реакции наблюдаются при смене привычной для ребенка обстановки, наличии 
рядом незнакомых людей, в шумных местах. Особенности физического и эмоционально-
волевого  развития  детей  с  аутистическими  проявлениями затрудняют их обучение в 
условиях группы, поэтому на начальном этапе обучения они нуждаются в 
индивидуальной программе и индивидуальном сопровождении специалистов.

У третьей группы детей отсутствуют выраженные нарушения движений и моторики, они 
могут передвигаться самостоятельно. Моторная  дефицитарность  проявляется  в 
замедленности темпа, недостаточной согласованности и координации движений. У части 
детей также  наблюдаются  деструктивные  формы  поведения,  стереотипии,  избегание 
контактов  с  окружающими  и  другие  черты,  сходные  с  детьми, описанными  выше. 
Интеллектуальное  недоразвитие  проявляется,  преимущественно,  в  форме  умеренной 
степени  умственной  отсталости. Большая  часть  детей  данной  группы  владеет 
элементарной  речью:  могут  выразить  простыми  словами  и  предложениями  свои 
потребности, сообщить  о  выполненном  действии,  ответить  на  вопрос  взрослого 
отдельными словами,  словосочетаниями или фразой.  У некоторых –  речь может быть 
развита на уровне развернутого высказывания, но часто носит формальный характер и не 
направлена на решение задач социальной коммуникации. Другая часть детей, не владея 
речью, может осуществлять коммуникацию при помощи естественных жестов 
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графических изображений, вокализаций, отдельных слогов и стереотипного набора слов. 
Обучающиеся могут выполнять отдельные операции,  входящие  в  состав  предметных 
действий,  но  недостаточно  осознанные  мотивы  деятельности,  а  также  неустойчивость 
внимания  и нарушение последовательности выполняемых операций, препятствуют 
выполнению действия как целого.
Описанные  индивидуально-типологические  особенности  детей  учитывают  также 
клинические  аспекты  онтогенеза,  но  не  отражают общепринятую  диагностику  ОВЗ  в 
части умственной отсталости (см. МКБ-10). Учет типологических особенностей с позиции 
специальной психологии и педагогики позволяет решать задачи организации условий 
обучения и воспитания детей в образовательной организации, имея в виду достаточное 
количество персонала  и  специалистов для  удовлетворения потребностей в  физическом 
сопровождении детей, выбор необходимых технических средств индивидуальной помощи 
и обучения, планирование форм организации учебного процесса.
Описание групп учащихся строится на анализе психолого-педагогических данных, но не 
предполагает  разделение  детей  в  образовательной организации на группы/классы по 
представленным выше характеристикам. Состав учащихся в классе должен быть 
смешанным, включающим представителей разных типологических групп. Смешанное 
комплектование учащихся создает условия, где дети учатся подражать и помогать друг 
другу,  при  этом  важно  рациональное  распределение  учебных,  воспитательных, 
сопровождающих функций персонала.
Под особыми образовательными потребностями детей с умеренной, тяжелой, глубокой 
умственной  отсталостью,  с  ТМНР  следует понимать  комплекс  специфических 
потребностей,  возникающих  вследствие  выраженных  нарушений  интеллектуального 
развития, часто в сочетанных формах с другими психофизическими нарушениями. Учет 
таких  потребностей  определяет  необходимость  создания  адекватных условий, 
способствующих развитию личности учащихся для  решения  их насущных жизненных 
задач.
Современные научные представления позволяют выделить общие «аспекты реализации 
особых образовательных потребностей» разных  категорий  детей  с  нарушениями 
психофизического развития (Гончарова Е.Л., Кукушкина О.И.). К ним относятся: время 
начала образования, содержание образования, создание специальных методов и средств 
обучения, особая организация обучения, расширение границ образовательного 
пространства, продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих в 
образовательном процессе.
Время начала образования. Предполагается учет потребности в максимально возможном 
раннем  начале  комплексной  коррекции нарушений.  Основному  общему  образованию 
ребенка  с  тяжелыми  нарушениями  развития  должен  предшествовать  период  ранней 
помощи  и дошкольного образования, что является необходимой предпосылкой 
оптимального образования в школьном возрасте. Выделяется пропедевтический период в 
образовании, обеспечивающий преемственность  между дошкольным и  школьным 
этапами.

Содержание образования.  Учитывается потребность во введении специальных учебных 
предметов  и  коррекционных  курсов,  которых нет  в  содержании  образования  обычно 
развивающегося ребенка. (Например, предметы: «Речь и альтернативная коммуникация», 
«Человек»; курсы по альтернативной  коммуникации, сенсорному развитию, 
формированию предметных действий и др.)
Создание  специальных  методов  и  средств  обучения.  Обеспечивается  потребность  в 
построении  "обходных  путей",  использовании специфических методов и средств 
обучения, в дифференцированном, "пошаговом" обучении, чем этого требует обучение 
обычно развивающегося  ребенка.  (Например,  использование  печатных  изображений, 
предметных и  графических  алгоритмов,  электронных средств коммуникации, внешних 
стимулов и т.п.)
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Особая  организация  обучения.  Учитывается  потребность  в  качественной 
индивидуализации  обучения,  в  особой  пространственной  и временной  и  смысловой 
организации  образовательной  среды.  Например,  дети  с  умственной  отсталостью  в 
сочетании  с  расстройствами аутистического спектра изначально нуждаются в 
индивидуальной подготовке до реализации групповых форм образования, в особом 
структурировании образовательного пространства и времени, дающим им возможность 
поэтапно («пошагово») понимать последовательность и взаимосвязь явлений и событий 
окружающей среды.
Определение границ образовательного пространства  предполагает учет потребности в 
максимальном  расширении  образовательного пространства за пределами 
образовательного учреждения. К примеру, формирование навыков социальной 
коммуникации необходимо осуществлять  в естественных условиях: в магазине,  кафе, 
поликлинике, общественном транспорте и др.
Продолжительность  образования.  Руководствуясь  принципом  нормализации  жизни, 
общее  образование  детей  с  умеренной,  тяжелой, глубокой  умственной  отсталостью,  с 
ТМНР  по  адаптированной  основной  общеобразовательной  программе  происходит  в 
течение  13  лет. Основанием для  перевода учащегося  из  класса  в класс является его 
возраст.
Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие.  Учитывается 
потребность  в  согласованных требованиях, предъявляемых к  ребенку  со  стороны всех 
окружающих  его  людей;  потребность  в  совместной  работе  специалистов  разных 
профессий: специальных психологов и педагогов, социальных работников, специалистов 
здравоохранения, а также родителей ребенка с ТМНР в процессе его образования. Кроме 
того, при организации образования учитывается круг контактов особого ребенка, который 
может  включать обслуживающий персонал организации, волонтеров,  родственников, 
друзей семьи и др.
Для реализации особых образовательных потребностей учащегося с умственной 
отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная организация всей его жизни, 
обеспечивающая  развитие  его  жизненной  компетенции  в  условиях  образовательной 
организации и в семье.

Описание структуры и общей характеристики СИОП обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениям)

Специальная  индивидуальная  программа  развития  (СИОП)  разрабатывается  на  основе 
адаптированной  основной  образовательной программы и нацелена на образование 
детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР с учетом их

индивидуальных образовательных потребностей. СИОП составляется на ограниченный 
период времени (один год). В ее разработке принимают участие все специалисты, 
работающие с ребенком в образовательной организации, и его родители.
Структура специальной индивидуальной программы развития включает: общие сведения 
о  ребёнке;  характеристику,  включающую оценку  развития  учащегося  на  момент 
составления  программы  и  определяющую  приоритетные  направления  воспитания  и 
обучения ребёнка; индивидуальный учебный план; содержание образования в условиях 
организации  и  семьи;  организацию  реализации  потребности  в  уходе  и присмотре; 
перечень специалистов, участвующих в  разработке  и реализации СИОП;  перечень 
возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества организации и семьи учащегося; 
перечень необходимых технических средств и дидактических материалов; средства 
мониторинга  и  оценки  динамики  обучения.  Кроме  того,  программа  может  иметь 
приложение,  включающее  задания  и  рекомендации  для  их выполнения ребёнком в 
домашних условиях.
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Структура СИОП включает в себя:

I. Общие сведения содержат персональные данные о ребенке и его родителях;
II. Характеристика ребенка составляется на основе психолого-
педагогического обследования ребенка, проводимого специалистами 
образовательной организации,  с целью  оценки актуального состояния 
развития учащегося.
Характеристика отражает:
-бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованию ребенка;
-заключение ПМПК;
-данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии ребенка;
-особенности проявления познавательных процессов: восприятий, внимания, 
памяти, мышления;
-состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций;
-характеристику поведенческих и эмоциональных реакций ребенка, 
наблюдаемых специалистами; характерологические особенности личности 
ребенка (со слов родителей);
-сформированность социально значимых знаний, навыков, умений: 
коммуникативные возможности, игра, самообслуживание, предметно- 
практическая  деятельность,  интеллектуальные  умения  и  знания  (счет,  письмо, 
чтение, представления об окружающих предметах, явлениях); потребность в уходе 
и присмотре.
-необходимый объем помощи со стороны окружающих: полная/частичная, 
постоянная/эпизодическая;
-выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, 
учебные предметы, коррекционные занятия для обучения и воспитания в 
образовательной организации, в условиях надомного обучения.

Индивидуальный учебный план отражает учебные предметы, коррекционные занятия, 
внеурочную деятельность, соответствующие уровню актуального  развития ребенка,  и 
устанавливает объем недельной нагрузки на учащегося.

IV.Содержание образования СИОП включает конкретные задачи по формированию 
представлений, действий/операций по каждой из программ учебных предметов, 
коррекционных занятий и других программ (формирования базовых учебных действий; 
нравственного развития; формирования экологической культуры, здорового и безопасного 
образа жизни обучающихся; внеурочной деятельности; сотрудничества  организации и 
семьи учащегося).  Задачи формулируются  в  качестве  возможных  (ожидаемых) 
результатов обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (год).

V.Необходимые условия реализации специальной индивидуальной программы развития 
для  ряда  учащихся  является  организация  ухода (кормление,  одевание/раздевание, 
совершение гигиенических процедур) и присмотра. Под присмотром и уходом за детьми 
понимается комплекс  мер  по  организации  питания  и  хозяйственно-бытового 
обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня (п. 34 
ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об         образовании         в         Российской   
Федерации"). Уход предполагает выполнение следующей деятельности:  уход за  телом 
(обтирание влажными салфетками, подмывание, смена подгузника, мытье рук, лица, тела, 
чиста зубов и др.); выполнение назначений врача по приему лекарств; кормление и/или 
помощь в приеме пищи; сопровождение  ребенка  в  туалете,  высаживание  на  унитаз  в 
соответствии  с  индивидуальным  графиком;  раздевание  и  одевание  ребенка, оказание 
необходимой помощи в раздевании и одевании ребенка; контроль внешнего вида ребенка 
(чистота, опрятность); придание правильной  позы  ребенку  (с  целью  профилактики 
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порочных  состояний),  смена  положений  тела  в  течение  учебного  дня,  в  том  числе  с 
использованием ТСР (вертикализатор, кресло-коляска, ходунки, подъемник и др.).

Присмотр необходим для обеспечения безопасности учащихся, сохранности 
материальных ценностей. Необходимость в присмотре возникает, например, когда у 
ребенка наблюдаются проблемы поведения вследствие РАС, нарушений эмоционально-
волевой сферы: агрессия (в отношении людей и/или предметов), самоагрессия; полевое 
поведение; проблемы поведения вследствие трудностей освоения общепринятых норм и 
правил поведения (оставление класса, выход из школы без предупреждения взрослых и 
др.);  в  случаях  эпилепсии, других  сопутствующих  нарушений  (соматические, 
неврологические  и  т.д.),  в  тех  ситуациях,  когда  ребенок  использует  предметы  не  по 
назначению (например, для оральной стимуляции), что вызывает угрозу травмирования 
ребенка или повреждение, либо утрату предмета.
Задачи  и  мероприятия  по  уходу  и  присмотру  включаются  в  СИОП и  выполняются  в 
соответствии  с  индивидуальным  расписанием  ухода  и потребностью  в  присмотре, 
которые отражаются  в  индивидуальном графике  с  указанием времени,  деятельности  и 
лица,  осуществляющего уход и присмотр,  а также перечня необходимых специальных 
материалов и средств.
VI.Специалисты, участвующие в реализации СИОП.

VII.Программа  сотрудничества  специалистов  с  семьей  учащегося  включает  задачи, 
направленные  на  повышение  информированности  семьи об образовании ребенка, 
развитие мотивации родителей к  конструктивному взаимодействию со специалистами, 
отражающие способы контактов семьи и организации с целью привлечения родителей к 
участию  в  разработке  и  реализации  СИОП  и  преодоления  психологических проблем 
семьи.

VIII. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуального назначения, 
дидактических  материалов,  индивидуальных средств реабилитации, необходимых для 
реализации СИОП.

IX.  Средства  мониторинга  и  оценки  динамики  обучения.  Мониторинг  результатов 
обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга специалисты 
образовательной  организации  оценивают  уровень  сформированности  представлений, 
действий/операций, внесенных в СИОП. Например: «выполняет действие 
самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), 
«выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической 
помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не 
выполняет»; представление: «узнает объект», «не всегда узнает объект» (ситуативно), 
«не узнает  объект». Итоговые  результаты  образования  за  оцениваемый  период 
оформляются  описательно  в  дневниках наблюдения  и в форме характеристики за 
учебный год. На основе итоговой характеристики составляется СИОП на следующий 
учебный период.

1.1.2.  Планируемые  результаты  освоения  обучающимися  
с умственной отсталостью и ТМНР адаптированной основной общеобразовательной 
программы начального общего образования и программы коррекционной работы

В соответствии с требованиями ФГОС для детей с ОВЗ применительно к варианту 
6.4.  адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  результативность 
обучения  может  оцениваться  только  строго  индивидуально  с  учетом  особенностей 
психофизического  развития  и  особых  образовательных  потребностей  каждого 
обучающегося.  В  связи  с  этим,  требования  к  результатам  освоения  образовательных 
программ  представляют  собой  описание  возможных  результатов  образования  данной 
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категории обучающихся. 
Стандарт  устанавливает  требования  к  результатам  освоения  обучающимися  с 

умственной  отсталостью  АООП,  которые   рассматриваются  в  варианте  6.4.  как 
возможные (примерные)  и  соразмерные  с  индивидуальными  возможностями  и 
специфическими  образовательными  потребностям  обучающихся.  Требования 
устанавливаются к результатам:   

личностным,  включающим  готовность  и  способность  обучающихся  к 
саморазвитию,  сформированность  мотивации  к  обучению  и  познанию,  ценностно-
смысловые  установки  обучающихся,  отражающие  их  индивидуально-личностные 
позиции, социальные компетенции, личностные качества;

предметным,  включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного 
предмета  опыт  специфической  для  данной  предметной  области  деятельности  по 
получению нового знания и его применению.

Возможные  личностные  результаты  освоения  адаптированной   образовательной 
программызаносятся в СИОП и должны отражать:

1)  формирование  основ  персональной  идентичности,  осознание  своей 
принадлежности к определенному полу; осознание себя, как гражданина России;

2) формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его 
органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;

3) формирование уважительного отношения к иному мнению;
4)  овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично  изменяющемся  и 

развивающемся мире;
5) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына/дочери, пассажира, 

покупателя и т.д.) развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного 
смысла учения;

6)  развитие  самостоятельности  и  личной  ответственности  за  свои  поступки  на 
основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
9)  развитие  навыков  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 
ситуаций;

10)  формирование  установки  на  безопасный,  здоровый  образ  жизни,  наличие 
мотивации  к  труду,  работе  на  результат,  бережному  отношению  к  материальным  и 
духовным ценностям.

1.1.3. Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью и 
ТМНР  планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 
образования и программы коррекционной работы

Система  оценки  результатов  должна включать  целостную характеристику выполнения 
обучающимся  СИОП,  отражающую  взаимодействие  следующих  компонентов 
образования:  

что обучающийся должен знать и уметь на данной ступени образования,
что из полученных знаний и умений он может и должен применять на практике,
насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.
При оценке результативности обучения обучающихся особо важно учитывать, что 

у детей могут быть вполне закономерные затруднения в освоении отдельных предметов и 
даже  областей,  но  это  не  должно  рассматриваться  как  показатель  неуспешности  их 
обучения и развития в целом.
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Для  выявления  возможной  результативности  обучения  должен  быть  учтен  ряд 
факторов:

 особенности  текущего  психического  и  соматического  состояния  каждого 
обучающегося;

 в  процессе  предъявления  заданий  должны использоваться  все  доступные 
обучающемуся  средства  невербальной  коммуникации  (предметы,  жесты,  фотографии, 
рисунки, пиктограммы, электронные технологии) и речевые средства (устная, письменная 
речь);

 формы  выявления  возможной  результативности  обучения  должны  быть 
вариативными  и  разрабатываться  индивидуально  в  тесной  связи  с  практической 
деятельностью детей;

 способы выявления умений и представлений обучающихся с ТМНР могут 
быть  представлены  как  в  традиционных,  так  и  других  формах,  в  том  числе  в  виде 
выполнения практических заданий;

 в  процессе  предъявления  и  выполнения  заданий  обучающимся  должна 
оказываться  необходимая  помощь,  которая  может  носить  разнообразный  характер 
(дополнительные словесные и жестовые инструкции и уточнения, выполнение ребенком 
задания по образцу, по подражанию, после частичного выполнения взрослым, совместно с 
взрослым);

 при оценке  результативности достижений необходимо учитывать  уровень 
выполнения  и  степень  самостоятельности  ребенка  (самостоятельно,  самостоятельно по 
образцу, по инструкции, с небольшой или значительной физической помощью, вместе с 
взрослым).

 выявление результативности обучения должно быть направлено не только 
на определение актуального уровня развития, но и «зоны ближайшего», а для некоторых 
обучающихся «зоны отдаленного развития», т.е.  возможностей потенциального развития. 

 выявление представлений,  умений и  навыков обучающихся с  умственной 
отсталостью и ТМНР в каждой образовательной области должно создавать основу для 
дальнейшей  корректировки  СИОП,  конкретизации  плана  дальнейшей  коррекционно-
развивающей работы.

 Оценка  должна  отражать  степень  самостоятельности  обучающегося  при 
выполнении  действий,  операций,  направленных  на  решении  конкретных  жизненных 
задач, сформулированных в СИОП. Оценка фиксирует насколько самостоятельно или с 
помощью  (значительной  или  частичной  физической,  по  образцу,  подражанию  или  по 
инструкции  и  т.д.)  обучающийся  выполняет  осваиваемые  действия  и  насколько  он 
использует сформированные представления для решения жизненных задач.

 Оценка  результатов  образования  представляется  в  виде  характеристики  по 
каждому предмету, включенному в СИОП обучающегося, а анализ результатов позволяет 
оценить динамику развития его жизненной компетенции.

Для  оценки  результатов  развития  жизненной  компетенции  обучающегося 
предлагается  использовать  метод  экспертной  группы (на  междисциплинарной  основе). 
Экспертная  группа  должна  объединить  представителей  всех  заинтересованных 
участников  образовательного  процесса,  тесно  контактирующих  с  ребёнком,  включая 
членов его семьи. Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки 
достижений ребёнка в сфере жизненной компетенции. Основой служит анализ поведения 
ребёнка и динамики его развития в повседневной жизни. Результаты анализа должны быть 
представлены в удобной и понятной всем членам группы форме оценки, характеризующей 
наличный уровень жизненной компетенции.

Оценка отражает степень самостоятельности обучающегося при выполнении 
действий, операций, направленных на решении конкретных  жизненных  задач, 
сформулированных  в  СИОП.  Оценка  фиксирует  насколько  самостоятельно  или  с 
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помощью  (значительной  или частичной  физической,  по  образцу,  подражанию  или  по 
инструкции  и  т.д.)  обучающийся  выполняет  осваиваемые  действия  и  насколько  он 
использует сформированные представления для решения жизненных задач.

Оценка результатов образования представляется в виде характеристики по каждому 
предмету, включенному в СИОП обучающегося, а анализ результатов позволяет оценить 
динамику развития его жизненной компетенции.

Для  оценки  результатов  развития  жизненной  компетенции  обучающегося 
предлагается  использовать  метод  экспертной  группы (на междисциплинарной основе). 
Экспертная группа объединяет представителей всех заинтересованных участников 
образовательного процесса,  тесно  контактирующих  с  ребёнком,  включая  членов  его 
семьи. Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений 
ребёнка в сфере жизненной компетенции. Основой служит анализ поведения ребёнка и 
динамики  его  развития  в повседневной  жизни.  Результаты  анализа  представляются в 
удобной  и  понятной  всем  членам  группы  форме  оценки,  характеризующей наличный 
уровень жизненной компетенции.

При  оценке  результативности  достижений  необходимо  учитывать  степень 
самостоятельности ребенка. Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в 
оценочных  показателях, основанных на качественных  по итогам выполняемых 
практических действий:

не узнает объект
не всегда узнает объект

узнает объект
действие не выполняет

выполняет действие со значительной физической помощью
выполняет действие с частичной физической помощью

выполняет действие по образцу
выполняет действие по инструкции (вербальной или невербальной)

выполняет действие самостоятельно с ошибками
выполняет действие самостоятельно

Выявление представлений, умений и навыков обучающихся в каждой образовательной 
области должно создавать основу для корректировки СИОП, конкретизации содержания 
дальнейшей коррекционно-развивающей работы. В случае затруднений в оценке 
сформированности действий представлений в связи с отсутствием видимых изменений, 
обусловленных  тяжестью  имеющихся  у  ребенка нарушений, следует  оценивать  его 
эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Программа формирования базовых учебных действий
Программа  формирования  базовых  учебных  действий  у  обучающихся  содержит 
задачи  формирования  учебного  поведения,  умения выполнять  задания  в  течение 
определенного  периода  времени,  от  начала  до  конца;  умение  самостоятельно 
переходить от одного действия (операции) к другому в соответствии с расписанием 
(действий) занятий и т.д.
Программа  формирования  базовых  учебных  действий  у  обучающихся  с  умеренной, 
тяжелой,  глубокой  умственной  отсталостью,  с ТМНР  направлена  на  формирование 
готовности у детей к овладению содержанием АООП образования для обучающихся с 
умственной отсталостью (вариант 2) и включает следующие задачи:

1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к 
эмоциональному, коммуникативному взаимодействию в группе 
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обучающихся.
2. Формирование учебного поведения:
· направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);
· умение выполнять инструкции педагога;
· использование по назначению учебных материалов;
· умение выполнять действия по образцу и по подражанию.
3. Формирование умения выполнять задание:
· в течение определенного периода времени,
· от начала до конца,
· с заданными качественными параметрами.
4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания 
(операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, 
алгоритмом действия и т.д.

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИОП с учетом 
особых образовательных потребностей обучающихся.

Решение поставленных задач происходит, как на групповых и индивидуальных занятиях 
по учебным предметам, так и на специально организованных коррекционных занятиях в 
рамках учебного плана.

2.2 Программа учебных предметов, 
курсов коррекционно-развивающей области

Язык и речевая практика
Общение и чтение
1) Овладение доступными средствами коммуникации и общения – вербальными и 

невербальными.
 Способность  понимать  обращенную  речь,  понимать  смысл  доступных 

невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и др. графических 
изображений), неспецифических жестов. 

 Умение  пользоваться  средствами  альтернативной  коммуникации: 
воспроизводящими  заменяющими  речь  устройствами  (коммуникаторы,  персональные 
компьютеры и др.), коммуникативными тетрадями, жестом, взглядом и др.

2)  Умение  пользоваться  доступными  средствами  коммуникации  в  практике 
экспрессивной  и  импрессивной  речевой  деятельности  для  решения  соответствующих 
возрасту житейских задач.

 Умение  вступать  в  контакт,  поддерживать  и  завершать  его,  используя 
невербальные и вербальные средства, соблюдая общепринятые правила общения. 

 Умение  использовать  средства  альтернативной  коммуникации  в  процессе 
общения: использование предметов для выражения потребностей путем указания на них 
жестом,  взглядом;  пользование  индивидуальными  коммуникативными  тетрадями  с 
графическими  изображениями  объектов  и  действий  путем  указательного  жеста; 
использование  доступных  жестов  для  передачи  сообщений;  общение  с  помощью 
электронных средств коммуникации (коммуникатор, планшет и др.)

3) Развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего 
мира, личным опытом ребенка. 

 Понимание слов,  обозначающих объекты,  явления природы,  рукотворного 
мира. 

 Умение  использовать  усвоенный  словарный  и  фразовый  материал  в 
коммуникативных ситуациях. 

 Различение  и  узнавание  напечатанных слов,  обозначающих имена  людей, 
названия хорошо известных предметов и действий
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 Чтение  в  доступных  ребенку  пределах,  понимание  смысла  узнаваемого 
слова. 

Письмо 
 Умение при возможности писать буквы, слоги, слова
 Выполнение  письменных  упражнений  по  учебнику  в  соответствии  с 

заданием (по физическим возможностям ребенка).
 Списывание  рукописного  и  печатного  текстов  целыми  словами  и 

словосочетаниями.
Математика. 
Математические представления
1)  Элементарные  математические  представления  о  цвете,  форме,  величине; 

количественные (дочисловые), пространственные, временные представления.
 Умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине. 
 Умение  ориентироваться  в  схеме  тела,  в  пространстве  и  на  плоскости. 

Умение различать,  сравнивать и преобразовывать множества (один – много, большой – 
маленький и т.д.). 

 Умение  различать  части  суток,  соотносить  действие  с  временными 
промежутками,  составлять  и  прослеживать  последовательность  событий,  определять 
время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности.

2)  Представления о количестве,  числе,  знакомство с  цифрами,  составом числа в 
доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на 
наглядность. 

 Умение  соотносить  число  с  соответствующим  количеством  предметов, 
обозначать его цифрой. 

 Умение пересчитывать предметы в доступных ребенку пределах. 
 Умение представлять множество двумя другими множествами в пределах 5-

ти.
 Умение обозначать арифметические действия знаками. 
 Умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц.
3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении 

соответствующих возрасту житейских задач.
 Умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими и разумно пользоваться 

карманными деньгами и т.д. 
 Умение  определять  длину,  вес,  объем,  температуру,  время,  пользуясь 

мерками и измерительными приборами. 
 Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия. 
 Умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, 

телефона и др. 
Искусство
Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)
1)  Освоение  средств  изобразительной  деятельности  и  их  использование  в 

повседневной жизни.
 Интерес к доступным видам изобразительной деятельности. 
 Умение  использовать  инструменты  и  материалы  в  процессе  доступной 

изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация). 
 Умение  использовать  различные  изобразительные  технологии  в  процессе 

рисования, лепки, аппликации. 
2) Способность к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности. 
 Получение удовольствия, радости от изобразительной деятельности. 
 Стремление  с  собственной  творческой  деятельности,  демонстрация 

результата своей работы. 
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 Умение  выражать  свое  отношение  к  результатам  собственной  и  чужой 
творческой деятельности.

3) Готовность к участию в совместных мероприятиях. 
 Получение  положительных  впечатлений  от  взаимодействия  в  процессе 

совместной творческой деятельности.
 Умение использовать навыки, полученные на занятиях по изобразительной 

деятельности, для изготовления творческих работ, участия в выставках поделок, конкурсах 
рисунков. 

Музыка. 
1) Развитие восприятия, накопление впечатлений и практического опыта в процессе 

слушания музыки, просмотра музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных 
выступлений,  активного  участия  в  игре  на  доступных  музыкальных  инструментах, 
движении под музыку, пении.

 Интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, 
движение под музыку, игра на музыкальных инструментах). 

 Умение слушать разную по  характеру музыку и двигаться в соответствии с 
характером музыкального произведения. 

 Освоение  приемов  игры  на  музыкальных  инструментах,  сопровождение 
мелодии игрой на музыкальных инструментах. 

 Получение  удовольствия,  радости  от  совместной  и  самостоятельной 
музыкальной деятельности.

2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях.
 Умение  получать  радость  от  совместной  и  самостоятельной  музыкальной 

деятельности.
 Умение  использовать  навыки,  полученные  на  занятиях  по  музыкальной 

деятельности, для участия в представлениях, концертах, спектаклях. 
Естествознание
Развитие речи и окружающий природный мир 
1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и 

соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным 
природным и климатическим условиям.

 Интерес к объектам и явлениям неживой природы. 
 Расширение  представлений  об  объектах  неживой  природы  (огне,  почве, 

земле,  воздухе,  лесе,  луге,  реке,  водоемах,  формах  земной  поверхности,  полезных 
ископаемых).

 Представления  о  временах  года,  характерных  признаках  времен  года, 
погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека. 

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека. 
 Интерес к объектам живой природы. 
 Расширение  представлений  о  животном  и  растительном  мире  (грибах, 

ягодах, птицах, рыбах и т.д.).
 Умение  заботливо  и  бережно   относиться  к  растениям  и  животным, 

ухаживать за ними. 
 Умение соблюдать правила поведения в природе (в лесу, у реки и др.). 
3) Элементарные представления о течении времени. 
 Умение  различать  части  суток,  дни  недели,  месяцы,  их  соотнесение  с 

временем года. 
 Представления  о  течении  времени:  смена  событий  дня,  суток,  в  течение 

недели, месяца и т.д.
Человек
Жизнедеятельность человека
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-Формирование представлений о себе, осознание общности и различий с другими. 
 Представления о собственном теле. 
 Распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта. 
 Соотнесение себя со своим именем,  своим изображением на фотографии, 

отражением в зеркале.
 Отнесение себя к определенному полу.
 Умение определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои интересы, 

желания. 
 Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место 

жительства, свои интересы, хобби и др. 
 Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к 

своим возрастным изменениям.
-Представления о мире, созданном руками человека
 Интерес к объектам, изготовленным руками человека. 
 Представления о  доме,  школе,  о  расположенных в  них и  рядом объектах 

(мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д.
 Умение  соблюдать  элементарные  правила  безопасности  в  повседневной 

жизнедеятельности.
-Расширение представлений об окружающих людях: овладение первоначальными 

представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей.
 Представления о профессиях людей, окружающих ребенка (учитель, повар, 

врач, водитель и т.д.).
 Представления о социальных ролях  людей (пассажир, пешеход, покупатель 

и т.д.), правилах поведения согласно социальной роли.
 Определение  круга  своих  социальных  ролей,  умение  вести  себя  в 

конкретной ситуации соответственно роли.
-Освоение  навыков  учебной  деятельности  и  накопление  опыта  продуктивного 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками.
 Умение  соблюдать  правила  поведения  на  уроках  и  во  внеурочной 

деятельности,  взаимодействовать  со  взрослыми  и  сверстниками,  выбирая  адекватную 
дистанцию и формы контакта соответствующих возрасту и полу ребенка.

-Стремление находить друзей,  участвовать в коллективных играх,  мероприятиях, 
занятиях, организовывать личное пространство и время (учебное и свободное).  

 Умение находить друзей на основе личностных симпатий.
 Умение  строить  дружеские  отношения,  оказывать  поддержку  и 

взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать.
 Умение  взаимодействовать  в  группе  в  процессе  учебной,  игровой  и 

доступной трудовой деятельности.
 Умение организовывать свободное время с учетом своих интересов.
-Накопление  положительного  опыта  сотрудничества,  участия  в  общественной 

жизни.
 Интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать участие в них, 

получение  положительных  впечатлений  от  взаимодействия  в  процессе  совместной 
деятельности.

 Использование простейших эстетических ориентиров/эталонов в быту, дома 
и в школе.

 Умение  соблюдать  традиции  государственных,  семейных,  школьных 
праздников.

- Представления об обязанностях и правах ребенка.
 Представления  о  праве  на  жизнь,  на   образование,  на  труд,  на 
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неприкосновенность личности и достоинства и др. 
 Представления об обязанностях обучающегося, сына/дочери,  гражданина и 

др
- Формирование представления о России. 
 Представление о государственной символике.
 Представление  о  значимых исторических событиях  и  выдающихся  людях 

России. 

3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и 
ограничениям  здоровья;  поддерживать  режим  дня  с  необходимыми  оздоровительными 
процедурами. 

 Формирование  умений  определять  свое  самочувствие  (как  хорошее  или 
плохое), локализировать болезненные ощущения и сообщать о них взрослым.

 Умение  соблюдать  режимные  моменты  (чистка  зубов  утром  и  вечером, 
мытье рук после посещения  туалета  и др.), чередовать их с занятиями.

3) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.
 Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей 

социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.
Самообслуживание
1)  Умение  решать  постоянно  возникающие  жизненные  задачи,  связанные  с 

удовлетворением первоочередных потребностей.
 Умение  обслуживать  себя  или  принимать  помощь  при  одевании  и 

раздевании, приеме пищи и питье и других гигиенических процедурах. 
 Умение сообщать о своих потребностях. 
 Умение следить за своим внешним видом. 
Адаптивная физкультура
1)  восприятие  собственного  тела,  осознание  своих  физических  возможностей  и 

ограничений. 
 освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: 

сидеть, стоять, передвигаться (в т.ч. с использованием технических средств); 
 освоение двигательных навыков, координации движений, 
2)  Соотнесение  самочувствия  с  настроением,  собственной  активностью, 

самостоятельностью и независимостью 
 Умение  устанавливать  связь  телесного  самочувствия  с  физической 

нагрузкой: усталость после активной деятельности, болевые ощущения в мышцах после 
физических упражнений.

Технологии 
Предметные действия.
1)  Овладение  предметными  действиями  как  необходимой  основой  для 

самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности. 
 Интерес к предметному рукотворному миру; 
 умение выполнять простые действия с предметами и материалами;
 умение соблюдать очередность (в парной игре с предметами, в диалоге, при 

выполнении трудовых операций и др.); 
 умение  следовать  алгоритму  /  расписанию  при  выполнении  предметных 

действий.
 Умение принимать посильное участие в повседневных делах дома и в школе:
 Умение выполнять доступные бытовые поручения (обязанности) совместно 

со взрослыми.
 Умение  взаимодействовать  с  окружающими  людьми  в  соответствии  с 

общепринятыми  нормами  поведения,  в  доступной  форме  оказывать  поддержку  и 
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взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать и эмоционально реагировать на различные 
ситуации дома и в школе.

Программы коррекционных – развивающих курсов
Сенсорное развитие.
Сенсорное  развитие  направлено  на  формирование  полноценного  восприятия 

окружающей  действительности.  Первым  шагом  познания  мира  является  чувственный 
опыт  человека.  Успешность  умственного,  физического,  эстетического  воспитания  в 
значительной степени зависит от уровня сенсорного развития детей, т.е. от того, насколько 
полно  ребенок  воспринимает  окружающий  мир.  У  детей  с  ТМНР  сенсорный  опыт 
спонтанно  не  формируется.  Чем  более  выражены  нарушения  развития  ребенка,  тем 
большее  значение  в  его  жизни  имеет  чувственный  опыт,  который  накапливается  в 
процессе восприятия различных ощущений. Дети с ТМНР наиболее чувствительными к 
воздействиям  на  сохранные  анализаторы,  поэтому  педагогически  продуманный  выбор 
средств  и  способов сенсорного воздействия будет  благоприятствовать  их дальнейшему 
психическому и физическому развитию.

Целью обучения является обогащение чувственного опыта через целенаправленное 
систематическое воздействие на различные анализаторы.

Программно-методический  материал  включает  5  разделов:  «Зрительное 
восприятие»,  «Слуховое  восприятие»,  «Кинестетическое  восприятие»,  «Восприятие 
запаха», «Восприятие вкуса».

Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному. 
Сначала  проводится  работа,  направленная  на  расширение  диапазона  воспринимаемых 
ощущений  ребенка,  стимуляцию  активности.  Под  активностью  подразумеваются 
психические,  физические,  речевые  реакции  ребенка,  например:  эмоционально-
двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе 
обучения  формируются  сенсорно-перцептивные  действия.  Ребенок  учится  не  только 
распознавать  свои  ощущения,  но  и  перерабатывать  получаемую  информацию,  что  в 
будущем поможет ему лучше ориентироваться в окружающем мире.

Для  реализации  курса  необходимо  специальное  материально-техническое 
оснащение,  включающее:  оборудованную  сенсорную  комнату,  сухой  (шариковый)  и 
водный бассейны,  игрушки и  предметы со  световыми,  звуковыми эффектами,  образцы 
материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности, сенсорные панели, 
наборы аромобаночек, вибромассажеры и т.д.

Содержание коррекционного курса.
Зрительное восприятие. Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на 

неподвижном  светящемся  предмете.  Фиксация  взгляда  на  неподвижном  предмете, 
расположенном напротив ребенка,  справа и слева от  него.  Прослеживание взглядом за 
движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, 
вперед/назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом.  

Слуховое  восприятие.  Локализация  неподвижного  источника  звука, 
расположенного на уровне уха, плеча, талии. Прослеживание за близко расположенным 
перемещающимся  источником звука.  Локализация  неподвижного  удаленного  источника 
звука.  Соотнесение  звука  с  его  источником.  Нахождение  объектов,  одинаковых  по 
звучанию. 

Кинестетическое восприятие.  Адекватная эмоционально-двигательная реакция на 
прикосновения человека. Адекватная реакция на соприкосновение с материалами (дерево, 
металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода и др.), различными по температуре (холодный, 
теплый),  фактуре  (гладкий,  шероховатый),  вязкости  (жидкий,  густой,  сыпучий). 
Адекватная  реакция  на  вибрацию,  исходящую  от  объектов.  Адекватная  реакция  на 
давление на поверхность тела. Адекватная реакция на положение тела (горизонтальное, 
вертикальное).  Адекватная  реакция  на  положение  частей  тела.  Адекватная  реакция  на 
соприкосновение  тела  с  разными  видами  поверхностей.  Различение  материалов  по 
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характеристикам (температура, фактура, влажность, вязкость). 
Восприятие запаха. Адекватная реакция на запахи. Различение объектов по запаху. 
Восприятие  вкуса.   Адекватная  реакция  на  продукты,  различные  по  вкусовым 

качествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, твердый, вязкий, 
сыпучий).  Узнавание  продукта  по  вкусу.  Различение  основных  вкусовых  качеств 
продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый). 

Предметно-практические действия
Вследствие  органического  поражения  ЦНС  процессы  восприятия,  памяти, 

мышления,  речи,  двигательных  и  других  функций  нарушены  или  искажены,  поэтому 
формирование предметных действий происходит со значительной задержкой. У многих 
детей с ТМНР, достигших школьного возраста, действия с предметами остаются на уровне 
неспецифических  манипуляций.  В  этой  связи  ребенку  необходима  специальная 
обучающая  помощь,  направленная  на  формирование  разнообразных  видов  предметно-
практической  деятельности.  Обучение  начинается  с  формирования  элементарных 
специфических  манипуляций,  которые  со  временем  преобразуются  в  произвольные 
целенаправленные действия с различными предметами и материалами.

Целью  обучения  является  формирование  целенаправленных  произвольных 
действий с различными предметами и материалами.

Программно-методический  материал  включает  2  раздела:  «Действия  с 
материалами», «Действия с предметами».

В процессе обучения дети знакомятся с различными предметами и материалами и 
осваивают  действия  с  ними.  Сначала  формируются  приемы элементарной  предметной 
деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание и др., которые в дальнейшем 
используются в разных видах продуктивной деятельности:  изобразительной, доступной 
бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании.

Материально-техническое  оснащение  учебного  предмета  «Предметно-
практические действия» включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить 
(кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы для сжимания 
(мячи  различной  фактуры,  разного  диаметра),  вставления  (стаканчики  одинаковой 
величины) и др.

Содержание коррекционного курса.
Действия  с  материалами.  Сминание  материала.  Разрывание  материала. 

Размазывание материала. Разминание материала. Пересыпание материалов. Переливание 
материалов. Наматывание материала.

Действия  с  предметами.  Захват,  удержание,  отпускание  предмета.  Встряхивание 
предмета. Толкание предмета. Вращение предмета. Нажимание на предмет (всей рукой, 
пальцем). Сжимание предмета (двумя руками, одной рукой, пальчиками). Тянуть предмет. 
Вынимание предметов. Складывание предметов. Перекладывание предметов. Вставление 
предметов. Нанизывание предметов.

Двигательное развитие 
Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие 

двигательных  навыков  необходимо  для  нормальной  жизнедеятельности  всех  систем  и 
функций человека. У большинства детей с ТМНР имеются тяжелые нарушения опорно-
двигательных  функций,  значительно  ограничивающие  возможности  самостоятельной 
деятельности обучающихся. Поэтому работа по поддержанию и развитию способности к 
движению  и  функциональному  использованию  двигательных  навыков  является  целью 
данного коррекционного курса. 

Целенаправленное  двигательное  развитие  в  рамках  курса  происходит  на 
специально организованных занятиях, проводимых инструкторами лечебной физкультуры 
и/или учителями адаптивной физкультуры. 

Содержание коррекционного курса.
поддержание  жизненно-важных  функций  организма  (дыхание,  работа  сердечно-
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сосудистой системы и других внутренних органов); 
мотивация двигательной активности; 
поддержка и развитие имеющихся движений, расширение диапазона движений и 

профилактика возможных нарушений; 
обучение переходу из одной позы в другую; 
освоение  новых  способов  передвижения  (включая  передвижение  с  помощью 

технических средств реабилитации);
формирование  функциональных  двигательных  навыков,  которые  ребенок  в 

дальнейшем научится использовать в повседневной жизни; 
развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; 
формирование ориентировки в пространстве;
обогащение сенсомоторного опыта.
Техническое  оснащение  курса  включает:  технические  средства  реабилитации 

(кресла-коляски,  ходунки,  вертикализаторы);  средства  для  фиксации  ног,  груди,  таза; 
мягкие формы и приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя; ограничители; 
автомобильные  кресла;  гимнастические  мячи  различного  диаметра,  гамак,  тележки, 
коврики, специальный велосипед, тренажеры («Пони», «Мотомед» и др.), подъемники и 
др.

Альтернативная коммуникация.
Общение  –  это  неотъемлемая  составляющая  жизни   человека.  Каждый  человек 

занимает в обществе определенное место и всегда находится в каких-либо отношениях с 
другими окружающими людьми. Для ребенка с ТМНР обучение общению представляет 
большую  значимость.  Его  учат  выражать  свои  желания,  нужды,  просить  о  помощи, 
реагировать на слова говорящих с ним людей. Эта способность является  тем средством, с 
помощью которого он адаптируется в окружающем мире и учится жить в нем. Ребенок с 
ТМНР,  не  владеющий  вербальной  речью,  становится  непонятным  окружающим,  что 
затрудняет полноценное общение с ним. Выходом из этой ситуации является обучение 
ребенка использованию альтернативных средств коммуникации. Альтернативные средства 
общения могут использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или 
замены речи (в случае ее отсутствия). 

Коррекционная  работа  в  рамках  курса  тесно  взаимосвязана  с  обучением  по 
предмету  «Общение».  Приоритетной  задачей  коррекционного  курса  является  обучение 
детей  альтернативной  коммуникации  как  средству,  а  в  рамках  предмета  «Общение» 
происходит обучение детей умению пользоваться этим средством. 

Техническое  оснащение  курса  включает:  предметы,  графические  изображения, 
знаковые  системы,   таблицы  букв,  карточки  с  напечатанными  словами,  наборы  букв, 
коммуникативных  таблиц  и  коммуникативные  тетради,  записывающие  устройства 
(например:  Language  Master  “Big  Mac”,  “Step  by  step”,  “GoTalk”,  “MinTalker”  и  др.),  а 
также  компьютерные  програмы  (например:  PicTop)  и  синтезирующие  речь  устройства 
(например: Apple iPad и программа «Общение» и др.).

Содержание коррекционного курса.
Освоение доступных средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, жеста, 

предмета, графического изображения, знаковой системы. 
Освоение  таблицы  букв,  карточек  с  напечатанными  словами,  набора  букв  как 

средства коммуникации. 
Составление коммуникативных таблиц и коммуникативных тетрадей для общения в 

школе, дома и в других местах. 
Освоение  технических  коммуникативных  устройств,  например,  записывающих 

устройств: Language Master “Big Mac”, “Step by step”, “GoTalk”, “MinTalker” и др., а также 
компьютерных  устройств,  синтезирующих  речь,  например,  Apple  iPad  (программа 
«Общение» и др.). 

Коррекционно-развивающие занятия

22



Коррекционно-развивающие занятия направлены: 
на реализацию особых образовательных потребностей обучающихся с  ТМНР не 

предусмотренных содержанием программ по учебным предметам; 
на  дополнительную  помощь  в  освоении  отдельных  действий  и  представлений, 

которые оказываются для обучающихся особенно трудными; 
на  развитие  индивидуальных  способностей  обучающихся,  их  творческого 

потенциала. 
Возможности  усвоения  программного  материала  у  разных  детей  с  ТМНР 

определяют объем и содержание необходимой помощи каждому обучающемуся. Учитывая 
особенности  психофизического  развития  и  индивидуальные  возможности  конкретного 
обучающегося, образовательная организация может расширить содержание включенного в 
СИОП учебного предмета дополнительными задачами. 

2.3. Программа нравственного развития (воспитания)

Программа нравственного развития направлена на обеспечение личностного и 
социокультурного развития обучающихся с умеренной,  тяжелой, глубокой умственной 
отсталостью, с ТМНР в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в 
совместной педагогической работе образовательной организации, семьи и других 
институтов общества. В основу данной программы положены ключевые воспитательные 
задачи, базовые национальные ценности российского общества, общечеловеческие 
ценности в контексте формирования у обучающихся нравственных чувств, нравственного 
сознания  и  поведения.  Программа  предлагает  следующие  направления нравственного 
развития обучающихся:
Осмысление ценности жизни (своей и окружающих).  Развитие способности замечать и 
запоминать  происходящее,  радоваться  новому дню,  неделе,  месяцу  замечая  какие 
события,  встречи,  изменения  происходят  в  жизни;  на  доступном  уровне  осознавать 
значимость этих событий для каждого по отдельности и для всех людей.

Отношение к себе и к другим, как к самоценности. Воспитание чувства уважения к 
друг другу, к человеку вообще. Формирование доброжелательного отношения к 
окружающим, умение устанавливать контакт, общаться и взаимодействовать с людьми. 
Поддержание у ребенка положительных эмоций и добрых чувств в отношении 
окружающих с использованием общепринятых форм общения, как вербальных,  так и 
невербальных.  Независимо  от  внешних  проявлений  инвалидности,  взрослые, 
сопровождающие  обучение  и  воспитание ребенка, общаются с ним как с обычным 
ребенком, без проявлений жалости, которая унижает человеческое достоинство 
развивающейся личности.
Отношение к учащемуся с уважением его достоинства – является основным требованием 
ко всем работникам организации. Взрослый, являясь носителем нравственных ценностей, 
будет эталоном, примером для детей.
Осмысление свободы и ответственности. Дети учатся выбирать деятельность, выбирать 
способ  выражения  своих  желаний.  Делая  выбор,  они учатся принимать на себя 
посильную ответственность и понимать результаты своих действий. К примеру, нужно 
приготовить еду, чтобы утолить голод, но можно не готовить – тогда мы останемся 
голодными. Ребенок, на доступном ему уровне, учится предвидеть последствия своих 
действий, понимать насколько его действия соотносятся с нормами и правилами жизни 
людей. Выбирая ту или иную деятельность, не всегда желаемую, но необходимую, 
ребенок учится управлять своими эмоциями и поведением, у него формируются волевые 
качества.
Укрепление веры и доверия. Выполняя поручения или задания, ребенок учится верить в 
то, что «я смогу научиться делать это самостоятельно», в то, что «мне помогут, если у 
меня не получится» и в то, что «даже если не получится – меня все равно будут любить и 
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уважать».  Взрослые  (педагоги,  родители)  создают  ситуации  успеха,  мотивируют 
стремление ребенка к самостоятельным действиям, создают для него атмосферу доверия и 
доброжелательности.
Формирование  доверия  к  окружающим  у  ребенка  с  ТМНР  происходит  посредством 
общения  с  ним  во  время  занятий,  внеурочной деятельности, а также ухода: при 
кормлении, переодевании, осуществлении гигиенических процедур. В процессе ухода 
ребенок включается в общение со взрослым, который своим уважительным отношением 
(с  эмпатией)  и  доброжелательным  общением,  вызывает  у  ребенка  доверие к  себе и 
желание взаимодействовать.
Уход следует рассматривать как часть воспитательного процесса, как способ 
коммуникации и взаимодействия с ребенком. Деятельность работника, осуществляющего 
уход, не должна сводиться к механическим действиям. Взаимодействие с окружающими 
на основе общекультурных норм и правил социального поведения. Усвоение правил 
совместной деятельности происходит в процессе специально организованного общения, в 
игре,  учебе,  работе,  досуге.  Для  этого  важны  эталоны  поведения,  ориентиры 
(«подсказки») и др. Таким эталоном для ребенка являются люди, живущие с ним рядом и 
являющиеся  носителями  гуманистических  ценностей  и  социально одобряемых  норм 
поведения. Любому ребенку, а с нарушением интеллекта особенно, трудно понять смысл 
и содержание нравственных категорий, поэтому их усвоение возможно только на основе 
общения, совместной деятельности, подражания взрослым. Ребенок «впитывает в себя» 
примеры  и  возможные  способы  реагирования  на  различные  ситуации  повседневной 
жизни, копируя и примеряя на себя поведение взрослых.

Важно, чтобы педагог, который работает с детьми с инвалидностью, помнил о том, что 
независимо от  степени выраженности нарушений  каждый  человек  уникален,  он 
равноправный член общества. Во время общения с ребенком возникают разные ситуации, 
в которых  педагог  должен  проявлять  спокойствие,  терпение,  настойчивость, 
доброжелательность. От реакции педагога зависит то, как ребенок станет в дальнейшем 
относиться к себе и к окружающим. Например, если кто-то из детей громко кричит и 
проявляет  агрессию,  другие  дети,  наблюдая  за  реакциями  взрослого,  учатся  у  него 
спокойным реакциям, проявляют терпение и уважение к сверстнику, независимо от его 
поведения. Некоторые дети проявляют инициативу: подходят к однокласснику, 
пытаются ему помочь, успокаивают, протягивают игрушку, гладят по голове и т.д.
Ориентация  в  религиозных  ценностях  и  следование  им  на  доступном  уровне 
предпочтительна для семейного воспитания, но по согласованию с родителями, возможна 
в образовательной организации. Работа по данному направлению происходит с учетом 
желания  и вероисповедания обучающихся и их семей и предполагает знакомство с 
основными религиозными ценностями и святынями в ходе: подготовки  и  участии  в 
праздниках,  посещения  храма,  паломнических  поездок  и  т.д.  Ребенку  с  нарушениями 
интеллектуального  развития сложно постичь смысл религиозного учения и понять, 
почему верующие празднуют тот или иной праздник, почему ведут себя определенным 
образом в  храме,  что  происходит  во  время богослужения,  но  участвуя  в  религиозных 
событиях,  дети  также  усваивают  нормы  поведения, связанные с жизнью верующего 
человека.
Программа выполняется в семье, а также на занятиях, а также в рамках внеурочной 
деятельности.
Основными  организационными  формами  внеурочной  деятельности,  через  которые 
реализуется  содержание  программы,  являются: оздоровительные лагеря,  проекты, 
экскурсии, праздники, походы и др.
Дети  с  ограниченными  возможностями  здоровья  в  связи  со  свойственной  им 
неразвитостью  мышления,  слабостью  усвоения  общих понятий  и  закономерностей 
сравнительно  поздно  начинают  разбираться  в  вопросах  общественного  устройства,  в 
понятиях морали и нравственности.  Их представления о том, что хорошо и что плохо 
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носят довольно поверхностный характер.  Они узнают правила морали от учителей,  от 
родителей, из книг, но не всегда могут действовать в соответствии с этими нормами либо 
воспользоваться ими в привычной конкретной ситуации, основываясь на рассуждениях. 
Нравственное  воспитание  и  обучение  учащихся  с  ОВЗ  в  благоприятных  социальных 
условиях дает возможность не только сформировать у них позитивное мировоззрение, но 
и сделать его достаточно устойчивым. Учитель может добиться того, чтобы убеждения 
учащихся,  несмотря  на  некоторую,  неизбежную  на  первых  порах,  ограниченность, 
соответствовали по содержанию основным нормам морали.

Мы ставим перед собой задачу коррекции недостатков развития детей с ограниченными 
возможностями  здоровья  с  учетом  их возможностей,  реабилитации  и  социализации  в 
обществе. 

Данная  программа  разработана  в  соответствии  с  требованиями  федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования к структуре 
программы  воспитания.  Она  определяет  цели,  задачи,  планируемые  результаты, 
содержание  и организацию  воспитания.  Программа  нравственного  развития  и 
социализации  обучающихся  с  ограниченными  возможностями  здоровья направлена  на 
формирование:  общей  культуры,  нравственное,  социальное,  личностное развитие 
обучающихся  с  ограниченными возможностями  здоровья,  обеспечивающие  их 
социальную  успешность,  сохранение  и  укрепление  здоровья.  При  планировании 
воспитательной работы на  учебный год классный руководитель учитывает 
государственные и национальные праздники.
Цель программы:  создать условия для формирование нравственных качеств личности 
ребёнка  с  ограниченными  возможностями  здоровья, делающих  её  способной 
противостоять негативным факторам современного общества и выстраивать свою жизнь 
на основе традиционных российских нравственных ценностей.
Задачи.

В области формирования личностной культуры:

- формирование  способности  к  духовному  развитию,  реализации  творческого 
потенциала  в  учебно-игровой,  предметно-продуктивной, социально 
ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных 
норм;
- формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, 
совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их 
результаты.
- формирование стремления к доброте, правдивости, трудолюбию, вежливости;

В области формирования социальной культуры:
- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями в решении общих проблем;
- укрепление доверия к другим людям;
- формирование  коммуникативных  навыков  и  готовности  к  взаимной  помощи, 
навыков доброжелательного общения, умения бесконфликтно общаться;

В области формирования семейной культуры:
- формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;
- формирование представления о семейных ценностях, тендерных семейных ролях 

и уважения к ним;
Основным содержанием нравственного развития, воспитания и социализации являются 
базовые национальные ценности:

● социальная солидарность - свобода личная и национальная; уважение и 
доверие к людям, справедливость, милосердие;
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● семья - любовь и верность, забота, помощь и поддержка, равноправие, 
здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и младших;
● личность –  любовь к жизни и человечеству,  способность к личностному и 

нравственному выбору;
● труд и творчество - уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремленность и настойчивость, трудолюбие;
● наука - ценность знания, стремление к познанию и истине, научная картина 

мира;

● искусство и литература - красота, гармония, духовный мир 
человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое и этическое 
развитие;
● природа - эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание;
● человечество - мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество.

Принципы организации содержания нравственного воспитания учащихся с ОВЗ:
-принцип следования нравственному примеру. Следование примеру — ведущий метод 
нравственного  воспитания.  Пример  —  это возможная  модель  выстраивания  отношений 
ребёнка с другими людьми и с самим собой, образец ценностного выбора, совершённого 
значимым  другим.  Содержание  бесед,  сказок,  виртуальных  экскурсий  должно  быть 
наполнено примерами нравственного поведения. Пример как метод воспитания позволяет 
расширить нравственный опыт ребёнка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в 
нём нравственную  рефлексию,  обеспечить  возможность  выбора  при  построении 
собственной  системы  ценностных  отношений, продемонстрировать  ребёнку  реальную 
возможность  следования  идеалу  в  жизни.  В  примерах  демонстрируется  устремлённость 
людей  к вершинам  духа,  персонифицируются,  наполняются  конкретным  жизненным 
содержанием идеалы и ценности. Особое значение для духовно- нравственного развития 
обучающегося имеет пример учителя.
-принцип  идентификации  (персонификации).  Идентификация  —  устойчивое 
отождествление себя со значимым другим, стремление быть похожим на него. В младшем 
школьном  возрасте  преобладает  образно-эмоциональное  восприятие  действительности, 
развиты механизмы подражания, эмпатии, способность к идентификации. В этом возрасте 
выражена  ориентация  на  персонифицированные  идеалы  —  яркие, эмоционально 
привлекательные образы людей (а также природных явлений, живых и неживых существ в 
образе человека),  неразрывно связанные с той ситуацией, в которой они себя проявили. 
Персонифицированные  идеалы  являются  действенными  средствами  нравственного 
воспитания ребёнка.

Ожидаемые результаты:
результат в  данном случае -  это принятие учащимися конкретных духовных ценностей: 
правил  или  идей.  Это  принятие  может  произойти  на словах,  т.е.  осознание  ценностей, 
оценка поступков, заявление своей позиции; на деле, т.е. проявляться в действиях человека, 
в  его поступках.  Только  при  наличии  действий,  поступков  можно  говорить  о  том,  что 
принятие  некой  духовной  ценности  развивает соответствующее душевное качество 
человеческой личности. Иными словами, если дети с ОВЗ осознают, что такое 
«справедливость»,  «честность»,  «правдивость»,  «любовь  к  ближнему»,  и  в  разных 
жизненных ситуациях стремятся поступать в соответствии с этими понятиями, то можно 
отметить эффективность данной программы.

Мероприятия для детей с ограниченными возможностями, принимают самую разную 
форму – это и специальные спортивные мероприятия, и  творческие  фестивали  и 
конкурсы, и стандартные тематические и календарные праздники. Но самое главное, что 
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все  они  должны  дать возможность  детям с  ограниченными  возможностями  здоровья 
почувствовать себя равноправными членами общества,  возможность ребенку не только 
раскрыть свои творческие способности, но и стать непосредственным участником.

2.4.Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни

Программа  формирования  экологической  культуры,  здорового  и  безопасного  образа 
жизни для обучающихся с НОДА с ТМНР - это комплексная программа формирования у 
обучающихся личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 
укрепление  физического  и  психического  здоровья  как  одной  из  ценностных 
составляющих,  способствующих  познавательному  и  эмоциональному  развитию. 
Программа  формирования  экологической  культуры,  здорового  и  безопасного  образа 
жизни вносит вклад в достижение требований к личностным результатам освоения АООП 
НОО для обучающихся с НОДА с ТМНР: 
-  формирование  целостного,  социально  ориентированного  взгляда  на  мир  в  его 
органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;
 -  овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично  изменяющемся  и 
развивающемся мире;

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 
творческому  труду,  работе  на  результат,  бережному  отношению  к  материальным  и 
духовным ценностям. 

С  учетом  индивидуальных  образовательных  потребностей  обучающихся  задачи 
программы  конкретизируются  в  СИПР  и  реализуются  на  уроках  по  предметам: 
«Окружающий природный мир», «Человек», «Адаптивная физическая культура», в ходе 
коррекционных занятий, а также в рамках внеурочной деятельности. 

Основными организационными формами внеурочной деятельности,  на  основе  которых 
реализуется  содержание  программы,  являются:  режим  труда  и  отдыха,  проекты, 
спортивно-развлекательные мероприятия, дни здоровья, беседы, походы и др. 

Программа  построена  на  основе  общенациональных  ценностей  российского  общества, 
таких, как гражданственность, здоровье, природа, экологическая культура, безопасность 
человека и государства. 

Она  направлена  на  развитие  мотивации и  готовности  обучающихся  с  НОДА с  ТМНР 
действовать предусмотрительно, придерживаться здорового и экологически безопасного 
образа жизни, ценить природу как источник духовного развития, информации, красоты, 
здоровья, материального благополучия.

 При выборе стратегии реализации настоящей программы школа исходит из  того,  что 
формирование  культуры  здорового  и  безопасного  образа  жизни  -  необходимый  и 
обязательный  компонент  здоровьесберегающей  работы  школы,  требующий  создание 
соответствующей  инфраструктуры,  благоприятного  психологического  климата, 
обеспечение рациональной организации учебной деятельности. 

Наиболее  эффективным  путем  формирования  экологической  культуры,  здорового  и 
безопасного  образа  жизни у  обучающихся  с  НОДА с  ТМНР является  направляемая  и 
организуемая  взрослыми  самостоятельная  деятельность  обучающихся,  развивающая 
способность понимать свое состояние, обеспечивающая усвоение способов рациональной 
организации  режима  дня,  двигательной  активности,  питания,  правил  личной  гигиены. 
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Однако только знание основ здорового образа жизни не обеспечивает и не гарантирует их 
использования, если это не становится необходимым условием ежедневной жизни ребенка 
в семье и социуме. 

Целью  программы является  педагогическая  поддержка  в  сохранении  и  укреплении 
физического,  психического  и  социального  здоровья  обучающихся  с  НОДА  с  ТМНР, 
формирование  основ  экологической  культуры,  здорового  и  безопасного  образа  жизни. 
Основные задачи программы: 

 формирование  представлений  об  основах  экологической  культуры  на  примере 
экологически  сообразного  поведения  в  быту  и  природе,  безопасного  для  человека  и 
окружающей среды;

  формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 

 формирование представлений об основных компонентах культуры здоровья и здорового 
образа жизни; 

 пробуждение  в  детях  желания  заботиться  о  своем  здоровье  (формирование 
заинтересованного  отношения  к  собственному  здоровью)  путем  соблюдения  правил 
здорового  образа  жизни  и  организации  здоровьесберегающего  характера  учебной 
деятельности и общения; 

 формирование представлений о рациональной организации режима дня, учебы и отдыха, 
двигательной активности; 

 формирование установок на использование здорового питания; 

 использование  оптимальных  двигательных  режимов  для  обучающихся  с  учетом  их 
возрастных, психофизических особенностей, развитие потребности в занятиях физической 
культурой и спортом; 

 соблюдение здоровьесозидающих режимов дня; 

 развитие  готовности  самостоятельно  поддерживать  свое  здоровье  на  основе 
использования навыков личной гигиены;

формирование  негативного  отношения  к  факторам  риска  здоровью  обучающихся 
(сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, 

 наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания);

  становление  умений  противостояния  вовлечению  в  табакокурение,  употребление 
алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 

 формирование  потребности  ребенка  безбоязненно  обращаться  к  врачу  по  любым 
вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья; 

 формирование  умений  безопасного  поведения  в  окружающей  среде  и  простейших 
умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

Актуальность программы заключается в том, что она ориентирована на решение проблем, 
устранение которых в сумме может дать максимально возможный положительный эффект 
оздоровления учащихся. 

Принципы построения программы: 
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1. Принцип активной обратной связи. 

2. Принцип ненанесения вреда. 

3.  Принцип  триединого  представления  о  здоровье  физическом,  нравственном, 
психическом. 

4. Принцип приоритетного применения активных методов обучения и воспитания. 

5. Принцип соответствия содержания и организации деятельности обучения и воспитания 
возрастным особенностям учащихся. 

6. Принцип приоритета действенной заботы о здоровье учащихся. 

Экологически безопасная, здоровьесберегающая инфраструктура школы включает: 

-  соответствие  состояния  и  содержания  здания  и  помещений  школы  экологическим 
требованиям,  санитарным  и  гигиеническим  нормам,  нормам  пожарной  безопасности, 
требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся; 

- наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для 
хранения и приготовления пищи; 

- организацию качественного горячего питания обучающихся; 

-оснащенность спортивного зала,  спортплощадок необходимым игровым и спортивным 
оборудованием и инвентарем; 

-наличие  необходимого  в  расчете  на  количество  обучающихся  и  квалифицированного 
состава  специалистов  школы,  обеспечивающих  оздоровительную  работу  с 
обучающимися:  медицинские  работники,  учителя,  учителя  физической  культуры, 
социальный педагог, педагог- психолог. 

При  этом  формируемые  ценности:  природа,  здоровье,  экологическая  культура, 
экологически безопасное поведение. 

В  содержании  программы  предусмотрено  расширение  представлений  обучающихся  с 
НОДА  с  ТМНР  о  здоровом  образе  жизни,  ознакомление  с  правилами  дорожного 
движения, безопасного поведения в быту, природе, в обществе, на улице, в транспорте, а 
также в экстремальных ситуациях. 

Содержательные приоритеты программы определяются на основе учета индивидуальных 
и  возрастных  особенностей  обучающихся  с  НОДА  с  ТМНР,  их  потребностей  и 
особенностью проживания. 

В содержательном плане просветительская работа направлена на ознакомление родителей 
широким кругом вопросов, связанных с особенностями психофизического развития детей, 
укреплением  здоровья  детей,  созданием  оптимальных  средовых  условий  в  семье, 
соблюдением  режима  дня  в  семье,  формированием  у  детей  стереотипов  безопасного 
поведения,  повышением адаптивных возможностей организма,  профилактикой вредных 
привычек, дорожно-транспортного травматизма и т. д. 

Организация  по  формированию  у  обучающихся  культуры  здорового  образа  жизни 
осуществляется в два этапа.

Первый этап — анализ состояния и планирование работы по следующим направлениям:
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 • организация режима дня детей, их нагрузкам, питанию, физкультурно-оздоровительной 
работе,  сформированности  элементарных  навыков  гигиены,  рационального  питания  и 
профилактике вредных привычек; 

•  организация  просветительской  работы  образовательного  учреждения  с  учащимися  и 
родителями (законными представителями); 

• выделение приоритетов в работе с учетом результатов проведенного анализа, а также 
возрастных особенностей обучающихся на ступени начального общего образования. 

Второй этап — организация работы школы по данному направлению.

Программа  формирования  экологической  культуры,  ценности  здоровья  и  здорового 
образа жизни сформирована с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на 
состояние здоровья детей: 

 неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; 

 факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к 
дальнейшему ухудшению здоровья  детей  и  подростков  от  первого  к  последнему году 
обучения;

  чувствительность  к  воздействиям  при  одновременной  к  ним  инертности  по  своей 
природе,  обусловливающей  временной  разрыв  между  воздействием  и  результатом, 
который  может  быть  значительным,  достигая   нескольких  лет,  и  тем  самым  между 
начальным  и  существенным  проявлением  неблагополучных  популяционных  сдвигов  в 
здоровье детей и подростков и всего населения страны в целом;

  активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, 
правил поведения, привычек;

  особенности отношения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) к своему здоровью, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» 
(за  исключением  детей  с  серьёзными  хроническими  заболеваниями)  и  восприятием 
ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения свободы, неспособностью 
прогнозировать последствия своего отношения к здоровью. 

Направления, формы реализации программы 

Системная работа по формированию экологической культуры, здорового и безопасного 
образа жизни в школе организована по следующим направлениям: 

1.  Создание  экологически  безопасной,  здоровьесберегающей  инфраструктуры 
общеобразовательной организации. 

2.  Реализация  программы  формирования  экологической  культуры  и  здорового  образа 
жизни в урочной деятельности. 

3.  Реализация  программы  формирования  экологической  культуры  и  здорового  образа 
жизни во внеурочной деятельности. 

4. Работа с родителями (законными представителями). 

5. Просветительская и методическая работа со специалистами школы. 

Экологически безопасная, здоровьесберегающая инфраструктура школы включает: 
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•  соответствие  состояния  и  содержания  здания  и  помещений  школы  экологическим 
требованиям,  санитарным  и  гигиеническим  нормам,  нормам  пожарной  безопасности, 
требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся; 

•  наличие  и  необходимое  оснащение  помещений  для  питания   обучающихся 
(воспитанников) школы, а также для хранения и приготовления пищи;

• организацию качественного горячего питания обучающихся (воспитанников); 

• оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым игровым и 
спортивным оборудованием и инвентарём; 

• наличие помещений для медицинского персонала; 

• наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированного 
состава  специалистов,  обеспечивающих  оздоровительную  работу  с  обучающимися 
(учителя-логопеды,  учителя  физической  культуры,  педагоги-психологи,  медицинские 
работники).

Планируемые  результаты  освоения  программы  формирования  экологической 
культуры, здорового и безопасного образа жизни

Формирование 
ценностного 
отношения к 
здоровью и здоровому 
образу жизни

1.У учащихся сформировано ценностное отношение к 
своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей.
2. Учащиеся имеют элементарные представления о 
физическом, нравственном, психическом и социальном 
здоровье человека.
3. Учащиеся имеют первоначальный личный опыт 

здоровьесберегающей деятельности.
4. Учащиеся имеют первоначальные представления о роли 
физической культуры и спорта для здоровья человека, его 
образования, труда и творчества.
5. Учащиеся знают о возможном негативном влиянии 

компьютерных игр, телевидения,
рекламы на здоровье человека.

Создание 
здоровьесберегающей
инфраструктуры 
образовательного учреждения

Соответствие состояния и содержания зданий и помещений 
санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной 
безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда
обучающихся.

Рациональная 
организация 
образовательного 
процесса

Соблюдение гигиенических норм и требований к 
организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки 
(выполнение домашних заданий) учащихся на всех этапах 
обучения.

Организация 
физкультурно- 
оздоровительной работы

1.Полноценная и эффективная работа с 
обучающимися всех групп здоровья (на уроках 
физкультуры).
2. Рациональная и соответствующая организация уроков 

физической культуры и занятия активно-двигательного 
характера.

Реализация дополнительных 
образовательных
программ

Эффективное внедрение в систему работы ОО программ, 
направленных на формирование
ценности здоровья и здорового образа жизни
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Работа с родителями Эффективная совместная работа педагогов и родителей по 
проведению спортивных соревнований, дней здоровья, 
занятий по профилактике вредных привычек, встреч с 
медицинскими работниками.

2.5. Программа сотрудничества с семьей обучающегося
ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) для 2 варианта представляет программу сотрудничества с семьей 
обучающегося. В данном контексте отражаются задачи для обеспечения 
конструктивного взаимодействия специалистов организации и родителей (законных 
представителей) обучающегося в интересах особого ребенка и его семьи. 
Целью образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми  множественными 
нарушениями развития (ТМНР) является развитии личности, формирование общей
культуры, соответствующей общепринятым  нравственным  и социокультурным 
ценностям, формирование  необходимых для самореализации и жизни  в обществе 
практических представлений,  умений и навыков,  позволяющих достичь обучающемуся 
максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни.
В ст. 38 Конституции РФ и ст. 63 и 64 Семейного кодекса РФ, а также других документах 
указывается  на  то,  что  родители  имеют преимущественное  право  и  обязанность 
представлять  интересы  своих  детей  и  защищать  их  от  возможных  нарушений.  Таким 
образом, родители  имеют  приоритет  перед  всеми  другими  физическими  или 
юридическими лицами при решении проблем организации жизни их ребенка, в том числе 
и в области обучения. Новый Федеральный государственный образовательный стандарт 
(ФГОС)  обучающихся  с умеренной,  тяжелой,  глубокой  умственной  отсталостью 
(интеллектуальными  нарушениями),  с  тяжелыми  и  множественными  нарушениями 
развития (ТМНР), определяя семью, как важнейший институт общества, основу и опору 
государства, отвечающую за социализацию учащихся,  рассматривает  родителей  как 
равноправных  участников  образовательных  отношений.  Введение  ФГОС  привело  к 
кардинальной перестройке организационной, методической деятельности, как на уровне 
управления образования, так и на уровне организации образовательных  отношений  в 
отдельно  взятом  классе.  В  соответствии  с  ФГОС  изменяются  функциональные 
обязанности  участников системы образования, порядок взаимодействия между ними. 
Родители должны стать активными участниками образовательной деятельности:  они 
могут  влиять  на  содержание  и  расписание  внеурочной  и  вне  учебной  деятельности, 
помогать в её организации, принимать в ней участие, при необходимости присутствовать 
на  уроках,  принимать  участие  в  разработке  специальной  индивидуальной  программы 
развития (СИПР).

В  соответствии  с  требованиями  ФГОС  и  АООП  одним  из  направлений  деятельности 
педагогов  школы  является  работа  с семьёй,  в  которой  растёт,  формируется  и 
воспитывается ученик.  При этом объектом профессионального внимания выступает не 
сама  семья  и не  родители  ребёнка,  а  семейное  воспитание.  Именно  в  этих  рамках 
рассматривается взаимодействие учителя  с родителями. Изучается семейная атмосфера, 
взаимоотношения, а затем выстраивается  система работы.  Адаптированная основная 
общеобразовательная программа АООП предусматривает разработку «Программы 
сотрудничества с семьёй обучающегося».
Программа  сотрудничества  с  семьей  направлена  на  обеспечение  конструктивного 
взаимодействия  специалистов  образовательной организации  и  родителей  (законных 
представителей) обучающегося в интересах особого ребенка и его семьи.
 Программа обеспечивает сопровождение семьи, воспитывающей ребенка-инвалида путем 
организации и проведения различных мероприятий:
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№ Задачи Мероприятия
1 Психологическая поддержка семьи

Психологическая помощь семьи, 
выстраивается на основе результатов 
психологической диагностики семьи, в ходе 
которой выявляются причины, 
препятствующие  адекватной  поддержке 
развития ребенка, нарушающие гармоничную 
внутрисемейную жизнедеятельность. В целях 
психологической поддержки, по желанию 
родителей  организуются 
психокоррекционные  группы,  в  которых 
родители обсуждают специально отобранные 
психологом  темы.  В  рамках  данного 
направления проводятся  индивидуальные 
консультации  родителей  и  членов  семьи  с 
психологом. Важную психотерапевтическую 
роль играет родительский клуб, где 
организуется общение  родителей  и  детей  в 
форме  проведения  культурно-досуговых 
мероприятий,  а также тематических встреч, 
на которых обсуждаются актуальные 
вопросы развития и
социальной интеграции ребенка.

 тренинги,
 психокоррекционные 

занятия,
 встречи родительского 

клуба,
 индивидуальные

консультации с 
психологом

2 Повышение осведомленности родителей 
об особенностях развития и 
специфических образовательных 
потребностей ребенка  развития и 
специфических образовательных 
потребностях ребенка

Педагогическое просвещение родителей 
через повышение осведомленности 
родителей  об  особенностях  развития  и 
специфических  образовательных 
потребностях ребенка.  Помощь  детям  с 
выраженным  нарушением  интеллекта 
требует  социально- педагогической 
поддержки  их  семей.  Развитие  ребенка  в 
огромной  степени  зависит  от семейного 
благополучия, участия родителей в его 
физическом и духовном становлении, 
правильности воспитательных воздействий.

Ознакомление с основными 
закономерностями развития ребенка, с 
индивидуально-психическими 
особенностями, с фактами и причинами, 
обусловившими  нарушение  онтогенеза. 
Игротерапия  детско-родительских 
отношений, которая  позволяет  родителям 
лучше понять своего ребенка,  увидеть себя 

 Индивидуальные 
консультации      
родителей со 
специалистами,

 тематические семинары
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со  стороны, почувствовать эффективность 
своего отношения к ребенку. Обучение 
родителей различным  формам  общения  со 
своим  ребенком,  продуктивная 
реорганизация средств общения с умеренно 
умственно  отсталым  ребенком.  Развитие 
контроля у родителей за своим общением с 
ребенком, за  своими эмоциями и  их 
внешними проявлениями. Разъяснение 
необходимости сохранения активных 
контактов семьи с друзьями, коллегами,  с 
миром,  способствуя  таким  образом,  как 
социальной адаптации своего ребенка, так и 
гуманизации общества  через формирование 
у  здоровых его  членов правильного 
отношения к больному ребенку, сочувствия 
окружающих и желания оказывать ему 
помощь. Разъяснение необходимости 
постоянного повторения ребенком, 
изученного материала не только в школе, но 
и  дома  –  закрепление  учебных знаний и 
навыков

3 Обеспечение участия семьи в разработке и 
реализации СИОП обеспечение участия 
семьи в разработке и реализации СИОП

Убеждение родителей в необходимости 
участия в разработке и реализации СИОП в 
интересах  ребёнка.  При  приеме  ребенка  в 
образовательную организацию с родителями 
подписывается договор об образовании, в 
котором устанавливается ответственность 
сторон  и  предусматривается,  в  частности, 
обязательство  родителей выполнять 
рекомендации специалистов по воспитанию 
и обучению ребенка в условиях дома. А 
также в необходимости разработки и 
реализации специальной индивидуальной 
программы  развития  для  их  обучения  и 
воспитания  обучающихся  с особыми 
образовательными потребностями детей с 
умеренной, тяжелой, глубокой умственной 
отсталостью, с ТМНР. Целью реализации 
такой программы является обретение 
обучающимся таких жизненных 
компетенций, которые позволяют ему 
достигать максимально возможной 
самостоятельности в решении повседневных 
жизненных    задач,    обеспечивают    его 
включение   в   жизнь   общества   на   основе
индивидуального поэтапного, планомерного 
расширения жизненного опыта и 

 договор  о 
сотрудничестве 
(образовании) между 
родителями и 
образовательной 
организацией;

 убеждение  родителей  в 
необходимости их 
участия в разработке 
СИОП в интересах 
ребенка;

 посещение  родителями 
уроков/занятий  в 
организации;

 домашнее визитирование
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повседневных   социальных   контактов   в 
доступных   для   него   пределах.   СИОП 
составляется  на  ограниченный  период 
времени  (один  год).  В  ее  разработке 
принимают участие  все  специалисты, 
работающие  с  ребенком  в  образовательной 
организации, и его родители.

Родители имеют право знакомиться 
также с учебниками и  методическими 
пособиями,  по  которым  учат  их  ребенка. 
Наряду со сказанным, родители имеют право 
влиять на выбор части учебных предметов и 
характер  внеурочной  деятельности.  Для 
этого в марте-апреле необходимо провести 
анкетирование родителей по выбору курсов 
внеурочной деятельности.
СИОП  предусматривает мониторинг 
результатов обучения, который проводится 
не реже одного раза в полугодие. Итоговые 
результаты  образования  за оцениваемый 
период  оформляются  описательно  в 
дневниках  наблюдения  и  в  форме 
характеристики за учебный год. На основе 
итоговой характеристики составляется 
СИОП на следующий учебный период. 
Итоговые достижения обучающихся с 
умеренной, тяжелой, глубокой умственной 
отсталостью, с ТМНР (вариант 2) 
определяются  индивидуальными 
возможностями  ребенка  и  тем,  что  его 
образование нацелено  на  максимальное 
развитие  жизненной  компетенции. 
Овладение знаниями, умениями и навыками 
в различных образовательных областях 
(«академический» компонент) 
регламентируется  рамками  полезных  и 
необходимых  инструментов  для решения 
задач  повседневной  жизни.  Накопление 
доступных  навыков  коммуникации, 
самообслуживания, бытовой и доступной 
трудовой деятельности, а также перенос 
сформированных представлений и умений 
в собственную деятельность (компонент
«жизненной  компетенции»)  готовят 
обучающегося  к  использованию 
приобретенных  в процессе образования 
умений для активной  жизни в семье и 
обществе.

Наиболее сложные вопросы 
оказания ребёнку комплексной помощи 
выносятся  на  обсуждение  психолого-
педагогического  консилиума,  в  работе 
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которого принимают  участие  специалисты, 
работающие  с  ребенком,  и  родители 
обучающегося. В ходе диалога обсуждаются 
вопросы о возможном изменении 
медикаментозного лечения, о проведении 
медицинского обследования, об изменении 
подходов психолого-педагогической  работы 
с  ребенком,  о  введении  индивидуального 
графика посещения ребёнком 
образовательной организации и другие.
Итогом образования человека с 
умственной отсталостью, с ТМНР 
является  нормализация  его  жизни.  Под 
нормализацией  понимается  такой  образ 
жизни,  который является  привычным  и 
необходимым  для  подавляющего 
большинства  людей:  жить  в семье, решать 
вопросы повседневной жизнедеятельности, 
выполнять полезную трудовую 
деятельность, определять содержание своих 
увлечений и интересов, иметь
возможность самостоятельно принимать 
решения и нести за них ответственность.

4 Обеспечение  единства  требований  к 
обучающемуся в семье и в образовательной 
организации обеспечение единства 
требований к обучающемуся в семье и в 
образовательной организации

Обеспечение  единства  требований  к 
обучающемуся в семье и в образовательной 
организации.  Строить  взаимоотношения  с 
родителями  педагог  начинает  с  изучения 
микроклимата каждой семьи. Для этого 
анализируется имеющаяся документация, 
проводятся индивидуальные беседы с 
учащимися, родителями, близкими 
родственниками.  Классный  руководитель 
посещает  семью,  наблюдает  за  учеником  в 
учебной, трудовой и игровой деятельности. 
Консультации с врачом-психиатром, 
логопедом,  психологом  помогают  учителю 
понять  особенности  семьи  и  ребенка.  Вся 
информация заносится в «Карту достижений 
обучащегося»,  который  ведется  с  1  по  13 
года обучения и через который можно 
хорошо проследить динамику развития 
ребенка.

Учитывая  заинтересованность 
родителей  детей  с  ОВЗ  процессом  и 
результатом обучения  их  детей,  помимо 
традиционных форм взаимодействия школы 

 посещение родителями 
уроков, занятий,

 домашнее визитирование,
 ведение дневника 

наблюдений,
 консультирование по

предметной деятельности 
и др.
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и родителей, какими являются родительские 
собрания,  индивидуальные  консультации 
родителей педагогами  и  специалистами 
образовательного  учреждения,  школами 
родителей  и  пр., особое внимание стоит 
обратить на организацию родительского 
мониторинга образовательной деятельности. 
Для  этого  целесообразно  систематически 
проводить открытые занятия для родителей.

Урок – наблюдение за деятельностью 
учителя и детей позволяет родителям 
проследить  за  тем,  как  строится  система 
обучения,  какие  методы  и  приемы 
использует учитель,  как  складываются  его 
взаимоотношения  с  детьми,  как  дети 
общаются со сверстниками и какие при этом 
возникают затруднения.
 Урок – практическое участие знакомит с 
уровнем развития современной 
образовательной деятельности, приучает 
детей, родителей и учителя к совместной 
деятельности. Во время такого урока 
родителям предлагается роль активных 
участников. Изучая тему совместно с детьми, 
они ощущают себя задействованными в 
образовательной деятельности  и  как бы 
возвращаются в детство, снова вспоминая, 
как трудно бывает учиться. Предлагая 
родителям первоклассников взять авторучку 
в левую руку и сделать любую запись, 
учитель тем самым напоминает им, как 
нелегко детям овладеть навыком

письма
5 Организация  регулярного  обмена 

информацией о ребенке, о ходе реализации 
СИОП и результатах ее освоения 
организация регулярного обмена 
информацией о ребенке, о ходе реализации 
СИОП и результатах ее освоения

Обмен информацией о ребенке, о ходе 
реализации СИОП и результатах ее 
освоения.  Для  реализации  специальной 
индивидуальной  программы  развития, 
обмена информацией  о  ребёнке,  о  его 
состоянии необходимы регулярные контакты 
родителей и  специалистов  в  течение  всего 
учебного  года-это  может  быть  общение  по 
телефону, интернет: сетевой город 
образование, группы в интернет 
сообществах, дневник обучающегося, 
дневник наблюдения за обучающимся, сайт 

 Информирование 
электронными 
средствами;

 личные встречи, беседы;
 просмотр и обсуждение 

видеозаписей с  
ребенком;

 проведение открытых
уроков/занятий 
проведение открытых 
уроков/занятий
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образовательного учреждения.
На информационных стендах в школе и 

на  сайте  школы  вывешивается актуальная 
информация о культурной и 
образовательной жизни в школе, 
поздравлять победителей, именинников и 
пр., помещать благодарности детям и 
родителям, принимающим участие в 
школьной жизни.

6 Организацию участия родителей во 
внеурочных мероприятиях

Организация  участия  родителей  во 
внеурочных мероприятиях. Главная ее цель – 
наладить  отношения  полного 
взаимопонимания с родителями, сделать их 
союзниками в деле воспитания учащихся. 
На первых встречах с родителями педагог 
постоянно нацеливает  их  на  то,  что  нужно 
сообща  делать  одно  дело.  Очень  важно 
присутствие взрослых на классных 
мероприятиях. Чтобы правильно 
воспитывать, родители должны  видеть 
своего ребёнка  в  различных  ситуациях, 
наблюдать  за  ним,  как он общается с 
другими  детьми, учить его адекватно 
оценивать свои силы.

В работе с родителями полезно 
использовать интерактивные методы: 
привлекать родителей в качестве экспертов, 
членов жюри во внеклассные мероприятия, 
конструировать  образовательные  и 
культурно-массовые  мероприятия  с учетом 
опыта и профессиональных возможностей 
родителей  (знакомство с профессиями, 
посещение  учреждений,  рассказ  о  новых 
сферах деятельности. Мастер- классы и пр.). 
Чем более будет открыта школа, чем 
большее количество детей и родителей 
будет вовлечено в освещаемую деятельность, 
тем больший положительный отклик может 
быть  получен  от  этой  работы.  Проведение 
совместных экскурсий по родному краю для 
формирования  у  детей  адекватного 
представления об опасности и безопасности, 
которые дают знания об окружающем мире, 
учат ориентироваться в незнакомом месте

 привлечение родителей к 
планированию 
мероприятий;

 анонсы
запланированных
внеурочных 
мероприятий;

 поощрение активных 
родителей.

2.6.Программа коррекционной работы
Программа коррекционной работы обеспечивает:

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья;
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- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-
педагогической и социальной помощи обучающимся с ТМНР с учетом 
особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей (в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико- педагогической комиссии 
и ИПР);
Программа коррекционной работы содержит:
- перечень,  содержание  и  план  реализации  коррекционно-развивающих 
занятий,  обеспечивающих  удовлетворение  особых  образовательных 
потребностей обучающихся с ТМНР;
- систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального 
сопровождения обучающихся с ТМНР в условиях образовательного процесса, 
включающего психолого-медико-педагогическое обследование 
обучающихся с целью выявления их особых

образовательных потребностей, мониторинг динамики развития 
обучающихся, их успешности в освоении адаптированной основной 
общеобразовательной программы,  корректировку коррекционных 
мероприятий;
- механизм  взаимодействия  в  разработке  и  реализации  коррекционных 
мероприятий учителей, специалистов в области сопровождения, медицинских 
работников  образовательной  организации  и  специалистов  других 
организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов.

Программа коррекционной работы

Программа  коррекционной  работы  направлена  на  создание  системы 
комплексной  помощи  детям,  испытывающих  затруднения  в освоении основной 
образовательной  программы  начального общего образования, их социальную 
адаптацию, а  также  детям-инвалидам, детям с ограниченными  возможностями 
здоровья.

Цель:  создание  специальных  условий  обучения  и  воспитания,  позволяющих 
учитывать  образовательные  потребности  детей,  испытывающих затруднения в 
освоении образовательной программы, учащихся с ограниченными возможностями 
здоровья посредством индивидуализации и дифференциации  образовательного 
процесса.

Задачи программы:

 своевременное выявление детей с трудностями адаптации к обучению в 
школе;

 определение особенностей организации образовательного процесса 
для рассматриваемой категории детей в соответствии с 
индивидуальными особенностями каждого ребёнка;

 создание условий, способствующих освоению детьми основной 
образовательной программы начального общего образования и их 
интеграции в образовательном учреждении;

 осуществление  индивидуально  ориентированной  психолого-медико-
педагогической  помощи  с  учётом  индивидуальных  возможностей 
детей;

 разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация 
индивидуальных и (или) групповых занятий;

 обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным 
образовательным программам;

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей;
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 оказание консультативной и методической помощи родителям 
(законным представителям) детей по медицинским, социальным, 
правовым и другим вопросам.

Программа коррекционной работы предусматривает как вариативные формы 
получения образования, так и различные варианты специального сопровождения 
детей названных категорий.

Формы обучения:

 очная,
 обучение по индивидуальному учебному плану, с использованием 

надомной формы обучения;
Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:

 Соблюдение интересов ребёнка.
 Системность.
 Непрерывность.
 Вариативность.
 Рекомендательный характер оказания помощи.

Направления работы

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования включает в 
себя взаимосвязанные направления. Данные          направления отражают её основное 
содержание:

 диагностическая работа;
 коррекционно-развивающая работа;
 консультативная работа;
 информационно-просветительская работа.

Диагностическая     работа  
Цель:  выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с  НОДА 6.4 с 
ограниченными  возможностями  здоровья,  учащихся, испытывающих  трудности  в 
адаптации,  проведение  их  комплексного  обследования  и  подготовка  рекомендаций  по 
оказанию им психолого- медико-педагогической помощи.
Диагностическая работа включает:

— своевременное выявление детей, нуждающихся в помощи;
—сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 
классных руководителей;
— определение зоны ближайшего развития обучающегося, выявление его 

резервных возможностей;
— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;
— изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка.

Задачи 
(направления 
деятельности)

Планируемые 
результаты

Виды и формы 
деятельности, 
мероприятия

Сроки
(периодичност
ь в течение 
года)

Медицинская диагностика

Определить 
состояние
физического и 

Выявление 
состояния 
физического  и 

Изучение истории 
развития    ребенка, беседа 
с родителями,

сентябрь
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психического 
здоровья детей.

психического 
здоровья детей.

наблюдение,
анализ работ обучающихся

Психолого-педагогическая диагностика

Первичная 
диагностика
для выявления 
учащихся,
нуждающихся  в 
специализирова 
нной помощи

Создание банка 
данных 
обучающихся, 
нуждающихся в

специализированн
ой помощи
Формирование 
характеристики 
образовательной 
ситуации в ОУ

Наблюдение,

логопедическое
психологическое 
обследование; 
анкетирование родителей, 
беседы с педагогами

сентябрь

Углубленная 
диагностика 
учащихся,
нуждающихся  в 
специализирован
ной помощи

Получение 
объективных 
сведений  об 
обучающемся  на 
основании 
диагностической 
информации 
специалистов 
разного профиля

Диагностирование.
Заполнение 
диагностических 
документов  специалистами 
(Речевой карты, протокола 
обследования)

сентябрь

Анализ причин 
возникновения 
трудностей в 
обучении.
Выявление 
резервных 
возможност
ей

Индивидуальная 
коррекционная 
программа, 
соответствующая
выявленному

учащегося

Разработка коррекционной 
программы

ноябрь

Социально – педагогическая диагностика

Определение
уровеня
организованнос
ти ребенка,
особенности
эмоционально-
волевой и
личностной
сферы; уровень
знаний по
предметам

Получение
объективной
информации об
организованности
ребенка, умении
учиться,
особенности
личности, уровню
знаний по
предметам.
Выявление
нарушений в
поведении
(гиперактивность,
замкнутость,
обидчивость и т.д.)

Анкетирование, 
наблюдение во
занятий, беседа с 
родителями, посещение
семьи. Составление 
характеристики.

сентябрь - 
октябрь

Коррекционно-развивающая     работа  
Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания 

41



образования и коррекции недостатков в познавательной  и  эмоционально-личностной 
сфере детей, испытывающих трудности в освоении АОП НОО, учащихся с НОДА 6.4., 
детей-инвалидов.
Коррекционно-развивающая работа включает:

— выбор оптимальных для развития ребёнка методов и приёмов обучения в 
соответствии с его особыми образовательными потребностями;

— организацию и проведение индивидуальных и групповых занятий, 
необходимых для преодоления трудностей обучения;

— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в 
динамике образовательного процесса, направленное на формирование 
универсальных учебных действий;
— социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах.

Задачи 
(направл
ения) 
деятельн
ости

Планируемые 
результаты

Виды и формы деятельности, мероприятия Сроки

Психолого-педагогическая работа

Обеспечен
ие 
педагогиче
ского 
сопровожд
ения детей

Планы, 
программы

Разработать адаптированную программу по 
предмету.
Разработать план работы с родителями по 
формированию толерантных отношений между 
участниками образовательных отношений.
Осуществление педагогического мониторинга 
достижений школьника.

сентябрь

Обеспечен
ие 
психологич
еског о,
логопедиче
ского 
сопровожд
ения 
учащихся

Позитивная 
динамика 
развиваемых 
параметров

1.Формирование групп для коррекционной 
работы.
2.Составление расписания занятий.
3. Проведение коррекционных занятий.
4. Отслеживание динамики развития ребенка

сентябрь

Лечебно – профилактическая работа

Создание 
условий
сохранения
и 
укрепления
здор
овья 
уча
щих
ся

Разработка рекомендаций для педагогов, 
учителя, и родителей по работе с детьми с ОВЗ. 
Внедрение  здоровьесберегающих технологий  в 
образовательный процесс. Организация и 
проведение мероприятий, направленных на 
сохранение, профилактику здоровья и 
формирование навыков здорового и безопасного 
образа жизни. Реализация профилактических 
образовательных программ (например, «Все 
цвета кроме черного» и другие).

В течение года
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Консультативная     помощь  
Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с 
НОДА 6.4 и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-
педагогических условий обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации 
учащихся.

Консультативная работа включает:
— выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с учащимся;
консультирование педагогов по выбору индивидуально-ориентированных 
методов и приёмов работы с учащимся

Задачи 
(направления) 
деятельности

Планируем
ые 
результаты

Виды и формы 
деятельности,                                
мероприятия

Сроки

Консультирова 
ние
педагогических 
работников

 Рекомендации, 
приёмы, упражнения 
и др. материалы.
Разработка плана 
консультативной 
работы с  ребенком, 
родителями, классом, 
работниками школы

Индивидуальные, групповые,     
тематические консультации

в течение 
года

Консультирова 
ние учащихся 
по выявленных 
проблемам, 
оказание 
превентивной 
помощи

Рекомендации, 
приёмы, упражнения 
и др. материалы.
Разработка плана 
консультативной 
работы с ребенком

Индивидуальные, групповые, 
тематические консультации

в течение 
года

Консультирова 
ние родителей 
по вопросам 
выбора 
стратегии 
воспитания, 
соответствующ 
ей психолого- 
физиологическ 
им
особенностям 
детей

Рекомендации, 
приёмы, упражнения 
и др. материалы.
Разработка плана 
консультативной 
работы с родителями

Индивидуальные, групповые, 
тематические консультации

в течение 
года

Информационно     –     просветительская     работа  
Цель: организация информационно-просветительской 
деятельности со всеми участниками образовательного 
процесса  
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 Информационно-просветительская работа предусматривает:
различные  формы  просветительской  деятельности  (лекции,  беседы,  информационные 
стенды,  печатные  материалы),  направленные  на разъяснение  участникам 
образовательного  процесса  -  учащимся,  их  родителям  (законным  представителям), 
педагогическим работникам,  - вопросов,  связанных  с  особенностями  образовательного 
процесса и сопровождения детей, испытывающих затруднения в освоении АООП НОО, 
детей-инвалидов, детей с тяжелыми формами хронических заболеваний

Задачи 
(направления) 
деятельности

Планируемые результаты Виды и формы 
деятельности, 
мероприятия

Сроки

Информирование 
родителей 
(законных
представителей) 
по медицинским, 
социальным, 
правовым и 
другим вопросам

Организация работы 
семинаров, тренингов, клуба и 
др. по вопросам образования 
детей- инвалидов, учащихся 
ОВЗ, учащихся, 
испытывающих трудности в 
освоении АООП

Информ
ационн
ые 
меропри
ятия

в течение 
года

Психолого- 
педагогическое 
просвещение
педагогических 
работников по 
вопросам 
развития, 
обучения и 
воспитания
данной категории 
детей

Организация методических 
мероприятий по вопросам 
образования детей детей- 
инвалидов, учащихся ОВЗ, 
учащихся, испытывающих 
трудности в освоении АООП

Информ
ацион 
ные 
меропри
ятия

в течение 
года

Этапы     реализации     программы     коррекционной     работы  
Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их 
адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих 
факторов.
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Этапы Результат деятельности на данном этапе

Сбор и анализ информации 
(информационно- аналитическая 
деятельность)

1. Оценка контингента учащихся для учёта 
особенностей развития детей, определения 
специфики и их особых образовательных 
потребностей.
2. Оценка образовательной среды с целью 
соответствия требованиям программно-
методического обеспечения, материально-
технической и кадровой базы учреждения.



Механизм     реализации     программы  
Механизмом реализации коррекционной работы является оптимально выстроенное 
взаимодействие учителя-логопеда, педагога- психолога, социального педагога, классных 
руководителей образовательного учреждения, обеспечивающее сопровождение детей, 
испытывающих  затруднения  в  освоении  основной  образовательной  программы 
начального  общего  образования,  детей-инвалидов,  детей  с тяжелыми формами 
хронических заболеваний.
Одной  из  форм  организованного  взаимодействия  специалистов  является  психолого  – 
педагогический консилиум. В его состав входят заместитель директора, педагог-психолог, 
учитель-логопед, социальный педагог, педагоги школы. Заседания консилиума проводятся 
по мере необходимости.
В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует обозначить 
социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие 
образовательного учреждения с внешними ресурсами.
Социальное партнёрство включает:

- сотрудничество с ТПМПК;
- сотрудничество с муниципальным учреждением здравоохранения БУЗ УР 

«Вавожская РБ МЗ УР»
Условия реализации программы

Психолого-педагогическое обеспечение 

-вариативные формы получения образования;

-учёт индивидуальных особенностей ребёнка;

-соблюдение комфортного психоэмоционального режима;

-использование современных педагогических технологий, в том числе 
информационных, компьютерных для оптимизации  образовательного процесса, 
повышения его эффективности, доступности;
-обеспечение здоровьесберегающих условий обучающихся, соблюдение санитарно-
гигиенических правил и норм.

45

Планирование, организация, 
координация  (организационно- 
исполнительская
деятельность)

1. Организованный особым образом 
образовательный процесс, имеющий коррекционно- 
развивающую направленность.
2. Организация  процесса  специального 
сопровождения  детей  с  ограниченными 
возможностями здоровья при специально созданных 
(вариативных)  условиях  обучения,  воспитания, 
развития, социализации рассматриваемой  категории 
учащихся.

Диагностика коррекционно- 
развивающей образовательной
среды (контрольно- 
диагностическая деятельность)

Констатация соответствия созданных условий и 
выбранных коррекционно-развивающих и 
образовательных программ особым образовательным 
потребностям ребёнка.

Реализация и корректировка 
(регулятивно- корректировочная
деятельность)

Внесение необходимых изменений в образовательный 
процесс  и  процесс  сопровождения  детей  с 
ограниченными  возможностями  здоровья, 
корректировка условий и форм обучения, методов и 
приёмов работы.



Программно-методическое     обеспечение:  

-использование развивающих программ, диагностического инструментария, 
необходимого для осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-
психолога, учителя-логопеда.

Кадровое     обеспечение  

Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 
квалификации, имеющими специализированное образование,  и  педагогами, 
прошедшими  обязательную  курсовую  подготовку:  педагог-психолог,  социальный 
педагог, учитель-логопед, учитель-олигофренопедагог.
Материально-техническое     обеспечение  
В учреждении имеются: логопедический кабинет, кабинет психологической 
службы  и социального педагога, спортивный зал, библиотека,
спортивный зал, библиотека, столовая с обеденным залом, кабинет лечебной 
физкультуры, медицинский кабинет
спортивный зал, библиотека, столовая с обеденным залом, кабинет лечебной 
физкультуры, медицинский кабинет.
Информационное     обеспечение  
В школе создана система доступа детей с ограниченными возможностями здоровья, 
родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, 
к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических 
пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных 
пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов.
Критерии,     показатели     эффективности     программы  
Критериями эффективности коррекционной работы с учащимися являются 
личностная, учебная, эмоциональная и социальная готовности к обучению на 
основном уровне образования.
Показателями эффективной реализации Программы коррекционной работы являются:

 функционирование и систематическое обновление информации на сайте 
учреждения;

 накопляемость информационных материалов, в т.ч. учебно-методического 
содержания;

 наличие банка данных о современных достижениях в области специальной 
педагогики и психологии, инклюзивного образования;

 пополнение банка эффективного опыта работы с детьми с ОВЗ;

 систематическое проведение мероприятий, обеспечивающих развитие 
родительской компетентности в области коррекционной работы с 
учащимися.

Планируемые     результаты  
Результатом коррекции развития учащихся может считаться не столько успешное 
освоение ими основной образовательной программы, сколько освоение жизненно 
значимых компетенций:

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 
ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, 
способности  вступать  в  коммуникацию  со  взрослыми  по  вопросам 
медицинского  сопровождения  и  созданию специальных условий для 
пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения;

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 
жизни;

 овладение навыками коммуникации;
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 дифференциация и осмысление картины мира и ее временно-
пространственной организации;

 осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих 
возрасту системы ценностей и социальных ролей.

2.7.Рабочая программа воспитания
Пояснительная записка

Пояснительная записка

Рабочая  программа воспитания  МБОУ «Вавожская СОШ» разработана с учетом 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
Стратегии  развития  воспитания  в  Российской  Федерации  на  период  до  2025  года 
(Распоряжение  Правительства  Российской Федерации от  29.05.2015  № 996-р)  и  Плана 
мероприятий по ее реализации в 2021–2025 гг. (Распоряжение Правительства Российской 
Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), Стратегии национальной безопасности Российской 
Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400), федеральных 
государственных  образовательных  стандартов  (далее  —  ФГОС)  начального  общего 
образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286), основного общего 
образования (Приказ  Минпросвещения России от  31.05.2021 № 287),  среднего общего 
образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413).

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного процесса 
всех  уровней общего  образования,  соотносится  с  примерными рабочими программами 
воспитания для организаций дошкольного и среднего профессионального образования.

Программа  является  методическим  документом,  определяющим  комплекс 
основных  характеристик  воспитательной  работы,  осуществляемой  в  школе, 
разрабатывается с учетом государственной политики в области образования и воспитания.

Программа основывается на единстве и преемственности образовательного процесса 
на  уровнях  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования, 
соотносится  с  примерными  рабочими  программами  воспитания  для  организаций, 
реализующих  образовательные  программы  дошкольного,  среднего  профессионального 
образования.

Программа  предназначена  для  планирования  и  организации  системной 
воспитательной  деятельности  с  целью  достижения  обучающимися  личностных 
результатов  образования,  определённых  ФГОС;  разрабатывается  и  утверждается  с 
участием коллегиальных органов управления школой:  педагогическим советом,  Совета 
учащихся,  Советом  родителей;  реализуется  в  единстве  урочной  и  внеурочной 
деятельности,  осуществляемой  совместно  с  семьей  и  другими  участниками 
образовательных отношений,  социальными  институтами воспитания;  предусматривает 
приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включая 
культурные  ценности  своей  этнической  группы,  правилам  и  нормам  поведения  в 
российском обществе. 

В  соответствии  с  ФГОС  личностные  результаты  освоения  программ  начального 
образования  должны  отражать  готовность  обучающихся  руководствоваться  системой 
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позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе в 
процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в 
части:

-  гражданского,  патриотического,  духовно-нравственного,  эстетического, 
физического, трудового, экологического, познавательного воспитания.

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный.

Приложение —  календарный план воспитательной работы. 

Раздел I. Целевой

Участниками  образовательных  отношений  в  части  воспитании  являются 
педагогические  и  другие  работники  школы,  обучающиеся,  их  родители  (законные 
представители),  представители  иных  организаций  в  соответствии  с  законодательством 
Российской Федерации, локальными актами школы. Родители (законные представители) 
несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих 
детей перед всеми другими лицами.

Нормативные  ценностно-целевые  основы  воспитания  обучающихся  в  школе 
определяются содержанием российских гражданских (базовых, общенациональных) норм 
и ценностей, основные из которых закреплены в Конституции Российской Федерации. 

С  учетом  мировоззренческого,  этнического,  религиозного  многообразия 
российского  общества  ценностно-целевые  основы  воспитания  обучающихся  включают 
духовно-нравственные  ценности  культуры  народов  России,  традиционных  религий 
народов  России  в  качестве  вариативного  компонента  содержания  воспитания, 
реализуемого  на  добровольной  основе,  в  соответствии  с  мировоззренческими  и 
культурными  особенностями  и  потребностями  родителей  (законных  представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. 

Воспитательная деятельность в школе реализуется в соответствии с приоритетами 
государственной  политики в сфере воспитания, зафиксированными в Стратегии развития 
воспитания  в  Российской  Федерации  на  период  до  2025  года.  Приоритетной  задачей 
Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной 
личности,  разделяющей  российские  традиционные  духовные  ценности,  обладающей 
актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях 
современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.

1.1. Цели и задачи

Современный  российский  общенациональный  воспитательный  идеал  – 
высоконравственный,  творческий,  компетентный  гражданин  России,  принимающий 
судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее 
страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа 
Российской  Федерации.  В  соответствии  с  этим  идеалом  и  нормативными  правовыми 
актами Российской Федерации в сфере образования, цель воспитания развитие личности, 
создание  условий  для  самоопределения  и  социализации  на  основе  социокультурных, 
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духовно-нравственных  ценностей  и  принятых  в  российском  обществе  правил  и  норм 
поведения  в  интересах  человека,  семьи,  общества  и  государства,  формирование  у 
обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 
Отечества  и  подвигам  Героев  Отечества,  закону  и  правопорядку,  человеку  труда  и 
старшему  поколению,  взаимного  уважения,  бережного  отношения  к  культурному 
наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации,  природе и 
окружающей среде.

Задачи воспитания обучающихся в МБОУ «Вавожская СОШ»: 

- усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 
выработало российское общество (социально значимых знаний); 

-  формирование  и  развитие  личностных  отношений  к  этим  нормам,  ценностям, 
традициям (их освоение, принятие); 

-  приобретение  соответствующего  этим  нормам,  ценностям,  традициям 
социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, 
применения полученных знаний; 

- достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 
соответствии с ФГОС. 

Личностные результаты освоения  обучающимися  общеобразовательных программ 
включают  осознание  российской  гражданской  идентичности,  сформированность 
ценностей самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, 
самостоятельности  и  личностному  самоопределению,  наличие  мотивации  к 
целенаправленной  социально  значимой  деятельности,  сформированность  внутренней 
позиции личности  как  особого  ценностного  отношения к  себе,  окружающим людям и 
жизни в целом.

Воспитательная  деятельность  в  школе  планируется  и  осуществляется  на  основе 
аксиологического,  антропологического,  культурно-исторического,  системно-
деятельностного,  личностно  ориентированного  подходов  и  с  учетом  принципов 
воспитания:  гуманистической  направленности  воспитания,  совместной  деятельности 
детей и взрослых,  следования нравственному примеру,  безопасной жизнедеятельности, 
инклюзивности, возрастосообразности.

1.2 Направления воспитания

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности школы в 
соответствии с ФГОС по направлениям воспитания:

-  гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 
принадлежности  к  общности  граждан  Российской  Федерации,  к  народу  России  как 
источнику  власти  в  Российском  государстве  и  субъекту  тысячелетней  российской 
государственности,  уважения  к  правам,  свободам  и  обязанностям  гражданина  России, 
правовой и политической культуры (Участие в общероссийском тесте по истории России, 
уроки гражданственности, встречи с интересными людьми и т.д.);
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- патриотическое воспитание: воспитание любви к родному краю, Родине, своему 
народу, уважения к другим народам России, формирование общероссийской культурной 
идентичности; (Проведение  общешкольных ключевых дел к Дню защитника Отчества, 
Дню  неизвестного  солдата,  «Свеча  памяти»,  Дням  воинской  славы,  Дню  Победы,  и 
другие);

-  духовно-нравственное  воспитание: обучающихся  на  основе  духовно-
нравственной  культуры  народов  России,  традиционных  религий  народов  России, 
формирование  традиционных  российских  семейных  ценностей;  воспитание  честности, 
доброты,  милосердия,  сопереживания,  справедливости,  коллективизма,  дружелюбия  и 
взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков, их вере и культурным традициям; 
(совместная работа с  Вавожским краеведческим музеем,  участие волонтерского отряда 
школы  в  благотворительных  акциях,  совместная  деятельность  с  Свято-Никольским 
храмом с. Вавож и другие); 

-  эстетическое  воспитание:  формирование  эстетической  культуры  на  основе 
российских  традиционных  духовных  ценностей,  приобщение  к  лучшим  образцам 
отечественного  и  мирового  искусства;  (посещение  музеев  и  театров,  экскурсионные 
поездки по городам России);

-  физическое  воспитание:  развитие  физических  способностей  с  учётом 
возможностей и состояния здоровья,  формирование культуры здорового образа  жизни, 
эмоционального  благополучия,  личной  и  общественной  безопасности,  навыков 
безопасного  поведения  в  природной  и  социальной  среде,  чрезвычайных  ситуациях; 
(работа  школьного  спортивного  клуба  «Факел»,  спортивных  секций,  участие  в 
спортивных соревнованиях района);

-  трудовое  воспитание:  воспитание  уважения  к  труду,  трудящимся,  результатам 
труда  (своего  и  других  людей),  ориентации  на  трудовую  деятельность,  получение 
профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 
российском  обществе,  на  достижение  выдающихся  результатов  в  труде, 
профессиональной деятельности (организация дежурства в школе и столовой, субботники 
на территории школьного двора, работа на пришкольном учебно-опытном  участке);

-  экологическое  воспитание:  формирование  экологической  культуры, 
ответственного,  бережного  отношения  к  природе,  окружающей  среде  на  основе 
российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны и защиты окружающей 
среды (участие  в  экологических  акциях  «Спасите  ежика»,  «Бумажный бум»,  «Зеленая 
экономика», экоуроки, и др.);

-  ценности  научного  познания:  стремление  к  познанию  себя  и  других  людей, 
природы  и  общества,  к  получению  знаний,  качественного  образования  с  учётом 
личностных  интересов  и  потребностей.  (участие  в  научно-практических  конференциях 
онлайн  и офлайн, конкурсах, соревнованиях и фестивалях науки и творчества).

1.3. Целевые ориентиры результатов воспитания

на уровне основного общего образования
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Целевые  ориентиры  результатов  воспитания  на  уровне  начального  общего 
образования.

Целевые ориентиры

Гражданское воспитание

Знающий  и  принимающий  свою  российскую  гражданскую  принадлежность 
(идентичность)   в  поликультурном,  многонациональном  и  многоконфессиональном 
российском обществе, в мировом сообществе.

Понимающий  сопричастность  к  прошлому,  настоящему  и  будущему  народа  России, 
тысячелетней истории российской государственности на основе исторического просвещения, 
российского национального исторического сознания.

Проявляющий уважение к государственным символам России, праздникам.
Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, реализации своих 
гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, законных интересов других людей.

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, терроризма, 
коррупции в обществе.

Принимающий  участие  в  жизни  класса,  общеобразовательной  организации,  в  том  числе 
самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой деятельности.
Духовно-нравственное воспитание

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности с 
учетом национальной, религиозной принадлежности.
Сознающий  ценность  каждой  человеческой  жизни,  признающий  индивидуальность  и 
достоинство каждого человека.
Доброжелательный,  проявляющий  сопереживание,  готовность  оказывать  помощь, 
выражающий  неприятие  поведения,  причиняющего  физический  и  моральный  вред  другим 
людям,  уважающий  старших.  Умеющий  оценивать  поступки  с  позиции  их  соответствия 
нравственным нормам, осознающий ответственность за свои поступки.
Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, 
имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий.

Сознающий  нравственную  и  эстетическую  ценность  литературы,  родного  языка,  русского 
языка, проявляющий интерес к чтению.

Эстетическое воспитание

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в  быту,  природе,  искусстве,  творчестве 
людей.
Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре.
Проявляющий стремление к  самовыражению в разных видах художественной деятельности, 
искусстве.

Физическое  воспитание,  формирование  культуры  здоровья  и  эмоционального 
благополучия

Бережно  относящийся  к  физическому  здоровью,  соблюдающий  основные  правила 
здорового   и  безопасного  для  себя  и  других  людей  образа  жизни,  в  том  числе  в 
информационной  среде.  Владеющий  основными  навыками  личной  и  общественной 
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гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе.
Ориентированный  на  физическое  развитие  с  учетом  возможностей  здоровья,  занятия 
физкультурой  и спортом.

Сознающий  и  принимающий  свою  половую  принадлежность,  соответствующие  ей 
психофизические  и поведенческие особенности с учетом возраста.

Трудовое воспитание

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества.
Проявляющий  уважение  к  труду,  людям  труда,  бережное  отношение  к  результатам  труда, 
ответственное потребление.

Проявляющий интерес к разным профессиям.
Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности.

Экологическое воспитание

Понимающий ценность природы,  зависимость жизни людей от природы,  влияние людей на 
природу, окружающую среду.
Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред 
природе, особенно живым существам.

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм.

Ценности научного познания
Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в 
познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке.
Обладающий  первоначальными  представлениями  о  природных  и  социальных  объектах, 
многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном 
знании.

Имеющий  первоначальные  навыки  наблюдений,  систематизации  и  осмысления  опыта  в 
естественнонаучной и гуманитарной областях знания.

Раздел II. Содержательный

2.1. Уклад школы

МБОУ  «Вавожская  СОШ»  является  базовой  школой  Вавожского  района, 
осуществляет  образовательный  процесс  согласно  лицензии  и  Устава  в  соответствии  с 
уровнями  образовательных  программ,  обеспечивая  общедоступность  и  качество 
начального, основного и среднего общего образования.

  В  последнее  время  в   обществе,  семье,  школе  пришло  понимание,  что  без 
возрождения  духовности,  основанной  на   традиционных  российских  ценностях, 
невозможно  процветание  и  дальнейшее  развитие  России.  История  нашей  школы 
уникальна, в 2022 году школе исполнилось 180 лет. МБОУ «Вавожская СОШ» одна из 
старейших  школ  Удмуртской  Республики.   Мы  храним  память  о  тех  замечательных 
людях,  которые,  когда-либо учились  и  работали  в  нашем школе,  архивы по  истории 
школы постоянно пополняются.

МБОУ  «Вавожская  СОШ»  –  это  динамично  развивающееся  образовательное 
учреждение,  в  котором  сохраняются  лучшие  традиции  прошлого,  осуществляется 
стремление к современному и инновационному будущему.
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МБОУ  «Вавожская  СОШ»  расположено  в  микрорайоне  с.  Вавож  с  развитой 
социальной  инфраструктурой.  В  шаговой  доступности  расположены УДО «Вавожский 
ЦДТ», УДО «Вавожская ДЮСШ», учреждения культуры, что позволяет привлечь их в 
рамках социально-педагогического партнёрства по различным направлениям воспитания 
и социализации обучающихся.

Приоритетными формами организации воспитательного процесса в МБОУ

«Вавожская СОШ» являются следующие детско-взрослые объединения:

- первичная организация РДДМ;
- школьный медиацентр «Vavozh»;
- волонтерский отряд «Сила Вавожа»;
- Отряды  Юных инспекторов движения
- школьный спортивный клуб «Факел», 
- военно-патриотический клуб «Гвардеец».

Обучающимся  предоставляется  широкий  спектр  дополнительного  образования 
технической,  естественнонаучной,  социально-гуманитарной,  художественной, 
физкультурно-спортивной, туристско-краеведческой  направленностей.

Большое  внимание  в  учреждении  уделяется  здоровьесбережению,  внедрению 
здоровьеформирующих  технологий,  реализации  инклюзивных  практик,  профилактике 
безнадзорности  и  правонарушений  несовершеннолетних,  их  правовое  воспитание, 
содействующих  развитию  позитивных  интересов  детей,  их  полезной  деятельности  во 
внеучебное  время,  профилактике  детского  дорожно-транспортного  травматизма, 
пожарной безопасности.

Процесс воспитания в школе основывается на  следующих  принципах 
взаимодействия педагогов и школьников:

-  неукоснительное  соблюдение  законности  и  прав  семьи  и  ребенка,  соблюдения 
конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка 
при нахождении в школе;

-  ориентир на создание в  школе психологически комфортной среды для каждого 
ребенка  и  взрослого,  без  которой  невозможно  конструктивное  взаимодействие 
школьников и педагогов;

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-
взрослых  общностей,  которые  бы  объединяли  детей  и  педагогов  яркими  и 
содержательными  событиями,  общими  позитивными  эмоциями  и  доверительными 
отношениями друг к другу;

-  организация  основных  совместных  дел  школьников  и  педагогов  как  предмета 
совместной заботы и взрослых, и детей;

-  системность,  целесообразность  и  нешаблонность  воспитания  как  условия  его 
эффективности.
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Основными  традициями  воспитания  в  МБОУ  «Вавожская  СОШ»  являются 
следующие:

-  стержнем  годового  цикла  воспитательной  работы  школы  являются  ключевые 
общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий 
педагогов;

-  важной  чертой  каждого  ключевого  дела  и  большинства  используемых  для 
воспитания  других  совместных  дел  педагогов  и  школьников  является  коллективная 
разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ 
их результатов;

-  в  школе  создаются  такие  условия,  при  которых  по  мере  взросления  ребенка 
увеличивается  и  его  роль  в  совместных  делах  (от  пассивного  наблюдателя  до 
организатора);

- в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между классами, 
поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие школьников, а 
также их социальная активность;

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных 
классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них 
доброжелательных и товарищеских взаимоотношений;

-  ключевой  фигурой  воспитания  в  школе  является  классный  руководитель, 
реализующий по отношению к детям  защитную,  личностно-
развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции.

Настоящая  программа  содержит  теоретическое  положения  и  план  работы 
основанные  на   практических  наработках  ОО  по  формированию  целостной 
воспитательной  среды  и  целостного  пространства  духовно-нравственного  развития 
школьника,  определяемого  как  уклад  школьной  жизни,  интегрированного  в  урочную, 
внеурочную,  внешкольную,  семейную  деятельность  обучающегося  и  его  родителей 
(законных  представителей).  При  этом  обеспечивая  духовно-нравственное  развитие 
обучающихся на основе их приобщения к базовым российским ценностям:

Россия, многонациональный народ Российской Федерации, гражданское общество, 
семья, труд, искусство, наука, религия, природа, человечество

2.2. ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Практическая  реализация  цели  и  задач  воспитания  осуществляется  в  рамках 
следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в 
соответствующем модуле:

2.2.1. Модуль «Урочная деятельность»

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает 
следующее:
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 - организацию работы с детьми как в офлайн, так и онлайн формате;

 -  установление  доверительных  отношений  между  учителем  и  его  учениками, 
способствующих  позитивному  восприятию  учащимися  требований  и  просьб  учителя, 
привлечению  их  внимания  к  обсуждаемой  на  уроке  информации,  активизации  их 
познавательной деятельности;

- побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 
правила общения со старшими (учителями)  и  сверстниками (школьниками),  принципы 
учебной  дисциплины  и  самоорганизации,   согластно  Устава  школы,  Правилам 
внутреннего распорядка школы.

- использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 
демонстрацию  детям  примеров  ответственного,  гражданского  поведения,  проявления 
человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 
задач для решения,  кейсов и дискуссий.

-применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр 
и викторины, квизы,  тестирование кейсы, стимулирующих познавательную мотивацию 
школьников; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения 
конструктивного  диалога;  групповой  работы  или  работы  в  парах,  которые  учат 
школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми. 

 - Олимпиады,   занимательные  уроки  и   пятиминутки,  урок  -  деловая  игра,  урок  
–  путешествие,  урок   мастер-класс,  урок-исследование  и  др.    Учебно-развлекательные 
мероприятия  (турнир «Своя игра», викторины, литературная композиция, конкурс газет и 
рисунков, экскурсия и др.);  

 - включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 
детей  к  получению  знаний,  налаживанию  позитивных  межличностных  отношений  в 
классе,  помогают  установлению  доброжелательной  атмосферы  во  время  урока; 
интеллектуальных   игр,   стимулирующих   познавательную  мотивацию   школьников: 
квесты,   игра-провокация,   игра-эксперимент,   игра-демонстрация,  игра-состязание, 
дидактического  театра,  где  полученные  на  уроке  знания  обыгрываются в театральных 
постановках;  

 -  организация  шефства  мотивированных  и  эрудированных  учащихся  над  их 
неуспевающими  одноклассниками,  дающего  школьникам  социально  значимый  опыт 
сотрудничества и взаимной помощи;

-  инициирование  и  поддержка  исследовательской  деятельности  школьников  в 
рамках  реализации  ими  индивидуальных  и  групповых  исследовательских  проектов, 
помогает  приобрести  навык  самостоятельного  решения  теоретической  проблемы, 
оформления  собственных  идей,  навык  уважительного  отношения  к  чужим  идеям, 
оформленным в работах других исследователей,  навык публичного выступления перед 
аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

2.2.2. Модуль « Внеурочная деятельность»
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Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 
преимущественно через: 

-  формирование в кружках, секциях, клубах, студиях детско-взрослых общностей, 
которые  объединяют  обучающихся  и  педагогов  общими  позитивными  эмоциями  и 
доверительными отношениями, 

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 
предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 
знания,  развить  в  себе  важные  для  своего  личностного  развития  социально  значимые 
отношения, получить опыт участия в социально значимых делах;

-  поощрение  педагогическими  работниками  детских  инициатив,  проектов, 
самостоятельности, самоорганизации в соответствии с их интересами.

Реализация  воспитательного  потенциала  внеурочной  деятельности  в  школе 
осуществляется  в  рамках  следующих  выбранных  обучающимися  курсов,  занятий, 
краеведческой,  историко-культурной  направленности;  духовно-нравственной 
направленности,  занятий  по  традиционным  религиозным  культурам  народов  России, 
духовно-историческому  краеведению;  познавательной,  научной,  исследовательской, 
просветительской  направленности;  экологической,  природоохранной  направленности; 
художественной,  эстетической  направленности  в  области  искусств,  художественного 
творчества разных видов и жанров;

Познавательная  деятельность.  Курсы  внеурочной  деятельности  направленные 
«Разговоры о  важном»,  «Россия  –  новые  горизонты»,  «Функциональная  грамотность», 
«Финансовая грамотность» направленные на  передачу школьникам социально-значимых 
знаний,  развивающие  их  любознательность,  позволяющие  привлечь  их  внимание  к 
экономическим,  политическим,  экологическим,  гуманитарным   проблемам  нашего 
общества, формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира.

Спортивно-оздоровительная  деятельность. Курс  внеурочной  деятельности 
«Игровая деятельность» направленный на физическое развитие школьников, развитие их 
ценностного  отношения  к  своему  здоровью,  побуждение  к  здоровому  образу  жизни, 
воспитание силы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых. 

Трудовая  деятельность.  Курс  внеурочной  деятельности  «Сад  и  огород», 
направленный  на  развитие  трудовых  навыков,  воспитание  у  них  трудолюбия  и 
уважительного отношения к физическому труду

2.2.3. Модуль «Классное руководство»

Осуществляя  работу  с  классом,  классный  руководитель  организует  работу  с 
коллективом класса; индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу 
с  учителями,  преподающими в  данном классе;  работу  с  родителями учащихся  или их 
законными представителями.

Главное  предназначение  классного  руководителя  -  изучение   особенностей 
развития  каждого обучающегося в   классе и создание условия для становления ребенка, 
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как  личности,  входящего  в  современный  ему  мир,  воспитать  человека,  способного 
достойно занять своё место в жизни. 

Важное место в работе классного руководителя занимает организация  интересных 
и  полезных  для  личностного развития ребенка совместных дел с учащимися вверенного 
ему класса,  позволяющих, с одной стороны, вовлечь в них детей с самыми   разными 
потребностями  и  тем  самым  дать  им  возможность  самореализоваться,  а  с  другой, 
установить  и  упрочить  доверительные  отношения  с  учащимися  класса,  стать  для  них 
значимым  взрослым,  задающим образцы поведения в обществе. 

Формированию  и  сплочению  коллектива  класса  способствуют::   

- планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической 
направленности;

-  инициирование  и  поддержку  классными  руководителями  участия  классов  в 
общешкольных делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их 
подготовке, проведении и анализе;

-  организацию  интересных  и  полезных  для  личностного  развития  обучающихся 
совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, 
способностями,  давать  возможности  для  самореализации,  устанавливать  и  укреплять 
доверительные  отношения,  стать  для  них  значимым  взрослым,  задающим  образцы 
поведения; 

-  сплочение  коллектива  класса  через  игры  и  тренинги  на  командообразование, 
внеучебные  и  внешкольные  мероприятия,  походы,  экскурсии,  празднования  дней 
рождения обучающихся, классные вечера; 

-  выработку  совместно  с  обучающимися  правил  поведения  класса,  участие  в 
выработке таких правил поведения в общеобразовательной организации; 

- изучение особенностей личностного развития обучающихся путём наблюдения за 
их поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по 
нравственным  проблемам;  результаты  наблюдения  сверяются  с  результатами  бесед  с 
родителями, учителями, а также (при необходимости) со школьным психологом; 

-  доверительное  общение  и  поддержку  обучающихся  в  решении  проблем 
(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и т. д.), 
совместный поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные 
беседы индивидуально и вместе с их родителями, с другими обучающимися класса;

- индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в 
которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения;

-  регулярные  консультации  с  учителями-предметниками,  направленные  на 
формирование единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение 
и/или разрешение конфликтов между учителями и обучающимися;
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- проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, интеграции 
воспитательных  влияний  педагогов  на  обучающихся,  привлечение  учителей-
предметников к участию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и 
понимать обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в 
родительских собраниях класса;

- организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование 
родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса в 
целом,  помощь  родителям  и  иным  членам  семьи  в  отношениях  с  учителями, 
администрацией; 

- создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в 
решении вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразовательной организации;

- привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к 
организации  и  проведению  воспитательных  дел,  мероприятий  в  классе  и 
общеобразовательной организации;

- проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т. п.

2.2.4.  Модуль  «Основные  школьные  дела» –  это  главные  традиционные 
общешкольные дела, в которых принимает участие большая часть школьников, и которые 
обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются совместно педагогами 
и детьми. 

Это  комплекс  коллективных  творческих  дел,  интересных  и  значимых  для 
школьников,  объединяющих  их  вместе  с  педагогами  в  единый  коллектив.  В 
воспитательной системе нашей школы выделяются тематические периоды традиционных 
дел. Главные дела являются понятными, личностно значимыми, главное, в празднике - 
своеобразная форма духовного самовыражения и обогащения ребенка.

-  Традиционные  общешкольные  праздники  –  ежегодно  проводимые  творческие 
(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для 
детей и педагогов знаменательными датами, и в которых участвуют все классы школы: 
День  Знаний  ,   День  учителя,  Битва  хоров,  Фестиваль  настольных  игр  ,  спортивный 
челлендж «День в кроссовках», Последний звонок и другие;

-  торжественные  ритуалы  посвящения,  связанные  с  переходом  учащихся  на 
следующую уровень  образования,  символизирующие  приобретение  ими  новых 
социальных  статусов  в  школе  и развивающие  школьную  идентичность  детей 
(«Посвящение в первоклассники», «Посвящение в пятиклассники», Выпускной вечер);

- театрализованные выступления педагогов, родителей и школьников с элементами 
доброго юмора, пародий, импровизаций на темы жизни школьников и учителей. Создают 
в  школе  атмосферу  творчества  и  неформального  общения,  способствуют  сплочению 
детского,  педагогического  и  родительского  сообществ  школы  (День  самоуправления, 
КВН);
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- прием одаренных детей за активное участие в жизни школы, защиту чести школы в 
конкурсах,  соревнованиях,  олимпиадах,  значительный  вклад  в  развитие  школы. 
Способствует  поощрению  социальной  активности  детей,  развитию  позитивных 
межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, формированию чувства 
доверия и уважения друг к другу;

-  система  мероприятий,  направленных  на  воспитание  чувства  любви  к  Родине, 
гордости за героизм народа,  уважения к ветеранам: 

- День неизвестного солдата, День  Победы, военно-патриотическая игра «Зарница», 
военизированные  эстафеты,   Всероссийская   акция   «Бессмертный   полк»,   классные 
часы,  посвященные памятным датам Отечества,    выставки рисунков   «Я  помню,   я 
горжусь…»;

-  День   солидарности   в   борьбе   с   терроризмом   –   цикл   мероприятий 
(общешкольная линейка, классные часы,  выставки детских рисунков, уроки мужества), 
направленные  на  формирование  толерантности,  профилактику межнациональной  розни 
и   нетерпимости;   доверия,   чувства   милосердия   к  жертвам  терактов,  а  также 
ознакомление учащихся с основными правилами безопасного поведения.

На уровне классов:

Система  традиционных  дел   в   классах,   составляющих  ядро  воспитательной 
работы, имеющих общешкольное значение.  Актуализация  общешкольной  жизни  на 
уровне  классов осуществляется  путем  формирования  чувства  сопричастности  каждого 
к   жизнедеятельности  школы  путем  организации  само-  и  соуправления.  На  уровне 
основного образования – через создаваемый совет класса, который отвечает за участие  в 
общешкольных делах,  информирование  о  делах  школьной  жизни путем делегирования 
ответственности отдельным представителям классного самоуправления:

-  Классный  семейный  праздник,   посвящённый  8   марта   и   23   февраля   –  
ежегодное  дело,  проходит  совместно  с  родителями  в  процессе  создания  и реализации 
детско-взрослых  проектов;

- Совместные туристические походы выходного дня;

- Вовлечение детей в проектную деятельность. Участие в знаковых проектах школы.

Вовлечение  каждого  ребенка  в  ключевые  дела  школы  и  класса  в  одной  из 
возможных  для  него  ролей  осуществляется  через  советы  соуправления. 

2.2.5. Модуль «Внешкольные мероприятия»

На внешкольном уровне:

-  Социальные проекты  – ежегодные совместно разрабатываемые и  реализуемые 
школьниками  и  педагогами  комплексы  дел  (благотворительной,  экологической, 
патриотической,  трудовой  направленности),  ориентированные  на  преобразование 
окружающего  школу  социума:п  атриотические   акции  «Бессмертный  полк»,  «Вахта 
Памяти»,  экологические   акции  «ЭкоДвиж»;  участие  в  проекте  молодежного 
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инициативного  бюджетирования  «Атмосфера»  (проекты  по  благоустройству 
территории, организации событий и др.).

-  проводимые  для  жителей  микрорайонаи  организуемые  совместно  с  семьями 
учащихся  спортивные  состязания,  праздники,  фестивали,  представления,  которые 
открывают возможности для творческой самореализации школьников и включают их в 
деятельную заботу об окружающих.

-    участие   во  Всероссийских  акциях    (  Всероссийский  проект  «КИНОУРОКИ  в 
школах России», «День героев Отечества», Всероссийская акция «Будь здоров!» и т.д.), 
посвященных значимым отечественным и международным событиям.

2.2.6. Модуль «Организация предметно-эстетической среды»

Окружающая  ребенка  предметно-эстетическая  среда  школы,  при  условии  ее 
грамотной организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию 
у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 
настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию 
ребенком школы. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы 
работы с предметно-эстетической средой школы как: 

- оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, коридоров, рекреаций, 
актового зала, окна и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может служить 
хорошим  средством  разрушения  негативных  установок  школьников  на  учебные  и 
внеучебные занятия,  размещение на стендах  школы регулярно сменяемых экспозиций. 
Творческих работ школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, 
а  также  знакомиться    с  работами  друг  друга;  фотоотчетов  об  интересных  событиях, 
происходящих в школе -озеленение пришкольной  территории,  разбивка  клумб, 
тенистых  аллей,  оборудование  во  дворе  школы  спортивных  и  игровых  площадок, 
доступных  и  приспособленных  для  школьников  разных  возрастных  категорий, 
оздоровительно-рекреационных  зон,  позволяющих  разделить  свободное  пространство 
школы на зоны активного и тихого отдыха; 

-  благоустройство  классных  кабинетов,  осуществляемое  классными 
руководителями вместе со школьниками своих классов, позволяющее учащимся проявить 
свои фантазию и творческие способности,  создающее повод для длительного общения 
классного руководителя со своими детьми;

-событийное  оформление  пространства  при  проведении  конкретных  школьн  ых 
мероприятий  (праздников,  церемоний,  торжественных  линеек,  творческих  вечеров, 
выставок,  собраний и т.п.);    «украшение школы к Дню учителя,  «Новогодний дизайн 
школы», акция «Окна победы».

2.2.7. Модуль «Взаимодействие с родителями»

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется 
для  лучшего  достижения  цели  воспитания,  которое  обеспечивается  согласованием 
позиций семьи и школы в данном вопросе. Только когда все участники образовательного 

60



процесса едины и находят контакт, тогда воспитание наиболее эффективно. Но бывает 
так, что родители сами нуждаются в грамотной квалифицированной помощи.

Необходима  организация  работы  по  выявлению   родителей  (законных 
представителей),  не  выполняющих  обязанностей  по  их  воспитанию,  обучению, 
содержанию ведется  систематически и  в  течение всего  года.  Используются различные 
формы работы:

- выявление семей группы риска  при  обследовании материально-бытовых  условий 
проживания  обучающихся школы;

- формирование банка данных  семей;

- индивидуальные беседы; 

- заседания Совета профилактики; 

- совещания при директоре;

- совместные мероприятия с КДН и  ПДН;

 Профилактическая  работа  с  родителями  предусматривает   оптимальное 
педагогическое  взаимодействия  школы  и  семьи,  включение  семьи  в  воспитательный 
процесс через систему родительских собраний, общешкольных мероприятий с детьми и 
родителями: День отца,  День матери, мероприятия по профилактике вредных привычек, 
родительские лектории и т.д.

Кроме  работы по просвещению и профилактике   в школе проводится активная 
работа  для   детей  и  их  семей  по  создание  ситуации  успеха,   поддержки  и  развития 
творческого потенциала.

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется в 
рамках следующих видов и форм деятельности: 

На групповом уровне: 

- Общешкольный  Совет родителей, участвующий в управлении школой и решении 
вопросов воспитания и социализации их детей;

-  общешкольные  родительские  собрания,  происходящие  в  режиме  обсуждения 
наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников;

            - педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей, в 
ходе  которого   родители   получают   рекомендации  классных  руководителей  и 
обмениваются собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей, а 
так же по вопросам  здоровьясбережения детей и подростков

         - взаимодействие с родителями посредством школьного сайта: размещается 
информация, предусматривающая ознакомление родителей, школьные новости 

 На индивидуальном уровне:
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-  обращение  к  специалистам  по  запросу  родителей  для  решения  острых 
конфликтных ситуаций;

-  участие  родителей  в  педагогических  консилиумах,  собираемых  в  случае 
возникновения  острых  проблем,  связанных  с  обучением  и  воспитанием  конкретного 
ребенка;

-  помощь  со  стороны  родителей  в  подготовке  и  проведении  общешкольных  и 
внутриклассных мероприятий воспитательной направленности;

- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 
педагогов и родителей.

2.2.8. Модуль «Самоуправление»

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в 
детях  инициативность,  самостоятельность,  ответственность,  трудолюбие,  чувство 
собственного  достоинства,  а  школьникам  –  предоставляет  широкие  возможности  для 
самовыражения и самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни. Поскольку 
учащимся  младших  и  подростковых  классов  не  всегда  удается  самостоятельно 
организовать  свою  деятельность,  детское  самоуправление  иногда  и  на  время  может 
трансформироваться  (посредством  введения  функции  педагога-куратора)  в  детско-
взрослое самоуправление.

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом:

На уровне школы:

-  через  деятельность  выборного  Совета  учащихся,  объединяющего  старост  5-11 
классов   для  информирования  учащихся  и  получения  обратной  связи  от  классных 
коллективов;

-  через  работу  постоянно  действующего  школьного  актива,  инициирующего  и 
организующего проведение личностно значимых для школьников событий (соревнований, 
конкурсов, фестивалей, флешмобов и т.п.);

На уровне классов:

-  через  деятельность  выборных по инициативе  и  предложениям учащихся класса 
старост, представляющих интересы класса в Совете учащихся;

- через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 
направления работы класса (например: штаб спортивных дел, штаб творческих дел, штаб 
работы с младшими ребятами);

-  через  организацию  на  принципах  самоуправления  жизни  детских  групп, 
отправляющихся  в  походы,  экспедиции,  на  экскурсии,  осуществляемую через  систему 
распределяемых среди участников ответственных должностей.

На индивидуальном уровне:

- через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ 
общешкольных и внутриклассных дел;
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-  через  реализацию  школьниками,  взявшими  на  себя  соответствующую  роль, 
функций по контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, 
комнатными растениями и т.п. 

2.2.9. Модуль «Профилактика и безопасность»

2.2.9.1 Профилактическая  работа по  предупреждению  безнадзорности, 
преступлений  и правонарушений  среди  несовершеннолетних  в школе  ведётся  согласно 
Закону РФ № 120 «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних», федеральному закону от 24.07.1998 N 124-ФЗ (ред. от 03.12.2011) 
«Об  основных  гарантиях  прав  ребенка  в Российской  Федерации»  (с  изм.  и доп., 
вступающими в силу  с  01.09.2012),  закону  «Об  образовании  в РФ» № 273,  Конвенции 
о правах ребёнка и на основании Положения о Совете профилактики. 

Основной целью организации этой работы является:

-   формирование  полноценной,  психически  и  физически  здоровой  личности  с 
устойчивым нравственным поведением способной к самореализации и самоопределению; 

- комплексное решение проблем профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних, защиты их прав и законных интересов, социальной реабилитации и 
адаптации;

-   воспитание  законопослушной  личности,  умеющей  защищать  свои  права, 
анализировать  свои  поступки,  способной  к  позитивно  направленной  социальной 
творческой деятельности;

- создание условий для функционирования системы профилактики безнадзорности, 
беспризорности и правонарушений в школе.

Модуль реализуется при межведомственном взаимодействии с органами внутренних 
дел, учреждениями и ведомствами системы профилактики Вавожского района.

Модуль предполагает работу по следующим направлениям:

1.  Организационная работа направлена на разработку и осуществление комплекса 
мероприятий  по  профилактике  правонарушений,  алкоголизма,  наркомании, 
токсикомании,  суицидального  поведения,  половой неприкосновенности,  осуществление 
систематической работы с картотекой обучающихся «группы риска».

2.  Диагностическая работа предполагает  формирование банка  данных об образе 
жизни семей обучающихся, о положении детей в системе внутрисемейных отношений, 
выявление негативных привычек подростков, взаимоотношений подростков с педагогами 
школы, организацию мониторинга здоровья обучающихся.

3.  Профилактическая  работа  со  школьниками включает  предупредительно-
профилактическую  деятельность  и  индивидуальную  профилактическую  работу  с 
несовершеннолетними  обучающимися  с  девиантным  поведением  и  детьми  «группы 
риска». 
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Предупредительно-профилактическая  деятельность  осуществляется  через  систему 
классных часов и  с помощью индивидуальных бесед. Она способствует формированию у 
обучающихся представлений об адекватном поведении, о здоровой личности, несклонной 
к правонарушениям, и включает следующие направления:

- «Профилактика безнадзорности и правонарушений»;

 - «Правовое просвещение»;

- «Профилактика экстремистских и террористических настроений»;

- «Профилактика суицидального поведения»;

 - «Социальная и психолого-педагогическая поддержка обучающихся».

4.  Профилактическая  работа  с  родителями предусматривает  психологическое 
просвещение  в  вопросах  психологических  особенностей  развития  детей  и  подростков, 
факторов их поведения, нахождение путей оптимального педагогического взаимодействия 
школы и семьи, включение семьи в воспитательный процесс через систему родительских 
собраний, общешкольных мероприятий с детьми и родителями, работу Совета родителей.

Для  достижения  положительного  результата  профилактической  работы  педагоги 
школы  используют  следующие  технологии:  личностно-ориентированные,  групповые, 
коллективные, коррекционные, интегративные, интерактивные. 

2.2.9.2  «Безопасность»

Вопросы безопасности детей, как в стенах образовательного учреждения, так и за его 
пределами,  в  последнее  время  получают всё  большую актуальность.  Опасности  могут 
подстерегать учащегося везде. 

Необходимо сформировать у учащегося: 

-  понимание  личной  и  общественной  значимости  современной  культуры 
безопасности жизнедеятельности; 

-  знания и умения по применению мер безопасности и правил поведения на дорогах, 
в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

- умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам 
их проявления,  а  также на основе информации, получаемой из различных источников, 
готовность проявлять предосторожность в ситуациях неопределенности; 

-  умение  принимать  обоснованные  решения  в  конкретной  опасной  ситуации  с 
учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;  умение 
действовать индивидуально и в группе в экстремальных ситуациях, в том числе связанных 
с угрозой террористических актов и вовлечения в экстремистскую деятельность. 

Профилактика детской дорожной безопасности
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Профилактика  детского  дорожно-транспортного  травматизма  (ДДТТ)  - 
целенаправленная  деятельность  по  своевременному  выявлению,  предупреждению  и 
устранению причин и условий, способствующих дорожно-транспортным происшествиям, 
в которых погибают и получают травмы учащиеся.

Основные задачи:

- увеличение количества учащихся, участвующих в мероприятиях по профилактике 
детского дорожно-транспортного травматизма;

- привлечение педагогических кадров к работе по профилактике детского дорожно- 
транспортного травматизма;

-  учет,  анализ  и  профилактика  случаев  нарушения учащимися и  воспитанниками 
Правил дорожного движения;

- организация деятельности отряда ЮИД;

-  организация  работы  по  пропаганде  безопасности  дорожного  движения  с 
родителями. 

Для этого в школе используются следующие формы работы:

На уровне начального общего образования:

 - разработка безопасного маршрута «дом – школа – дом»;

- тематические игры, акции, соревнования, конкурсы, викторины;

-  практические  занятия  по  правилам  дорожного  движения  на  мобильном 
автогородке;

- тематические беседы и классные часы, инструктажи;

- участие в  олимпиадах и конкурсах, в т.ч. дистанционно;

-  внеклассные  мероприятия  с  учащимися  по  основам  безопасного  поведения  на 
улицах и дорогах, соблюдению правил дорожного движения.

На уровне основного и среднего общего образования:

- тематические акции, игры, соревнования, конкурсы, викторины;

- практические занятия по правилам дорожного движения с помощью мобильного 
автогородка;

- участие в  олимпиадах и конкурсах, в т.ч. дистанционных;

- инструктажи, беседы, классные часы;

-  внеклассные  мероприятия  с  учащимися  по  основам  безопасного  поведения  на 
улицах и дорогах, соблюдению правил дорожного движения;
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- проведение занятий для младших классах;

-  внеклассные  мероприятия  на  тему  с  использованием  метода  проектирования, 
который  позволяет  организовать  общение  с  учащимися  на  новом  уровне,  создать 
атмосферу делового сотрудничества и приобщить учащихся к решению существующих 
проблем, позволяет учащимся самоутвердиться, получать новые знания.

Профилактика пожарной безопасности (ППБ) – комплекс мер, направленный на то, 
чтобы  минимизировать  вероятность  возникновения  пожара,  уметь  действовать  при 
пожаре, а также исключить факторы, которые его вызывают.

На уровне начального общего образования:

- тематические игры, соревнования, конкурсы, викторины;

- практические занятия по пожарной безопасности;

- профилактические беседы и классные часы;

- участие в районных конкурсах, в т.ч. дистанционно;

- практикум «Пожарная эвакуация»;

- встречи с сотрудниками МЧС.

На уровне основного и среднего общего образования:

- тематические АКЦИИ игры, соревнования, конкурсы, викторины;

- практические занятия по пожарной безопасности;

- тематические беседы и классные часы;

- практикум «Пожарная эвакуация».

2.2.10. Модуль «Социальное партнерство» (сетевое взаимодействие)

Реализация  воспитательного  потенциала  социального  партнёрства  школы  при 
соблюдении требований законодательства Российской Федерации предусматривает:

участие  представителей  организаций-партнёров,  в  том  числе  в  соответствии  с 
договорами о сотрудничестве,  в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей 
программы  воспитания  и  календарного  плана  воспитательной  работы  (дни  открытых 
дверей,  государственные,  региональные,  школьные  праздники,  торжественные 
мероприятия и т. п.);

Акцент новых образовательных стандартов  сделан в первую очередь на развитие 
творческого потенциала детей и духовно-нравственное воспитание. Однако,  следуя 
новым стандартам образования, для создания  «идеальной» модели выпускника  рамки 
воспитательного пространства одного ОУ уже недостаточно. Должно быть  организовано 
целостное пространство духовно-нравственного развития обучающихся. 
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 Этому способствует:

- участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных уроков, 
внеурочных  занятий,  внешкольных  мероприятий  соответствующей  тематической 
направленности;

-  проведение  открытых  дискуссионные  площадки  (детские,  педагогические, 
родительские, совместные), куда приглашаются представители организаций-партнёров, на 
которых обсуждаются актуальные проблемы, касающиеся жизни школы, муниципального 
образования, региона, страны; 

- поиск новых форм работы, в том числе и информационно коммуникативных по 
сетевому  взаимодействию  школьников  города. Это  возможность  максимального 
раскрытия  творческого потенциала ребенка.  Данная деятельность,  позволяет проявить 
себя  оптимальным  образом  индивидуально  или  в группе,  попробовать  свои  силы, 
приложить свои знания, принести пользу, показать публично достигнутый результат. 

  Совместно  разрабатываемые  и  реализуемые  обучающимися,  педагогами  с 
организациями-партнёрами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 
и  т. д.  направленности,  ориентированные на  воспитание обучающихся,  преобразование 
окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение

2.2.11. Модуль «Профориентация»

Совместная  деятельность  педагогов  и  школьников  по  направлению 
«Профориентация»  включает  в  себя  профессиональное  просвещение  школьников; 
диагностику и консультирование по проблемам профориентации.

Задача  совместной  деятельности  педагога  и  ребенка  –  подготовить  школьника  к 
осознанному  выбору  своей  будущей  профессиональной  деятельности.  Создавая 
профориентационно  значимые  проблемные  ситуации,  формирующие  готовность 
школьника  к  выбору,  педагог  актуализирует  его  профессиональное  самоопределение, 
позитивный  взгляд  на  труд  в  постиндустриальном  мире,  охватывающий  не  только 
профессиональную,  но  и  внепрофессиональную  составляющие  такой  деятельности, 
включающей  в  себя  построение  персонального  образовательно-профессионального 
маршрута.

Эта работа осуществляется через:

- посещение открытых уроков ПРОектория;
-  экскурсии  на  предприятия,  дающие  школьникам  начальные  представления  о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии;
-  посещение  профориентационных  выставок,  ярмарок  профессий,  тематических 

профориентационных  парков,  профориентационных  лагерей,  дней  открытых  дверей  в 
средних СУЗах и ВУЗах;

-  освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору в 
рамках дополнительных образовательных программ;

-  участие  в  проекте  «Классные  встречи»  в  рамках  деятельности  первичного 
отделения  Общероссийской  общественно-государственной  детско-юношеской 
организации «Российское движение школьников»;
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- Организация научно-практической конференции «Шаг в науку»;
- Профориентационные игры: деловые игры, решение кейсов, расширяющие знания 

школьников  о  типах  профессий,  о  способах  выбора  профессий,  о  достоинствах  и 
недостатках той или иной интересной школьникам профессиональной деятельности;

-  проведение  психологических  диагностик  и  тестирования  по  профориентации 
обучающихся.

2.2.12.   Модуль «Детские общественные объединения» 

Действующее  на  базе  школы  детское  общественное  объединение  –  это 
добровольное,  самоуправляемое,  некоммерческое  формирование,  созданное  по 
инициативе  детей  и  взрослых,  объединившихся  на  основе  общности  интересов  для 
реализации общих целей, указанных в уставе общественного объединения. Его правовой 
основой  является  ФЗ  от  19.05.1995  N  82-ФЗ  (ред.  от  20.12.2017)  "Об  общественных 
объединениях" (ст. 5). 

В  образовательной  организации  реализуют  свою  деятельность  детские 
общественные объединения и организации: 

1. Первичная организация РДДМ,
2. Волонтёрский отряд «Сила Вавожа».
3. Отряды юных инспекторов движения (ЮИД).
4. Школьный спортивный клуб «Факел».
Воспитание  в  детском  общественном/волонтерском  объединении  осуществляется 

через:

-  утверждение  и  последовательную  реализацию  в  детском  общественном 
объединении  демократических  процедур  (выборы  руководящих  органов  объединения, 
подотчетность выборных органов общему сбору объединения; ротация состава выборных 
органов  и  т.п.),  дающих  ребенку  возможность  получить  социально  значимый  опыт 
гражданского поведения;

-  организацию общественно полезных дел,  дающих детям возможность  получить 
важный  для  их  личностного  развития  опыт  деятельности,  направленной  на  помощь 
другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как забота,  
уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других. 

-  клубные  встречи  –  формальные  и  неформальные  встречи  членов  детского 
общественного  объединения  для  обсуждения  вопросов  управления  объединением, 
планирования  дел  в  школе  и  микрорайоне,  совместного  пения,  празднования 
знаменательных для членов объединения событий;

-  рекрутинговые  мероприятия  в  начальной  школе,  реализующие  идею 
популяризации деятельности детского общественного объединения, привлечения в него 
новых участников (проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т.п.);

-  поддержку  и  развитие  в  детском  объединении  его  традиций  и  ритуалов, 
формирующих у ребенка чувство общности с другими его членами, чувство причастности 
к тому, что происходит в объединении;
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-  участие  членов  детского  общественного  объединения  в  волонтерских  акциях, 
деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом;

- участие членов детского общественного объединения в Учебах актива для развития 
ключевых компетенций.

Каждая общественная организация имеет свой план работы или программу работы, 
своего  руководителя,  свою  символику,  деятельность  отряда  отражается  на 
информационных стендах школы, на сайте школы на страницах, в социальных сетях и 
средствах массовой информации. 

2.2.13. Модуль «Школьные медиа»

Целью  Школьного  медиацентра  «Vavohz» является  развитие  коммуникативной 
культуры  школьников,  формирование  навыков  общения  и  сотрудничества,  поддержка 
творческой самореализации учащихся, профориентация, развития медиаволонтерства. 

Школьный медиацентр – это разновозрастное сообщество школьников, педагогов, 
родителей и выпускников.

Воспитательный потенциал школьного медиацентра«Vavohz»  реализуется в рамках 
следующих видов и форм деятельности:

- группа ВКонтакте (https://vk.com/vavsosh). Цель:  освещения деятельности школы в 
информационном  пространстве,  привлечения  внимания  общественности  к  школе, 
информационного продвижения ценностей школы и организации виртуальной диалоговой 
площадки, на которой детьми, учителями и родителями могли бы открыто обсуждаться 
значимые для школы вопросы

- выпуск познавательных передач: «Безопасная дорога детства», «Моя школа».

- участие школьников в конкурсах школьных медиа.

3. Общие требования к условиям реализации Программы

Программа воспитания реализуется посредством формирования социокультурного 
воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 
готовность  всех  участников  образовательного  процесса  руководствоваться  едиными 
принципами  и  регулярно  воспроизводить  наиболее  ценные  для  нее  воспитательно 
значимые виды совместной деятельности. 

Уклад школы направлен на сохранение преемственности принципов воспитания на 
всех уровнях общего образования:

-  обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в  том 
числе  современное  материально-техническое  обеспечение,  методические  материалы  и 
средства обучения;

-  наличие  профессиональных  кадров  и  готовность  педагогического  коллектива  к 
достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 
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-  взаимодействие  с  родителями  (законными  представителями)  по  вопросам 
воспитания;

-  учет  индивидуальных  особенностей  обучающихся,  в  интересах  которых 
реализуется Программа (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.).

3.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса

Воспитательный процесс  обучающихся школы осуществляют:  администрация 
школы,  классные  руководители,  учителя-предметники,   педагог-психолог,  педагоги 
дополнительного  образования,  логопед,  учитель  -  организатор  ОБЖ,  заведующий 
школьной библиотекой.  

    Директор осуществляет  контроль  развития  системы  организации  воспитания 
обучающихся.  

    Заместители  директора  по  ВР,  УВР -  осуществляет  контроль  реализации 
воспитательного потенциала урочной и внеурочной деятельности, организует работу с 
неуспевающими  и  слабоуспевающими  учащимися  и  их  родителями  (законными 
представителями),  учителями-предметниками.  Организует  методическое 
сопровождение и  контроль учителей-предметников по организации индивидуальной 
работы  с  неуспевающими  и  слабоуспевающими  обучающимися,  одаренными 
учащимися,  учащимися  с  ОВЗ,  из  семей  «группы  риска».  Организует  учебно  - 
воспитательную  работу  в  школе:  анализ,  принятие  управленческих  решений  по 
результатам  анализа,  планирование,  реализация  плана,  контроль  реализации  плана. 
Руководит  социально -  психологической службой.  Курирует  деятельность  педагога-
психолога, классных руководителей. Ведет в рамках своей компетенции коррекционно-
развивающую  работу  с  учащимися  «группы  риска»  и  их  родителями  (законными 
представителями). 

Педагог  -  психолог -  организует  психологическое  сопровождение  воспитательного 
процесса: проводит коррекционные занятия с учащимися, состоящими на различных 
видах  учёта;  консультации  родителей  (законных  представителей)  по  корректировке 
детско - родительских отношений, обучающихся по вопросам личностного развития. 
Проводит  занятия  с  обучающимися,  направленные  на  профилактику  конфликтов, 
буллинга, профориентацию. Поддержка, воспитание и адаптация несовершеннолетних 
воспитанников;  посредничество между детьми и администрацией школы, учителями, 
семьей при разрешении конфликтов; работа с детьми «группы риска».       Педагог 
дополнительного  образования -  развивает  у  обучающихся  познавательную 
активность,  самостоятельность,  инициативу,  творческие  способности,  формирует 
гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях современного мира, 
формирует у обучающихся культуру здорового и безопасного образа жизни. 

    Учитель - организатор ОБЖ - осуществляет обучение и воспитание обучающихся 
с  учетом специфики курсов  основ  безопасности  жизнедеятельности  и  допризывной 
подготовки. 
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    Заведующий школьной библиотекой  - обслуживает обучающихся и работников 
школы  на  абонементе,  организует  и  проводит  связанную  с  этим  информационную 
работу (выставки, витрины и другие мероприятия по пропаганде книги), осуществляет 
подбор литературы по заявкам читателей.     Куратор РДШ - организует проведение 
школьных  мероприятий,  обеспечивает  участие  обучающихся  в  муниципальных, 
региональных  и  федеральных  мероприятиях.  Обеспечивает  проведение  школьных 
мероприятий и организацию участия в мероприятиях внешкольного уровня по линии 
РДШ.  

      Классный руководитель - организует воспитательную работу с обучающимися и их 
родителями (законными представителями) на уровне классного коллектива.  

      Учитель-предметник - реализует воспитательный потенциал урока.  
       Советник директора по воспитательной работе - организует взаимодействие с 
детскими  общественными  объединениями.  Обеспечивает  работу  «Навигатора 
дополнительного  образования.  Организует  работу  по  профилактике  правонарушений и 
безнадзорности  несовершеннолетних,  в  том  числе  в  рамках  межведомственного 
взаимодействия.  Курирует  деятельность  Совета  учащихся,  деятельность  объединений 
дополнительного образования, Школьного спортивного клуба «Факел».

С 01.09.2023 года в школе введена должность Советник директора по воспитательной 
работе и взаимодействию с детскими общественными объединениями, которая связана 
с  планированием,  организацией,  реализацией,  обеспечением  воспитательной 
деятельности в соответствии с ФГОС общего образования всех уровней.  

        Мероприятия по подготовке кадров: 

-  сопровождение  молодых  педагогических  работников,  вновь  поступивших  на 
работу педагогических работников (работа школы наставничества);

-  индивидуальная работа с педагогическими работниками по запросам (в том числе 
и по вопросам классного руководства);

-  контроль оформления учебно-педагогической документации;

-  проведение  семинаров  по  педагогическим  и  другим  проблемам  воспитания  и 
просвещения обучающихся; 

-  участие  в  постоянно  действующих  учебных  курсах,  семинарах  по  вопросам 
воспитания.

В  педагогическом  плане  среди  базовых  национальных  ценностей  необходимо 
установить одну  важнейшую, системообразующую, дающую жизнь в душе детей всем 
другим ценностям — ценность Учителя.  

3.2. Нормативно-методическое  обеспечение

Подготовка  приказов  и   локальных  актов   школы  по  внедрению   рабочей 
программы  воспитания в образовательный процесс. 
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Создание  рабочей программы воспитания  на 2022-2025 г. с приложением  плана 
воспитательной работы школы  на три уровня образования НОО, ООО, СОО.

 Обновление  содержания  воспитательных  программ  в  целях  реализации  новых 
направлений программ воспитания.

Сайт, на котором будут отражены  реальные результаты программы воспитания   

3.3. Требования к условиям работы 

с обучающимися с особыми образовательными потребностями.

В настоящее время   в МБОУ «Вавожская СОШ» получает образование  75   детей с 
ОВЗ и детей-инвалидов во всех уровнях образования. Дети с ОВЗ и инвалиды получают 
образование, на равных, со всеми школьниками, создана благоприятная доброжелательная 
среда.   Эти  дети  находятся  под  пристальным  контролем  классных  руководителей,  и 
социально-психологической службы. 

Они  имеют  возможность  участвовать  в  различных  формах  жизни  детского 
сообщества:   в  работе   органов  самоуправления,  волонтерского  отряда,  участвовать  в 
конкурсных мероприятиях  онлайн  и  офлайн,  в  школьных праздниках.  Обеспечивается 
возможность их участия в жизни класса, школы, событиях группы. 

Таким  образом,   формируется  их  личностный  опыт,  развивается  самооценка  и 
уверенность  в  своих  силах,  опыт  работы  в  команде,  развивает  активность  и 
ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития.

Особыми задачами воспитания обучающихся с ОВЗ являются:

-  налаживание  эмоционально-положительного  взаимодействия  детей  с  ОВЗ  с 
окружающими для их успешной адаптации и интеграции в школе;

 -  формирование  доброжелательного  отношения  к  детям  с  ОВЗ  и  их  семьям  со 
стороны всех участников образовательных отношений;

-  построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 
каждого обучающегося с ОВЗ;

-  активное привлечение семьи и ближайшего социального окружения к воспитанию 
обучающихся с ОВЗ; 

-  обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся с ОВЗ в 
развитии и содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-
социальной компетентности;

 индивидуализация в воспитательной работе с обучающимися с ОВЗ.

-  на  личностно-ориентированный  подход  в  организации  всех  видов  детской 
деятельности.

72



3.4.  Система  поощрения  социальной  успешности  и  проявлений  активной 
жизненной позиции обучающихся

Система  поощрения  проявлений  активной  жизненной  позиции  и  социальной 
успешности  обучающихся  призвана  способствовать  формированию  у  обучающихся 
ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать 
их в совместную деятельность в воспитательных целях.  Система проявлений активной 
жизненной  позиции  и  поощрения  социальной  успешности  обучающихся  строится  на 
принципах:

-  публичности,  открытости  поощрений  (информирование  всех  обучающихся  о 
награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся, 
занесение одареннывх детей на доску почета школы);

-  в  выдвижении  на  поощрение  и  в  обсуждении  кандидатур  на  награждение 
обучающихся  участвуют органы самоуправления, классные руководители, учителя;

- к участию в системе поощрений на всех стадиях привлекаются  родители (законные 
представители)  обучающихся,  представителей  родительского  сообщества,  самих 
обучающихся,  их  представителей  (с  учетом  наличия  ученического  самоуправления), 
сторонние организации, их статусных представителей.

Портфолио  может  включать  артефакты  признания  личностных  достижений, 
достижений  в  группе,  участия  в  деятельности  (грамоты,  поощрительные  письма, 
фотографии призов, фото изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т.д.). класса. 

3.5 Анализ воспитательного процесса

Анализ  воспитательного  процесса  осуществляется  в  соответствии  с  целевыми 
ориентирами  результатов  воспитания,  личностными  результатами  обучающихся  на 
уровнях  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования, 
установленными соответствующими ФГОС.

Самоанализ  организуемой  в  школе  воспитательной  работы  осуществляется  по 
выбранным  самой  школой  направлениям  и  проводится  с  целью  выявления  основных 
проблем школьного воспитания и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой школы. 

Основными  принципами,  на  основе  которых  осуществляется  самоанализ 
воспитательной работы в школе, являются:

-  принцип  гуманистической  направленности  осуществляемого  анализа, 
ориентирующий экспертов на  уважительное отношение,  как  к  воспитанникам,  так  и  к 
педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

-  принцип  приоритета  анализа  сущностных  сторон  воспитания,  ориентирующий 
экспертов на изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как 
содержание  и  разнообразие  деятельности,  характер  общения  и  отношений  между 
школьниками и педагогами;  
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-  принцип  развивающего  характера  осуществляемого  анализа,  ориентирующий 
экспертов  на  использование  его  результатов  для  совершенствования  воспитательной 
деятельности педагогов:  грамотной постановки ими цели и  задач воспитания,  умелого 
планирования  своей  воспитательной  работы,  адекватного  подбора  видов,  форм  и 
содержания их совместной с детьми деятельности;

-  принцип  разделенной  ответственности  за  результаты  личностного  развития 
школьников,  ориентирующий  экспертов  на  понимание  того,  что  личностное  развитие 
школьников  –  это  результат  как  социального  воспитания  (в  котором школа  участвует 
наряду  с  другими  социальными  институтами),  так  и  стихийной  социализации  и 
саморазвития детей.

Основные направления анализа организуемого в школе воспитательного процесса:

 Условия организации воспитательной работы по четырем составляющим:

- нормативно-методическое обеспечение;

- кадровое обеспечение;

- материально-техническое обеспечение;

- удовлетворенность качеством условий.

Оценить  качество  условий  организации  воспитательной  работы  помогут 
разработанные чек-листы.

Анализ организации воспитательной  работы по следующим направлениям:

- реализация внеурочной деятельности;

- реализация воспитательной работы классных руководителей;

- удовлетворенность качеством реализации воспитательной работы.

Проводится  с  заполнением  сводных  таблиц  выполненной  работы  и  анализа  ее 
качества, анкетирование.

 Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 
личностного  развития  школьников  каждого  класса,  их  достижения  в конкурсах 
и мероприятиях,  удовлетворенность  участников  образовательных отношений качеством 
результатов воспитательной работы.

Осуществляется  анализ  классными  руководителями  совместно  с  заместителем 
директора  по воспитательной работе  с  последующим обсуждением его  результатов на 
заседании  методического  объединения  классных  руководителей  или  педагогическом 
совете школы.

Способом  получения  информации  о  результатах  воспитания,  социализации  и 
саморазвития  школьников  является  педагогическое  наблюдение,  диагностика. 
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Диагностический  инструментарий:  «Методика  диагностики  нравственной 
воспитанности»,  «Методика  диагностики  личностного  роста  школьников»,  «Методика 
диагностики  нравственной  мотивации»,  «Методика  диагностики  нравственной 
самооценки»

Внимание  педагогов  сосредотачивается  на  следующих  вопросах:  какие  прежде 
существовавшие  проблемы  личностного  развития  школьников  удалось  решить  за 
минувший  учебный  год;  какие  проблемы  решить  не  удалось  и  почему;  какие  новые 
проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу.

Диагностика  «Творческие  достижения  школьников».   Классные  руководители 
проводят  учет результативности участия детей в творческих конкурсах и мероприятиях, 
благотворительных  акциях,  социальных  проектах,  социально  значимой  деятельности. 
В качестве инструмента оценки  -  таблица достижений.  Она позволит систематизировать 
сведения,  для  их анализа.  В таблицу  педагоги  внесут  результаты  участия  детей 
в мероприятиях различного уровня.

Заполненные таблицы по всем классам и формируются  сводную по школе. Это дает 
возможность  анализировать  результативность  участия  школьников  в  различных 
конкурсах по всем направлениям воспитательной деятельности.

 Состояние  организуемой  в  школе  совместной  деятельности  детей  и  взрослых. 
Удовлетворенность качеством результатов воспитательной работы. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 
школе  интересной,  событийно  насыщенной  и  личностно  развивающей  совместной 
деятельности детей и взрослых. 

Осуществляется  анализ  заместителем  директора  по  воспитательной  работе, 
классными  руководителями,  Советом  старшеклассников  и  родителями,  хорошо 
знакомыми с деятельностью школы. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в школе совместной 
деятельности детей и взрослых могут быть беседы со школьниками и их родителями, 
педагогами,  лидерами  ученического  самоуправления,  при  необходимости  –  их 
анкетирование.  Чтобы  выявить,  удовлетворены  ли  родители  и  школьники  качеством 
образовательных услуг, чаще всего используют анкетирование. 

Часть  вопросов такого анкетирования затрагивает  и  организацию воспитательной 
деятельности.  Пусть  оценят  три  показателя:  качество  организации  внеурочной 
деятельности; качество  воспитательной  деятельности  классного  руководителя;  качество 
допобразования.

 Анализ  ответов  позволит  вам  оценить  степень  удовлетворенности  результатами 
воспитательной  работы.   Полученные  результаты  обсуждаются  на  заседании 
методического объединения классных руководителей или педагогическом совете школы.

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с 
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- качеством проводимых общешкольных ключевых дел;

- качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов;

- качеством организуемой в школе внеурочной деятельности;

- качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков;

- качеством существующего в школе ученического самоуправления;

- качеством функционирующих на базе школы детских общественных объединений;

- качеством проводимых в школе экскурсий, походов; 

- качеством профориентационной работы школы;

- качеством работы школьных  медиа;

- качеством организации предметно-эстетической среды школы;

- качеством взаимодействия школы и семей школьников.

Итогом  самоанализа  организуемой  в  школе  воспитательной  работы  является 
перечень  выявленных  проблем,  над  которыми  предстоит  работать  педагогическому 
коллективу, и проект направленных на это управленческих решений.

Ожидаемые конечные результаты

1.Совершенствование  статуса  конкурентноспособного  образовательного 
учреждения, обеспечивающего становление личности выпускника, способной при любых 
неблагоприятных  условиях  сохранять  уважение  друг  к  другу,  взаимопонимание, 
стремление  к  взаимодействию  в  традициях  русской  православной  культуры  через 
расширение содержания, форм организации воспитательной системы школы посредством 
интеграции с социальными партнерами, системой дополнительного образования.

2. Введение в практику новых форм и методов духовно-нравственного воспитания.

3.  Совершенствование  системы  социально–педагогической  поддержки, 
обеспечивающей снижение факторов «риска» и асоциального поведения через внедрение 
современных  воспитательных  технологий,  применение  эффективных  механизмов 
социализации, формирования здорового образа жизни на основе духовно-нравственных 
принципов воспитания.

4.  Создание  в  школе  единого  воспитательного  пространства,  главной  ценностью 
которого  является  личность  ребенка,  приобщение  его  к  истинным  ценностям, 
формирование нового знания, ориентированного на умение при любых неблагоприятных 
условиях  сохранять  уважение  друг  к  другу,  взаимопонимание,  стремление  к 
взаимодействию в традициях русской культуры.
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Календарный план воспитательной работы МБОУ «Вавожская СОШ»
на уровень начального общего образования

на 2023-2024 учебный год

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОРГАНИЗАЦИИ

на 2022-2023 учебный год

№ Дела, события, мероприятия Классы Сроки Ответственные

1. Урочная деятельность

(согласно индивидуальным планам работы учителей-предметников)

2. Внеурочная деятельность

№ Название курса класс
ы

Количество 
часов

Ответственные

1. Разговоры о важном 1-4 1 Классные 
руководители

2 Функциональная грамостность 1-4 1 Классные 
руководители

3 Разговор о правильном 
питании

1-4 1 Классные 
руководители

4 Мои друзья - животные 1 1 Классные 
руководители

5 Азбука здоровья 1-4 1 Классные 
руководители

6 Умники и умницы 1-4 1 Классные 
руководители

3. Классное руководство
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№ Дела, события, мероприятия Клас
сы

Сроки Ответственные

1 Планирование 
воспитательной работы  
классов на 2023-2024 
учебный год

1-4 до 15 
сентября

Классные 
руководители

2 Организация занятости 
учащихся во внеурочное 
время в кружках, секциях, 
клубах и ДОП (Навигатор)

1-4 до 15 
сентября

Замдиректора по ВР , 
советник по 
воспитанию,
классные 
руководители

3 Составление социальных 
паспортов класса

1-4 Сентябрь-
октябрь

Классные 
руководители

4 Тематические классные часы 1-4 еженедельно классные руководители

5 Консультации с учителями-
предметниками (соблюдение 
единых требований в 
воспитании, предупреждение и 
разрешение конфликтов)

1-4 еженедельно Классные 
руководители Учителя-
предметники

6 Подготовка к основным 
общешкольным мероприятиям

1-4 Согласно 
модулю 
«Основные 
школьные 
дела»

Классные 
руководители

7 Участие в шефской миссии 1-4 Классные 
руководители

8 Классные коллективные 
творческие дела

1-4 согласно 
плану ВР 
класса

Классные 
руководители

9 Участие в церемонии поднятия 
флага РФ

1-4 еженедельно Классные 
руководители

10 Анализ ВР с классом за уч. год 1-4 до 10 июня Классные 
руководители

11 Организация летней занятости 
учащихся

1-4 Май-июнь Классные 
руководители

4. Основные школьные дела

№ Дела Клас Срок Ответственные
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сы

1 Общешкольная линейка, 
посвященная Первому звонку

1-4 1 сентября Зам директора по ВР

2 Классный час «Россия, 
устремленная в будущее»

1-4 1 сентября Классные 
руководители

3 Подъем Флага РФ и 
исполнение Гимна РФ

1-4 каждый 
понедельник

Советник по 
воспитанию, учитель 
ОБЖ

4 Акция, посвященная 
окончанию Второй мировой 
войны, Дню солидарности в 
борьбе с терроризмом.

1-4 4 сентября Классные 
руководители

5 Спортивный челлендж «День в 
кроссовках»

1-4 сентябрь Заместитель директора 
по ВР, старшие 
вожатые, учитель ОБЖ, 
учителя физкультуры

6 Посвящение в пешеходы 1 сентябрь Старшие вожатые, 
отряд ЮИД

7 Акция, посвященная 
Международному дню 
пожилых людей

1-4 2 октября Классные 
руководители

8 День учителя в школе: акция 
по поздравлению учителей, 
концертная программа.

1-4 6 октября Советник по 
воспитанию Совет 
учащихся, старшие 
вожатые.

9 Акция, посвященная Дню 
защиты животных

1-4 4 октября Учителя-предметники

10 День памяти жертв 
политических репрессий

1-4 30 октября Учителя истории

11  День отца 1-4 Третье 
воскресенье 

октября

Учитель ОБЖ, 
классные руководители

12 День добровольца (в рамках 
КВД «Разговоры о важном»).

1-4 5 декабря Советник по 
воспитанию

79



13 Всероссийская акция, 
посвященная Дню Героев 
Отечества

1-4 9 декабря Классные 
руководители

14 Новогодняя сказка 1-4 декабрь Классные 
руководители

15 День снятия блокады 
Ленинграда (в рамках КВД 
«Разговоры о важном»).

1-4 27 января Классные 
руководители

16 День русской науки (в рамках 
КВД «Разговоры о важном»).

1-4 февраль Классные 
руководители

17 Военно-спортивная игра  
«Зарниччка», посвященная 
Дню защитника Отечества

2-4 февраль Советник по 
воспитанию, классные 
руководители, учитель 
ОБЖ

18 День космонавтики 1-4 апрель Классные 
руководители

19 День Победы: акции 
«Бессмертный полк», акция 
«Окна Победы»

5-9 май Советник по 
воспитанию

«Последний звонок» 5-9 май Заместитель директора 
по ВР, советник по 
воспитанию

14 Чествование победителей и 
призеров различных 
конкурсов, соревнований, 
олимпиад.

5-9 май Заместитель директора 
по НМР

2. Внешкольные мероприятия

№ Дела, события, мероприятия Клас
сы

Сроки Ответственные

1 Внешкольные тематические 
мероприятия воспитательной 
направленности, 
организуемые педагогами по 
изучаемым в образовательной 
организации учебным 
предметам, курсам, модулям

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители Учителя-
предметники, советник 
по воспитанию
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2 Экскурсии, походы выходного 
дня (в музей, картинную 
галерею, технопарк, на 
предприятие и другое), 
организуемые в классах 
классными руководителями, в 
том числе совместно с 
родителями (законными 
представителями)

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

6. Организация предметно-пространственной среды

№ Дела Классы Срок Ответственные

1 Обновление стенда «Гордость 
школы»

1-4 до 1 
октября

Советник по 
воспитанию

2 Оформление классных уголков 1-4 до 15.09 Классные 
руководители

3 Тематические 
выставки в школьной 
библиотеке

1-4 В течение 
года

Заведующий 
библиотекой

4 Выставка Новогодних 
плакатов, формат А3

1-4 с 1 
декабря

Старшие вожатые

5 Новогоднее оформление 
кабинетов

1-4 с 10 
декабря

Классные 
руководители

6 Тематическое оформление 
рекреаций, актового зала

1-4 В течение 
года

Старшие вожатые

7 Акция Окна Победы 1-4 май Учитель ИЗО

8 Выставка фотоколлажей 
«Наш класс выбирает - 
Траекторию здоровья»

1-4 с 11 мая Старшие вожатые 
Классные 
руководители

7. Взаимодействие с родителями

№ Дела Клас
сы

Срок Ответственные

1 Заседания Родительских 
комитетов классов

1-4 В течение 
учебного 
года

Председатели 
родительских 
комитетов

2 Взаимодействие с социально-
педагогической службой 
школы

1-4 Сентябрь - 
май

Педагог-психолог

3 Родительские собрания 1-4 1 раз в Классные 
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(согласно плану 
воспитательной работы класса)

четверт
ь

руководители

4 Раздел «Информация для 
родителей» на сайте 
школы: по социальным 
вопросам, 
профориентации, 
безопасности, 
психологического 
благополучия, 
профилактики вредных 
привычек и 
правонарушений и т.д.

1-4 В течение 
года

заместитель 
директора по
информатизации

5 Индивидуальная работа с 
семьями: в трудной жизненной 
ситуации, малообеспеченными 
и  многодетными, «Группы 
риска»

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители, 
социальный педагог

6 Работа с родителями по 
организации горячего 
питания

1-4 Сентябрь - 
май

Классные 
руководители

7 Мониторинг 
удовлетворённос
ти 
образовательным 
и 
воспитательным 
процессом

1-4 В течение 
года

Администрация школы

8 Классные мероприятия 
(согласно плану 
воспитательной работы класса)

1-4 Сентябрь - 
май

Классные 
руководители

8. Самоуправление

№ Дела Классы Срок Ответственные

1 Выборы лидеров, активов  
классов, распределение 
обязанностей.

1-4 сентябрь Классные 
руководители

2 Шефская миссия 1-4 1 раз в 
четверть

Классные 
руководители

9. Профилактика и безопасность

№ Дела Классы Срок Ответственные
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1 Беседы о правилах ПДД, ППБ, 
правилах поведения учащихся 
в школе, общественных 
местах. Вводные инструктажи.

1-4 4-9 
сентября

Классные 
руководители

2 Неделя профилактики ДТП

Встречи сотрудников ГИБДД 
с учащимися, беседы по ПДД, 
составление учащимися 
Схемы безопасного пути 
«Домшкола-дом»

1-4 2-18 
сентя
бря

Отряды ЮИД,

Старшие вожатые,

классные руководители

3 Учебная эвакуация 1-4

4 Диагностика психологического 
климата в классе

1-4 Октябрь Педагоги-психологи

5 Участие в олимпиаде по 
знание ПДД

1-4 ноябрь классные руководители

6 Индивидуальная 
профилактическая работа с 
обучающимися

1-4 В течение 
года

Классные 
руководители

7 Беседы по пожарной 
безопасности, правилах 
безопасности на водоемах в 
зимний период, поведение на 
школьных Елках.

1-4 В 
течен
ие 
года

Классные 
руководители

8 Единый день профилактики 1-4 Дека
брь 

март

Социальный педагог

9 Неделя безопасности 
дорожного движения, акция 
«Внимание! Дети!»

1-4 1-29 
сентября

классные 
руководители, старшие 
вожатые, советник по 
воспитанию

10 Беседы, посвящённые 
правилам пожарной 
безопасности, поведения в 
лесу – угроза возникновения 
лесных пожаров

1-4 Май Классные 
руководители

10. Социальное партнёрство

№ Дела Классы Срок Ответственные

1 Участие представителей 
организаций-партнеров, в 
том числе в соответствии с 

1-4 В течение 
года

Замдиректора по ВР, 
УВР, НМР
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договорами о 
сотрудничестве, в 
проведении отдельных 
мероприятий в рамках 
рабочей программы 
воспитания и календарного 
плана воспитательной 
работы

2 Участие представителей 
организаций-партнеров в 
проведении отдельных 
уроков, внеурочных занятий, 
внешкольных мероприятий 
соответствующей 
тематической 
направленности.

1-4 В течение 
года

Замдиректора по ВР, 
УВР , НМР

11. Профориентация

Согласно плану работу Профминимума в МБОУ «Вавожская СОШ»

12. Детские общественные объединения

№ Дела Клас
сы

Срок Ответственные

12.1. Школьный спортивный  клуб «Факел»

1 Осенний  кросс 2-4 сентябрь учителя физической 
культуры, актив ШСК 
«Факел»

2 Фестиваль ГТО 1-4 Ноябрь, март учителя физической 
культуры, актив ШСК 
«Факел»

3 Организация «Часов 
здоровья»

5-9 В течение 
года

учителя физической 
культуры, актив ШСК 
«Факел»

12.2. Движение первых

1 Дни единых действий 
Движение первых

1-4 По плану 
Движения 
первых

Актив РДДМ
Советник по 
воспитанию

2 Участие в Проекте 
«Большая перемена»

1-4 По плану 
Движения 
первых

Классные 
руководители 
Советник по 
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воспитанию

3

Участие во 
Всероссийских 
проектах по 
активностям 
Движения первых

1-4 По плану 
Движения 
первых

Классные 
руководители

13. Модуль «Школьные медиа»

№ Дела Клас
сы

Срок Ответственные

1 Публикации новостей на 
школьном сайте

1-4 Каждую 
неделю

Советник по 
воспитанию

2 Публикации новостей 
вшкольном аккаунте в ВК

1-4 Каждую 
неделю

Медиацентр

3 Фоторепортажи с школьных 
мероприятий

1-4 В течение 
года

Медиацентр

4 Работа школьного 
медаицентра

1-4 В течение 
года

Руководитель 
медиацентра
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3. Организационный раздел

3.1. Учебный план
Учебный  план  для  обучающихся  с  ТМНР  (вариант  6.4.)  разработан  на  основе 
федерального  базисного  учебного  плана,  утвержденного  приказом  Министерства 
образования Российской Федерации от 10.04.2002 № 29/2065-п «Об утверждении учебных 
планов  специальных (коррекционных)  образовательных учреждений для  обучающихся, 
воспитанников с отклонениями в развитии», методических рекомендаций Министерства 
образования и науки Российской Федерации по вопросам обучения детей с ОВЗ и детей- 
инвалидов.

 Содержание  обучения  направлено  на  социализацию,  коррекцию  личности  и 
познавательных  возможностей  обучающегося.  На  первый  план  выдвигаются  задачи, 
связанные  с  приобретением  элементарных  знаний,  формированием  практических 
общеучебных  знаний  и  навыков,  обеспечивающих  относительную  самостоятельность 
детей в быту, их социальную адаптацию, а также развитие социально значимых качеств 
личности.  Предполагаемое  содержание  коррекционно-развивающей  работы  с  данной 
категорией детей относится к пропедевтическому уровню образованности. Это отражается 
в названиях учебных предметов: альтернативное чтение, графика и письмо, развитие речи 
и  окружающий  мир,  математические  представления  и  конструирование,  здоровье  и 
основы  безопасности  жизнедеятельности,  музыка  и  движение,  социально-бытовая 
ориентировка, ручной труд, адаптивная физкультура. 

Коррекционно-развивающие  занятия  для  варианта  6.4.  строятся  на  основе  предметно-
практической деятельности детей, осуществляются учителем через систему специальных 
упражнений и адаптационно-компенсаторных технологий, включают большое количество 
игровых  и  занимательных  моментов.  Коррекционная  работа  проводится  в  виде 
индивидуально-групповых занятий; продолжительность занятий и перемен, чередование 
занятий  определяются  учителем,  исходя  из  психофизических  особенностей  и 
возможностей, эмоционального состояния детей.

Образовательная организация самостоятельно определяет режим работы (5-дневная или 6-
дневная учебная неделя). 

Для учащихся 1 классов максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 
дней.  Для  обучающихся  с  ТМНР  с  подготовительного  по  4  классы  устанавливаются 
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти (33 учебные недели в 
год).  Продолжительность  каникул  в  течение  учебного  года  составляет  не  менее  30 
календарных дней, летом – не менее 8недель. 

Продолжительность урока составляет: 

в подготовительных и 1 классах – 35 минут; 

во 2-4 классах – 40 минут (по решению образовательной организации). 

Образовательную  нагрузку  необходимо  равномерно  распределять  в   течение  учебной 
недели,  при  этом  объем  максимально  допустимой  нагрузки  в  течение  дня  должен 
составлять:

 - для обучающихся подготовительных и первых классов – не более 4 уроков, и один день 
в неделю – не более 5 уроков с учетом урока адаптивной физической культуры; 

- для обучающихся вторых – четвертых классов – не более 5уроков. 
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Обучение  в  классах  для  детей  с  ТМНР  осуществляется  с  соблюдением  следующих 
дополнительных требований:

 - учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

-  обучение  проводится  без  балльного  оценивания  знаний  обучающихся  и  домашних 
заданий. 

Предметы (курсы) коррекционно-развивающей направленности (индивидуальные занятия 
по  логопедии,  по  психологической  коррекции,  по  двигательной  коррекции,  а  также 
занятия, направленные на развитие осознания, ощущений, ориентировки в пространстве и 
на  плоскости)  являются  основой  для  развития  жизненных  компетенций.  Чем  сложнее 
дефект  развития,  тем  более  необходимы  данные  коррекционно-развивающие  занятия. 
Коррекционная  работа  осуществляется  в  рамках  целостного  подхода  к  воспитанию  и 
развитию ребенка.  Исходным принципом для определения целей и задач коррекции,  а 
также  способов  их  решения  является  принцип  единства  диагностики  и  коррекции 
развития. Важно и создание условий, в максимальной степени способствующих развитию 
ребенка. При подготовке и проведении коррекционно-развивающих занятий учитываются 
индивидуальные особенности каждого учащегося. 

Проведение  индивидуальных  коррекционно-развивающих  занятий  (их  место  в  режиме 
образовательной организации) определяется организацией самостоятельно, в соответствии 
с  существующими нормативными документами и  локальными актами образовательной 
организации. 

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с ТМНР предусматривают: занятия 
ЛФК,  логопедические  занятия  и  индивидуальные  занятия  по  коррекции  и  развитию 
когнитивных  функций.  Все  эти  занятия  проводятся  в  индивидуальной  форме. 
Продолжительность занятий до 25-30 минут, занятий по ЛФК – до 45 минут. 

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются: 

предупреждение  вторичных  биологических  и  социальных  отклонений  в  развитии, 
затрудняющих образование и социализацию ребенка; 

исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, 
педагогическими средствами; 

формирование у учащихся средств компенсации дефицитарных психомоторных функций, 
не поддающихся исправлению; 

формирование  способов  познавательной  деятельности,  позволяющих  учащемуся 
осваивать общеобразовательные предметы. 

Комплекс на абилитация учащихся с НОДА предусматривает медицинское воздействие, 
коррекцию  физических  недостатков  с  помощью  массажа  и  лечебной  физической 
культуры, логопедическую работу, психологическую коррекцию. 

В области «Физическая культура» в учебном плане должен быть  предмет «Адаптивная 
физическая культура» (АФК). В случае необходимости целесообразно замены групповых 
занятий  АФК  индивидуальными  занятиями  для  детей  с  тяжелыми  двигательными 
нарушениями. Учитель АФК в таком случае может эффективно работать по коррекции 
индивидуального  двигательного  дефекта.  Решение  об  изучении  учебного  предмета 
«Адаптивная физическая культура» принимается образовательной организацией исходя из 
степени тяжести двигательных нарушений.  В случае  исключения данного предмета  из 
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учебного  плана,  освободившиеся  часы могут  быть  добавлены на  изучение  каких-либо 
предметов из обязательной части учебного плана. Количество индивидуальных часов по 
коррекции  двигательного  дефекта  для  каждого  учащегося  определяется  медицинской 
службой в зависимости от тяжести двигательного нарушения (от 2 до 5час/нед.).
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Учебный план 
АООП НОО обучающихся с НОДА с ТМНР (вариант 6.4) (надомное обучение) МБОУ 

«Вавожская СОШ» на 2022-2023 учебный год



Предметные области Учебные предметы

                                                                       Классы

Количество часов в 
неделю

III IV

Обязательная часть

Язык и речевая практика Общение (общение и чтение) 4 4

Общение (письмо) 3 3

Математика Математические представления 4 4

Окружающий мир Развитие речи и окружающий природный мир 2 2

Человек 1 1

Домоводство (самообслуживание) 1 1

Искусство Музыка 1 1

Изобразительная деятельность (лепка, рисование, 
аппликация)

1 1

Технология Предметные действия 1 1

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 3

Итого: 21 21

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 
при 5-дневной неделе

2 2

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе

23 23

Кол-во учебных недель 34 34

Внеурочная деятельность: 10 10

индивидуальные и групповые занятия по программе коррекционной работы
- "Сенсорное развитие".
- "Предметно-практические действия (психомотрика и развитие 
деятельности)"
- "Двигательная коррекция"
- "Альтернативная коммуникация"

5
1
1
2
1

5
1
1
2
1

другие направления внеурочной деятельности 5 5

Всего 33 33

Календарный учебный график соответствует ООО НОО.
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«Утверждено»
Приказ МБОУ «Вавожская СОШ» от 30.08.2023г. №304-ОД

Календарный  учебный график на 2022-2023 учебный год
МБОУ  «Вавожская СОШ»

Классы Учебные
четверти, 
полугодия

Учебный период Кол-во
 недель

Каникулярные дни Кол-во 
дней

Праздничны
е дни

Примечания

1 класс 1 четверть
2 четверть
3 четверть

4 четверть

01.09.23 – 27.10.23
06.11.23 – 29.12.23
09.01.24 – 22.03.24

01.04.24 – 24.05.24

8
8
9

8

28.10.23 – 05.11.23
30.12.23 – 08.01.24
17.02.24 – 25.02.24
23.03.24 – 31.03.24

9
9
9
11

04.11.23

23.02.24-
24.02.24

08.03.24-
09.03.24

01.05.24
09.05.24

Итого: 33 38

2 – 4 
классы

1 четверть
2 четверть
3 четверть
4 четверть

01.09.23 – 27.10.23
06.11.23 – 29.12.23
09.01.24 – 22.03.24
01.04.24 – 24.05.24

8
8
10
8

28.10.23 – 05.11.23
30.12.23 – 08.01.24
23.03.24 – 31.03.24

9
9
11

04.11.23

23.02.24-
24.02.24

08.03.24-
09.03.24

01.05.24
09.05.24

Промежуточная 
аттестация:
12.12.2023 – 
24.12.2023;
01.04.2024 – 
30.04.2024

Итого: 34 29
1 четверть 01.09.23 – 28.10.23 8 29.10.23 – 05.11.23 8 04.11.23 Промежуточная 
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5 – 9 
классы

2 четверть
3 четверть

4 четверть

06.11.23 – 29.12.23
09.01.24 – 23.03.24

01.04.24 – 25.05.24

8
10

8

30.12.23 – 08.01.24
24.03.24 – 31.03.24

10
8 23.02.24-

24.02.24
08.03.24-
09.03.24

01.05.24
09.05.24

аттестация:
12.12.2023 – 
16.12.2023;
01.04.2024 – 
30.04.2024

Итого: 34 26

10 – 11 
классы

1 полугодие

2 полугодие

01.09.23 – 29.12.23

09.01.24 – 25.05.24

16

18

29.10.23 – 05.11.23
30.12.23 – 08.01.24
24.03.24 – 31.03.24

8
10
8

04.11.23

23.02.24-
24.02.24

08.03.24-
09.03.24

01.05.24
09.05.24

Промежуточная 
аттестация:
12.12.2023 – 
24.12.2023;
01.04.2024 – 
30.04.2024

Итого: 34 26

Начало учебного года: 01 сентября 2023 года.
Окончание учебного года: 26 мая 2024 года.
Государственная итоговая аттестация в 9, 11 классах: согласно срокам, установленным Министерством просвещения Российской Федерации 
на текущий учебный год
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3.2. Система условий реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования обучающихся с НОДА (вариант 6.4)

Кадровые условия

МБОУ  «Вавожская  СОШ»  укомплектовано  кадрами,  имеющими  необходимую 
квалификацию  для  решения  задач,  определённых  основной  образовательной  программой 
начального общего образования, способными к инновационной профессиональной деятельности .

Основой  для  разработки  должностных  инструкций,  содержащих  конкретный  перечень 
должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и управления, а 
также прав, ответственности и компетентности работников образовательного учреждения служат 
квалификационные характеристики,  представленные в  Едином квалификационном справочнике 
должностей  руководителей,  специалистов  и  служащих  (раздел  «Квалификационные 
характеристики должностей работников образования»).

Должность Должностные 
обязанности

 Количество 
работников в  ОУ 
(требуется/имеетс
я)

Уровень  квалификации 
работников школы
Требования  к 
уровню 
квалификации

Фактический

Руководитель ОУ обеспечивает 
системную 
образовательную 
и 
административно
-хозяйственную 
работу  школы

0/1 Высшее 
профессиональн
ое  образование 
по направлениям 
подготовки 
«Государственно
е  и 
муниципальное 
управление», 
«Менеджмент», 
«Управление 
персоналом»  и 
стаж  работы  на 
педагогических 
должностях  не 
менее  5  лет 
либо  высшее 
профессиональн
ое образование и 
до-полнительное 
профессиональн
ое образование в 
области 
государствен-
ного  и 
муниципального 
управления  или 
менеджмента  и 
экономики  и 
стаж  работы  на 
педагогических 
или  руков. 
должностях  не 
менее 5 лет.

Соответствует

 Заместитель 
руководителя

Организует 
текущее  и 

0/7 Высшее 
профессиональн

Высшее 
педагогическое 
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перспективное 
планирование 
деятельности 
образовательного 
учреждения, 
координирует 
работу 
преподавателей, 
разработку 
учебно-
методической  и 
иной 
документации; 
обеспечивает 
совершен- 
ствование 
методов  ор-
ганизации 
образователь 
ного  процесса; 
обеспечивает 
использование  и 
совершенствован
ие  методов 
организации 
образовательного 
процесса  и 
современных 
образовательных 
технологий, в том 
числе 
дистанционных; 
организует 
учебно-
воспитательную, 
методическую, 
культурно-
массовую, 
внеклассную 
работу; 
осуществляет 
контроль  за 
качеством 
образовательного 
процесса; 
осуществляет 
контроль  за 
хозяйственным 
обслуживанием  и 
надлежащим 
состоянием 
образовательного 
учреждения.

ое  образование 
по направлениям 
подготовки 
«Государственно
е  и 
муниципальное 
управление», 
«Менеджмент», 
«Управление 
персоналом»  и 
стаж  работы  на 
педагогических 
должностях  не 
менее 5 лет либо 
высшее 
профессиональн
ое образование и 
дополнительное 
профессиональн
ое образование в 
области 
государственног
о  и 
муниципального 
управления  или 
менеджмента  и 
экономики  и 
стаж  работы  на 
педагогических 
или 
руководящих 
должностях  не 
менее 5 лет.

образование  у 
всех 
заместителей 
директора,  стаж 
работы  более  5 
лет

Учитель осуществляет 
обучение  и 
воспитание 

0/27 Высшее 
профессиональн
ое  образование 

Высшее 
образование – 20 
чел.  
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обучающихся, 
способствует 
формированию 
общей  культуры 
личности,  со-
циализации, 
осознанного 
выбора  и 
освоения 
образ.программ.

или  среднее 
профессиональн
ое  образование 
по  направлению 
подготовки 
«Образование  и 
педагогика»  или 
в  области, 
соответствующе
й 
преподаваемому 
предмету,  без 
предъявления 
требований  к 
стажу  работы 
либо  высшее 
профессиональн
ое  образование 
или  среднее 
профессиональн
ое образование и 
дополнительное 
профессиональн
ое  образование 
по  направлению 
деятельности  в 
образовательном 
учреждении  без 
предъявления 
требований  к 
стажу работы.

Среднее 
профессиональ-
ное – 7 чел.

 Социальный 
педагог

Осуществляет 
комплекс 
мероприятий  по 
воспитанию, 
образованию, 
развитию  и 
социальной 
защите  личности 
в  учреждениях, 
организациях  и 
по  месту 
жительства 
обучающихся.

0/1 Высшее 
профессиональн
ое  образование 
или  среднее 
профессиональн
ое  образование 
по направлениям 
подготовки 
«Образование  и 
педагогика», 
«Социальная 
педагогика»  без 
предъявления 
требований  к 
стажу работы.

Соответствует

Педагог  -
психолог

осуществляет 
профес-
сиональную 
деятельность, 
направленную  на 
сохранение 
психического, 
соматического  и 
социального 
благополучия 

0/1 Высшее 
профессиональн
ое  образование 
или  среднее 
профессиональн
ое  образование 
по  направлению 
подготовки 
«Педагогика  и 
психология»  без 

Высшее 
профессиональн
ое  образование 
по  направлению 
подготовки 
«Педагогика  и 
психология»
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обучающихся предъявления 
требований  к 
стажу  работы 
либо  высшее 
профессиональн
ое  образование 
или  среднее 
профессиональн
ое образование и 
дополнительное 
профессиональн
ое  образование 
по  направлению 
подготовки 
«Педагогика  и 
психология»  без 
предъявления 
требований  к 
стажу работы.

 Старший 
вожатый

способствует 
развитию  и 
деятельности 
детских 
общественных 
организаций, 
объединений.

0/1 Высшее 
профессиональн
ое  образование 
или  среднее 
профессиональн
ое  образование 
без 
предъявления 
требований  к 
стажу работы

Высшее 
профессиональн
ое образование 2 
чел.

 Преподаватель-
организатор 
основ 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти

Осуществляет 
обучение  и 
воспитание 
обучающихся  с 
учётом 
специфики  курса 
ОБЖ. 
Организует, 
планирует  и 
проводит 
учебные,  в  том 
числе 
факультативные 
и  внеурочные 
занятия, 
используя 
разнообразные 
формы,  приемы, 
методы  и 
средства 
обучения

0/1 Высшее 
профессиональн
ое образование и 
профессиональн
ая подготовка по 
направлению 
подготовки 
«Образование  и 
педагогика»  или 
ГО  без 
предъявления 
требований  к 
стажу  работы, 
либо  среднее 
профессиональн
ое  образование 
по  направлению 
подготовки 
«Образование  и 
педагогика»  или 
ГО  и  стаж 
работы  по 
специальности 
не  менее  3 лет, 
либо  среднее 
профессиональн
ое  (военное) 

Соответствует
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образование  и 
дополнительное 
профессиональн
ое образование в 
области 
образования  и 
педагогики  и 
стаж  работы  по 
специальности 
не менее 3 лет.

Учитель-логопед Осуществляет 
работу, 
направленную  на 
максимальную 
коррекцию 
недостатков  в 
развитии  у 
обучающихся, 
воспитанников  с 
нарушениями  в 
развитии

0/1 Высшее 
профессиональн
ое образование в 
области 
дефектологии 
без 
предъявления 
требований  к 
стажу работы.

Соответствует

Педагог-
библиотекарь

обеспечивает 
доступ 
обучающихся  к 
инфор 
мационным 
ресурсам, 
участвует  в  их 
духовно-
нравственном 
воспитании, 
профориентации 
и  социализации, 
содейст-вует 
формированию 
ин-
формационной 
компе-тентности 
обучающихся

0/2 Высшее  или 
среднее 
профессиональн
ое  образование 
по 
специальности 
«Библиотечно-
информационная 
деятельность»

Высшее 
образование-
1чел.(50%)

Среднее 
профессиональн
ое -1чел.(50%)

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников 

Основным  условием  формирования  и  наращивания  необходимого  и  достаточного 
кадрового потенциала школы является обеспечение в соответствии с новыми образовательными 
реалиями и задачами адекватности системы непрерывного педагогического образования. Создание 
условий для профессионального развития педагога, его включенности в процессы непрерывного 
образования  является  актуальной  задачей  образовательного  учреждения.  Непрерывность 
профессионального развития педагогических работников школы, реализующих образовательную 
программу  начального  общего  образования,  обеспечивается  графиком  освоения  работниками 
школы дополнительных профессиональных образовательных программ, не реже чем каждые три 
года.  Кроме  этого,  педагоги  систематически  повышают  свою  квалификацию,  участвуя  в 
профессиональных  конкурсах  различного  уровня,  организуя  работу  мастер  –  классов 
муниципального  уровня,  разработку  разноплановых  проектов,  участвуя  в  работе  семинаров  и 
других  мероприятиях,  организуемых  в  районе,  республике,  России.  Все  это  способствует 
обеспечению  реализации  образовательной  программы  школы  на  оптимальном  уровне.  В  1-4 
классах школы работает высококвалифицированный педагогический коллектив. 
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Педагогами,  работающими  в  начальной  школе,  своевременно  пройдена  курсовая 
подготовка:

Должность Количество человек Прошли  курсовую подготовку 
по ФГОС

Учитель начальных классов 20 3
Учитель английского языка 3 3
Учитель немецкого языка 1 1
Учитель физической культуры 2 2
Учитель музыки 2 2
Преподаватель–организатор 
ОБЖ

1 1

Учитель  изобразительного 
искусства

1 1

Учитель-логопед 1 1
Педагог-психолог 2 2
Учитель-дефектолог 1 1

Учителя принимают участие в семинарах по темам, связанным с реализацией ФГОС  в 
школе, в районе и на республиканском уровне. Не все учителя, которые будут работать по новым 
стандартам,  имеют  квалификационную  категорию.  В  число  педагогов  без  квалификационной 
категории  входят  молодые  специалисты.  Учителя  школы  постоянно  повышают  свою 
квалификацию,  как  на  курсах,  так  и  участвуя  в  семинарах,  мастер-классах.  Они  проводят 
самоанализ и рефлексию достигнутых результатов, обобщают свой педагогический опыт. Многие 
из  них  представляют  свой  опыт  на  конференциях,  семинарах,  выступают  на  районных 
методических объединениях, в сети Интернет в рамках педагогических сообществ и на личных 
сайтах, блогах. 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО НОДА (вариант 6.4)

Финансовое  обеспечение  реализации  АООП НОО опирается  на  исполнение  расходных 
обязательств,  обеспечивающих  государственные  гарантии  прав  на  получение  бесплатного 
общедоступного основного общего образования, посредством предоставления субвенций местным 
бюджетам,  включая  расходы  на  оплату  труда,  приобретение  учебников  и  учебных  пособий, 
средств  обучения  (за  исключением  расходов  на  содержание  зданий  и  оплату  коммунальных 
услуг),  в  соответствии  с  нормативами,  определяемыми  органом  государственной  власти 
Удмуртской Республики.

Финансовое  обеспечение  оказания  государственных  услуг  осуществляется  в  пределах 
бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной финансовый год.

3.3. Материально-технические условия реализации АООП НОО НОДА (вариант 6.4)

Условия обеспечены наличием в начальной школе современных оборудованных кабинетов, 
отвечающих характеристикам современного образования, требованиям к оснащённости учебных 
кабинетов мебелью, рабочим местом учителя. 

Муниципальное  бюджетное  общеобразовательное  учреждение  Вавожская  средняя 
общеобразовательная школа размещается в двух зданиях,   соединенных  между собой переходом. 

Начальная школа размещена в  2-х этажном  кирпичном здании общей площадью 2373, 3 
кв.м., постройки 1973 года, имеет 3 выхода на улицу.

Средняя школа,  в которой обучаются  5 – 11 классы,  размещается в 3-х этажном кирпичном 
здании, общей площадью – 3404,1 кв.м., имеет 7 выходов:

1-я очередь постройки – 2007 год постройки, площадь 1286,6 кв.м.
2-я очередь постройки – 2008 год постройки, площадь 1067,9 кв.м.
3-я очередь постройки – 2009 год постройки, площадь 1049,6 кв.м.

Для организации учебных занятий в школе имеются 55  кабинетов, общей площадью  2973,8 
кв. м, в том числе: 
- 2 кабинета физики – 96,0 кв.м. 
- кабинет химии – 48,0 кв.м. 
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- кабинет ОБЖ – 48,0 кв.м.
- кабинет биологии – 47,8 кв.м. 
- кабинеты начальных классов – 929 кв.м.
- кабинет музыки – 48,9 кв.м.
- кабинет ИЗО – 47,9 кв.м.
-  2 кабинета информатики – 112,2 кв.м. 
- интерактивный класс – 47,8 кв.м.
- кабинет технологии – 30,6 кв.м. 
- кабинет кулинарии – 33,1 кв.м.
 - 2 спортивных зала – 418,9 кв.м.
- тренажерный зал – 104,5 кв.м.
- сенсорная комната – 34,5 кв.м.
- мастерская (по обработке древесины) – 131,1 кв.м.

1) Актовый зал – 131,5 кв.м. 
2) Библиотека – 64,8 кв.м.
3) Административные помещения – 127,1 кв. м.
4) Кабинет психолога – 16 кв.м.

Школа располагает всеми необходимыми ресурсами и инфраструктурой для осуществления 
образовательной  деятельности.   Здание  школы  оснащено  современными  системами 
жизнеобеспечения:  централизованным  горячим  отоплением,   вентиляцией,   узлом  учета  и 
регулирования тепловой энергии,  горячей и холодной водой.   Территория  школы оборудована 
наружным  освещением,  видеонаблюдением,  пешеходными  дорожками,  подъездными  путями, 
ограждением.

Для  предотвращения  чрезвычайных  ситуаций  в  школе  имеется  кнопка  тревожной 
сигнализации с использованием каналов сотовой связи, автоматическая пожарная сигнализация 
(АПС),  оборудование,  обеспечивающее  бесперебойную  работу  систем  передачи  извещений  о 
пожаре с выводом на дежурно-диспетчерскую службу ГУ МЧС России с. Вавож. 

Соблюдаются  санитарно-эпидемиологические  требования  образовательного  процесса, 
требования к санитарно-бытовым условиям – оборудование гардеробов, санузлов,  требования к 
социально-бытовым условиям  –  оборудование   в  учебных  кабинетах  рабочих  мест  учителя  и 
каждого  учащегося,  учительская  с  рабочей  зоной  и  местами  для  отдыха,   комната 
психологической  разгрузки,   административные  кабинеты,   столовая   с  обеденным залом для 
питания обучающихся и  помещениями для хранения продуктов питания приготовления пищи, 
требования  строительных  норм  и  правил,  требования  пожарной  и  электробезопасности, 
требования охраны здоровья учащихся и охраны труда работников образовательных учреждений, 
требования  к  транспортному  обслуживанию  учащихся,  требования  к  организации  безопасной 
эксплуатации спортивных сооружений, спортивного инвентаря и оборудования, используемого в 
общеобразовательном учреждении.

Библиотечный фонд МБОУ «Вавожская СОШ»:
Осуществлена подписка на периодические издания. 

Для  занятий  физической  культурой  и  спортом  имеется  два   в  спортивных  залах,  общей 
площадью 418,9 кв. м, оснащенных необходимым спортивным инвентарем. Для занятий зимними 
видами спорта  имеется  55  комплектов лыж.  В рамках федерального проекта  «Детский спорт» 
направление «Реконструкция спортивных залов в сельских школах» (второй этап)  в декабре 2014 
года  произведен  ремонт спортивного зала средней школы на сумму 212 700 рублей. Заменены 
светильники  с  люминисцентными  лампами  на  светодиодные.  Приобретено  новое  спортивное 
оборудование и инвентарь на сумму 287 300 рублей. 

Имеющаяся  компьютерная  техника  используется  полифункционально:  компьютеры 
установлены в учебных кабинетах разного цикла предметов и разных ступеней обучения, а также 
в библиотеке, административных кабинетах, учительской.

Информационно-образовательная  среда    школы   обеспечивает   сетевое  взаимодействие 
участников образовательного процесса. В школе функционирует сервер и внутренняя локальная 
сеть,  объединяющая  компьютеры  на  рабочих  местах  администрации,  предметные  кабинеты, 
учительскую. Всего компьютеров – 120, из них 119 компьютеров объединены локальной сетью и 
имеют  выход в сеть Интернет.

Качество доступа к сети  Интернет (качество связи) до 6 Мбит/с – ОАО «Ростелеком», 4 
Мбит/с  –  ПАО  «Мегафон»  позволяет  школе  принимать  участие  в  видеоконференциях,  веб-
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семинарах и других мероприятиях, работать с  электронными программами.  Для блокирования 
ресурсов,  не  имеющих  отношения  к  образовательным,  используются  средства  контентной 
фильтрации. 

Учебные  кабинеты  оснащены  необходимым  оборудованием,  дидактическими  и  
техническими средствами, учебно-вспомогательными материалами и соответствуют требованиям 
для успешной реализации теоретической и практической частей основных общеобразовательных 
программ.   В учебной и внеурочной деятельности используются традиционные и современные 
технические средства обучения, оргтехника.

В    кабинетах  повышенной  опасности   имеются  средства  пожаротушения,  аптечки  для 
оказания  первой  медицинской  помощи,  информационные  стенды  в  вестибюлях  школы  по 
профилактике ДТП, противопожарной безопасности.

Питание  обучающихся  обеспечивается  школой.  Продукты  питания  приобретаются  на 
основании договоров, заключенных с поставщиками, при наличии разрешения служб санитарно-
эпидемиологического надзора. В школьной столовой имеется 1 обеденный зал общей площадью 
132,6 кв.м. на 192 посадочных места. Пищеблок столовой оснащен необходимым оборудованием: 
холодильное оборудование, электроплиты, электрожарочный шкаф, электрокотел, универсальная 
кухонная  машина,  посудомоечная  машина,   сковорода  электрическая  и  др.  Питание 
предоставляется в соответствии с требованиями государственных стандартов, санитарных правил 
и  норм,  относящихся  к  организации  общественного  питания,  пищевым  продуктам  в 
образовательных  учреждениях  и  осуществляется  в  соответствии  с  примерным  десятидневным 
меню.

Медицинское обслуживание обучающихся обеспечивается одним медицинским работником 
на основании   договора, заключенного между МБОУ «Вавожская СОШ» и БУЗ УР «Вавожская 
районная  больница  Министерства  здравоохранения  Удмуртской  Республики».  В  школе 
оборудован   медицинский,   процедурный,  стоматологический  кабинеты,  площадью  28  кв.м. 
Медицинский  работник  отслеживает  уровень  заболеваемости  обучающихся,  осуществляет 
контроль  санитарного  состояния  школы,  теплового  режима  и  режима  питания,  проводит 
профилактические  мероприятия,  в  том  числе  по  профилактике  гриппа  и  ОРВИ,  кишечных 
инфекций. Медицинский кабинет  (в т.ч. процедурный) 

В МБОУ «Вавожская СОШ» ежегодно производится своевременный и необходимый объем 
текущего ремонта здания школы. Особое внимание уделяется ремонту здания начальной школы. В 
период с декабря 2014 года по август 2015 года заменены деревянные оконные блоки на ПВХ в 11 
учебных кабинетах, гардеробе, заменены деревянные полы в коридоре второго этажа на плитку, 
отремонтированы полы (уложен линолеум) в 20 учебных кабинетах. 

В рамках реализации проекта «Доступная среда» в декабре 2014 года установлен стальной 
пандус   для  беспрепятственного  доступа  обучающихся  с  ограниченными  возможностями 
здоровья, оборудована инклюзивная комната.

Ежегодно  проводится   работа  по  оснащению  кабинетов  аппаратурой,  компьютерами  и 
оргтехникой.

                      Учебники, используемые при реализации адаптированных основных 
общеобразовательных программ образования

№/п Автор и название учебника Издательство Год издания Класс
1. Аксенова А.К., Комарова С.В. и

др. Букварь. В 2-х частях
Просвещение 2017

2018
1

2. Кузнецова Л.А. Технология.
Ручной труд

Просвещение
СПб

2016
2018

1

3. Алышева Т.В. Математика. В 2-х
частях.

Просвещение 2016
2018

1

4. Комарова С.В. Речевая практика Просвещение 2017
2018

1

100



5. Рау М.Ю., Зыкова М.А.
Изобразительное искусство

Просвещение 2017
2018

1

6. Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А. и
др. Мир природы и человека. 
В 2-х частях

Просвещение 2017
2018

1

7. Якубовская Э.В. , Коршунова
Я.В. Русский язык. В 2-х частях

Просвещение 2018 2

8. Алышева Т.В. Математика. В 2-х
частях

Просвещение 2018
2019

2

9. Кузнецова Л.А. Технология.
Ручной труд

Просвещение
СПб

2019 2

10. Ильина С.Ю. ,Аксенова А.К., 
Головкина Т.М. и др. Чтение. В 
2-
х частях

Просвещение 2018 2

11. Комарова С.В. Речевая практика Просвещение 2018 2

12. Матвеева Н.Б., Ярочкина 
И.А., попова М.А. . Мир 
природы и
человека. В 2-х частях

Просвещение 2018 2

13. Рау М.Ю., Зыкова М.А.
Изобразительное искусство

Просвещение 2018 2

14. Якубовская Э.В.,Коршунова Я.В.
Русский язык. В 2 частях.

Просвещение 2018 3

15. Алышева Т.В. Математика. В 2
частях

Просвещение 2018 3

16. Ильина С.Ю. ,Богданова
А.А.Чтение. В 2 частях

Просвещение 2018 3

17. Кузнецова Л.А. Технология.
Ручной труд

Просвещение
СПб

2018
2019

3

18. Рау М.А., Зыкова М. А.
Изобразительное искусство

Просвещение 2018 3

19. Матвеева Н.Б., Ярочкина 
И.А., Попова М.А. . Мир 
природы и
человека. В 2-х частях

Просвещение 2018 3

20. Комарова С.В. Речевая практика Просвещение 2018 3
21. Комарова С.В. Речевая практика Просвещение 2019 4

22. Якубовская Э.В.,Коршунова Я.В.
Русский язык. В 2 частях.

Просвещение 2019 4

23. Алышева Т.В.,Яковлева И.М.
Математика. В 2 частях

Просвещение 2019 4

24. Ильина С.Ю. Чтение. В 2 частях Просвещение 2019 4

25. Матвеева Н.Б., Ярочкина Просвещение 2019 4
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И.А., Попова М.А. . Мир 
природы и
человека. В 2-х частях

26. Рау М.А., Зыкова М. А.
Изобразительное искусство

Просвещение 2019 4

27. Кузнецова Л.А. Технология.
Ручной труд

Просвещение 2019 4

28. Картушина Г.Б., Мозговая 
Г.Г. Технология. Швейное 
дело

Просвещение 2016
2018

5

2020
29. Якубовская Э.В., Галунчикова

Н.Г. Русский язык
Просвещение 2019 5

30. Перова М;.Н., Капустина Г.М.
Математика

Просвещение 2019 5

31. Лифанова Т.М;. Природоведение Просвещение 2019 5
32. Ковалева Е.А.Технология.

Сельскохозяйственный труд
Просвещение 2018

2020
5

33. Малышева З.Ф. Чтение Просвещение 2018
2020

5

Использование фонда учебной литературы школьной библиотеки производится на 
основании принципов: 

общедоступности: обучающиеся получают учебники в пользование на учебный год 
бесплатно;

 возвратности: в завершении учебного года учебники возвращаются в школьную 
библиотеку; 

ответственности: учебники должны быть возвращены в хорошем состоянии; 
преемственности: соблюдения образовательных линий; 

законности: использование учебников, включенных в Федеральный перечень 
учебников.
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