
Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету «Общение и чтение»

Адаптированная рабочая программа по предмету «Общение и чтение» разработана 
на основе

 Федерального  государственного  образовательного  стандарта 

образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями),

  Адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  МБОУ 

«Вавожская  СОШ»  для  обучающихся  с  нарушением  опорно-

двигательного аппарата (вариант 6.4),

 Индивидуального учебного плана

           Основная цель – научить детей читать доступный их пониманию 
текст  вслух  и  про  себя,  осмысленно  воспринимать  его  содержание, 
уметь поделиться впечатлением о прочитанном, пересказывать текст.

Задачи:
1. Развивать навык правильного, сознательного, беглого и выразительного 

чтения.
2. Формировать читательскую самостоятельность у обучающихся: развитие 

у  них  интереса  к  чтению,  знакомство  с  лучшими,  доступными  их 
пониманию произведениями детской литературы, формирование навыков 
самостоятельного  чтения  книг,  читательской  культуры;  посещение 
библиотеки, умение выбирать книги по интересу.

3. Учить самостоятельно работать с книгой.
Наряду  с  этими  задачами  на  занятиях  решаются  и  специальные  задачи, 
направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.   

Основные направления коррекционной работы:
 развитие артикуляционной моторики;
 формирование умения работать по словесной инструкции, алгоритму;
 развитие высших психических функций;
 коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;
 развитие речи, владение техникой речи;
 расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря;
 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

 Общая характеристика предмета
В ФГОС для детей с ограниченными возможностями здоровья четко выделены 

два компонента: «академический», т.е. накопление потенциальных возможностей 
для активной реализации в настоящем и будущем, и «формирование жизненной 
компетенции»,  т.е.  овладение  знаниями,  умениями  и  навыками  уже  сейчас 
необходимыми ребенку  в  обыденной  жизни.  Оба  компонента  неотъемлемые   и 



взаимодополняющие  стороны образовательного процесса. Поэтому  в программу 
по общению и чтению включено следующее:
• воспитание у детей интереса к уроку чтения и к чтению как процессу;
•  формирование  у  них  техники  чтения:  правильного  (без  искажения  звукового 
состава слов и с правильным ударением) и выразительного чтения, обеспечение 
постепенного  перехода  от  послогового  чтения  к  чтению  целым  словом, 
формирование  у  детей  навыков  сознательного  чтения:  читать  доступный 
пониманию текст вслух, шёпотом, а затем и про себя, осмысленно воспринимать 
содержание прочитанного, сопереживать героям произведения, давать оценку их 
поступкам во время коллективного анализа;

• развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы учителя, 
спрашивать  о  непонятных  словах,  делиться  впечатлениями  о  прочитанном, 
дополнять пересказы текста, рисовать к тексту словесные картинки.

Для  гарантированного  получения  школьного  образования  ребенка  с 
ограниченными возможностями здоровья по рекомендациям ПМПК за основу взят 
вариант  6.4.,   который  отвечает  его  общим  и  особым  образовательным 
потребностям.

Программа  составлена  с  учетом  уровня  обученности  воспитанника, 
индивидуально-дифференцированного  к  нему подхода.  Школьнику  предлагается 
материал, содержащий доступные для усвоения  понятия.  В целях максимального 
коррекционного  воздействия  в  содержание  программы включен  учебно-игровой 
материал,  коррекционно-развивающие  игры  и  упражнения,  направленные  на 
повышение интеллектуального уровня обучающегося.

Также на каждом уроке проводится целенаправленная специальная работа по 
коррекции и развитию тонких координированных движений рук.

 Место курса общение и чтение в учебном плане
Программа  по  предмету  общение  и  чтение  реализуется  в  рамках 

индивидуального  обучения  на  дому  и  рассчитана  на  34 часа  в  год   (1  час   в 
неделю).


