
Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету «Речевая практика»

Адаптированная   рабочая  программа  по  предмету  «Речевая  практика»  разработана  на

основе  адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  обучающихся  с

НОДА (6.3)  МБОУ «Вавожская СОШ» и индивидуального учебного плана

Систематические  занятия  по  программе  «Речевая  практика»  предоставят  возможность

ребёнку овладеть простыми, но необходимыми приёмами улучшения разборчивости речи,

обогатить  словарный  запас,  научиться  оформлять  в  устной  форме  свои  мысли,

располагать  слова  в  предложении  в  определенной  последовательности,  связывать

предложения  в  тексте.  Специально  подобранные  задания  позволят  улучшить

синхронность  голоса,  дыхания  и  артикуляции,  сформируют  у  обучающихся  умение

анализировать наглядную ситуацию, выделять главное и второстепенное.

На занятиях у детей может быть сформировано умение правильно пользоваться речевым

дыханием:  слитное  воспроизведение  слогов  с  постепенным их  наращиванием,  слитное

воспроизведение  слов,  умение  соотносить  речь  и  изображения  (выбор  картинки

соответствующей  слову,  предложению),  проявлять  готовность  к  согласованию  своих

действий  с  действиями  учителя,  понимать  информацию,  содержащуюся  в  устном

высказывании,  умение  воспринимать  и  соотносить  слова,  словосочетания,  фразы  с

иллюстрациями, умение общаться, используя в самостоятельной речи словосочетания и

простые  нераспространенные  предложения,  навыки   использования  альтернативные  и

дополнительные системы общения, которые являются улучшающими или заменяющими

самостоятельную речь.

Учащиеся научатся:

 формировать выразительную сторону речи;

 строить связные устные высказывания;

Учащиеся получат возможность научиться:

 передавать  содержание  сказок  и  рассказов,  прочитанных  учителем  или

артистами в записи;

 выполнять инструкцию, предложенную в письменной форме;

 выразительно  произносить  чистоговорки,  короткие  стихотворения  после

анализа;

 участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций;



 правильно выражать свои просьбы, употребляя "вежливые" слова; здороваться,

прощаться,  просить  прощения  и  извиняться,  используя  соответствующие

выражения;

 сообщать о себе: имя и фамилию, домашний адрес, имена и фамилии своих

родственников;

 принимать участие в коллективном составлении рассказов по темам речевых

ситуаций;

 объяснять, как можно дойти (доехать) до школы (по вопросам учителя);

 участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями.

Содержание курса с указанием форм организации занятий.

Выраженной  особенностью  умственно  отсталых  детей  с  ДЦП  является  нарушение

целенаправленной  деятельности,  поведения,  эмоционально-волевой  сферы.  Им

свойственны непоследовательность в изложении мыслей,  неумение выделять главное в

содержании рассказа, в сюжетной картинке. Обнаруживается крайняя неравномерность в

усвоении знаний по отдельным предметам.

Нарушения речи у умственно отсталых детей являются вторичными, зависящими от 

недоразвития познавательной деятельности (Петрова В.Г., Соботович Е.Ф.) 

Исследователи выделяют 3 уровня недоразвития речи у умственно отсталых детей:

1 уровень. Ребенок с трудом понимает речь. В его речи имеются лишь отдельные слова. 

Вербальная недостаточность восполняется использованием жестов.

2 уровень. У ребенка имеются трудности понимания речи. На этом уровне ребенок 

грамматически организует речь, объединяя слова в короткие фразы, может написать 

отдельные слова, но не способен составить связный рассказ.

3 уровень. Понимание читаемых текстов ограничено. Ребенок правильно строит фразы, но

предложения стереотипны, мало варьируются. Словарь беден. Ребенок может правильно 

написать простые слова и короткие фразы. В письменных рассказах отмечаются 

выраженные нарушения.

Проведение  занятий  направлено  на  развитие  умений  учащихся  понимать  и

сознательно  строить  и  произносить  словесные  сообщения  разных  типов.  Форма

проведения занятий преимущественно игровая.



На  занятиях  дети  научатся  простейшим  приёмам  эффективного  восприятия  и

запоминания вербальной и визуальной информации.

Работа  по  развитию  связной  речи  с  детьми,  имеющими  нарушения  опорно-

двигательного  аппарата  и  интеллектуальной  недостаточностью,  должна  проводиться  с

учетом специфики речевого недоразвития. Дети с ДЦП с легкой умственной отсталостью

младшего школьного возраста не знают значения многих слов, лексический запас крайне

ограничен.  У  детей  нарушены  семантические  представления,  языковые  абстракции  и

обобщения не сформированы.  

Данная  программа  предусматривает  занятия  в  малых  группах  (до  5  человек)  с

речевым тренингом. В ходе занятия дети могут находиться за индивидуальными партами

или за одним общим столом. Если данный урок стоит в сетке занятий в конце учебного

дня  и  содержание  темы  занятия  позволяет,  то  урок  может  быть  проведён  на  ковре.

Рекомендуется  проведение  бинарных  уроков  с  участием  логопеда  для

дифференцированной работы с  учетом индивидуальных особенностей  детей. Частота

занятий – 1 раз в неделю. При необходимости содержание занятий дублируется в ходе

индивидуальной коррекционной работы. Срок реализации программы: с сентября по май

(не менее 30 занятий).

Цель  курса –  формирование  и  коррекция  коммуникативной  функции  речи,

направленные на социальную адаптацию детей с церебральным параличом и умственной

отсталостью.

На занятиях речевой практики во 2 классе решаются следующие задачи:

 Формировать длительность и плавность речевого выдоха

 Обучить детей простым речевым шаблонам. 

 Обучить детей применять усвоенные навыки в различных ситуациях.

 Обеспечить усвоения общественного опыта умений действовать совместно с

взрослым, по показу, подражанию по словесной инструкции.

 способствовать совершенствованию развития речевого опыта учащихся.

 Обогащать языковую базу устных высказываний.

 Учить строить связные устные высказывания; воспитывать культуру речевого

общения.


