
Аннотация к адаптированной рабочей программе по предмету «Музыка»

Адаптированная рабочая программа по предмету «Музыка» разработана на основе

 ФАООП  ОО  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными 
нарушениями)

  Адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  МБОУ 
«Вавожская  СОШ»  для  обучающихся  с  нарушением  опорно-
двигательного аппарата (вариант 6.4),

 Индивидуального учебного плана учителя.

Цель: эмоционально-двигательная отзывчивость на музыку и использование 
приобретенного музыкального опыта в жизни.

Задачи:
1. Организация музыкально-речевой среды;
2. пробуждение речевой активности учащихся;
3. пробуждение интереса к музыкальным занятиям;
4. формирование музыкально-ритмические движений;
5. развитие музыкального вкуса.

                В Основных положениях специального федерального государственного 
стандарта для детей с ограниченными возможностями здоровья четко выделены 
два компонента: «академический», т.е. накопление потенциальных возможностей 
для активной реализации в настоящем и будущем, и «формирование жизненной 
компетенции»,  т.е.  овладение  знаниями,  умениями  и  навыками  уже  сейчас 
необходимыми ребенку  в  обыденной  жизни.  Оба  компонента  неотъемлемые   и 
взаимодополняющие  стороны образовательного процесса.

Общая характеристика предмета
Участие  ребенка  в  музыкальных  выступлениях  способствует  его 

самореализации,  формированию  чувства  собственного  достоинства.  Таким 
образом,  музыку  мы  рассматриваем  как  средство  развития,  так  и  средство 
самореализации ребенка с тяжелыми и множественными нарушениями развития. 
На музыкальных занятиях развивается способность эмоционально воспринимать и 
воспроизводить музыку, музыкальный слух, чувство ритма, музыкальная память, 
творческие способности.  

Урок  музыки  состоит  из  четырех  частей:  вводной,  подготовительной, 
основной  и  заключительной.  В  работе  с  учащимся  целесообразно  применять 
специальные  педагогические  приемы,  направленные  на  развитие 
интеллектуальной  деятельности:  название  движений,  запоминание  комбинаций 
движений по темпу, объему, усилению, плавности. На уроках широко применяются 
упражнения,  которые  требуют  четкой  дозировки  силовых  и  пространственных 
компонентов  движений.  Чтобы  учащиеся  усвоили  алгоритм  выполнения 
упражнений  и  инструкций  педагога,  требуется  многократное  повторение, 
сочетающееся с правильным показом. 



Программа  ориентирована  на  обязательный  учёт  индивидуально-
психологических  особенностей  учащегося,  поэтому  важен  не  только 
дифференцированный  подход  в  обучении,  но  и  неоднократное  повторение, 
закрепление.  Процесс  обучения  носит  развивающий  характер  и  одновременно 
имеет  коррекционную  направленность.  При  обучении  происходит  развитие 
познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы воспитанников с 
ограниченными возможностями здоровья.

Процесс обучения неразрывно связан с решением  специфической задачи— 
коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, 
а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, 
любознательности, формированием умений планировать свою деятельность.
Цели и задачи программы:
Пение
Соблюдать певческую установку: правильно сидеть при пении, сохраняя прямое 
без напряжения положение корпуса и головы.
Учить детей артикуляции гласных звуков, как основы работы над певческой 
дикцией и звукообразованием.
Развивать слуховое внимание и чувство ритма на специальных мелодических 
попевках. 
Учить детей вместе начинать и заканчивать песню, понимать основные 
дирижерские жесты: внимание, вдох, начало и окончание пения.
Слушание музыки
Вызывать у детей интерес к музыке в процессе пения и музыкально-ритмической 
деятельности. Учить реагировать на начало и окончание музыки, различать музыку 
грустную и веселую.  

Для  гарантированного  получения  школьного  образования  ребенка  с 
ограниченными возможностями здоровья по рекомендациям ПМПК  за основу взят 
вариант  6.4.,   который  отвечает  его  общим  и  особым  образовательным 
потребностям.

Место предмета музыка в учебном плане
Программа  по  предмету  музыка  реализуется  в  рамках  индивидуального 

обучения на дому и рассчитана на 17 часов в год  (1 час  в неделю в течение 1,2 
четверти).


