
Аннотация к адаптированной рабочей программе по математике

Адаптированная рабочая программа по математике на уровне основного 
общего образования подготовлена на основе ФГОС ОВЗ, ФГОС ООО, ФОП 
ООО, Концепции преподавания русского языка и литературы в Российской 
Федерации (утверждена распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 9 апреля 2016 г № 637-р), федеральной рабочей программы 
воспитания, с учётом распределённых по классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной образовательной программы основного 
общего образования,  психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ – 
задержка психического развития.
   Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет 
общую  стратегию обучения, коррекции, развития и воспитания учащихся 
средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения русского 
языка, которые определены стандартом.

Приоритетными целями обучения математике в 5–6 классах являются:
 продолжение  формирования  основных  математических  понятий

(число,  величина,  геометрическая  фигура),  обеспечивающих
преемственность  и  перспективность  математического  образования
обучающихся;

 развитие  интеллектуальных  и  творческих  способностей
обучающихся,  познавательной  активности,  исследовательских
умений, интереса к изучению математики;

 подведение обучающихся на доступном для них уровне к осознанию
взаимосвязи математики и окружающего мира;

 формирование  функциональной  математической  грамотности:
умения распознавать математические объекты в реальных жизненных
ситуациях,  применять  освоенные  умения  для  решения  практико-
ориентированных задач, интерпретировать полученные результаты и
оценивать их на соответствие практической ситуации.

Основные  линии  содержания  курса  математики  в  5–6  классах  –
арифметическая  и  геометрическая,  которые  развиваются  параллельно,
каждая в соответствии с собственной логикой, однако, не независимо одна от
другой, а в тесном контакте и взаимодействии. Также в курсе математики
происходит знакомство с элементами алгебры и описательной статистики.

Изучение арифметического материала начинается со систематизации и
развития знаний о натуральных числах, полученных на уровне начального
общего образования. При этом совершенствование вычислительной техники
и  формирование  новых  теоретических  знаний  сочетается  с  развитием
вычислительной культуры, в  частности с  обучением простейшим приёмам
прикидки и оценки результатов вычислений.  Изучение натуральных чисел



продолжается  в  6  классе  знакомством  с  начальными  понятиями  теории
делимости.

Начало  изучения  обыкновенных  и  десятичных  дробей  отнесено  к  5
классу. Это первый этап в освоении дробей, когда происходит знакомство с
основными идеями, понятиями темы. При этом рассмотрение обыкновенных
дробей в  полном объёме  предшествует  изучению десятичных дробей,  что
целесообразно  с  точки  зрения  логики  изложения  числовой  линии,  когда
правила  действий  с  десятичными  дробями  можно  обосновать  уже
известными алгоритмами выполнения действий с обыкновенными дробями.
Знакомство с десятичными дробями расширит возможности для понимания
обучающимися прикладного применения новой записи при изучении других
предметов и при практическом использовании. К 6 классу отнесён второй
этап  в  изучении  дробей,  где  происходит  совершенствование  навыков
сравнения  и  преобразования  дробей,  освоение  новых  вычислительных
алгоритмов,  оттачивание  техники  вычислений,  в  том  числе  значений
выражений, содержащих и обыкновенные, и десятичные дроби, установление
связей между ними, рассмотрение приёмов решения задач на дроби. В начале
6 класса происходит знакомство с понятием процента.

Особенностью  изучения  положительных  и  отрицательных  чисел
является то, что они также могут рассматриваться в несколько этапов. В 6
классе  в  начале  изучения  темы «Положительные  и  отрицательные  числа»
выделяется  подтема  «Целые  числа»,  в  рамках  которой  знакомство  с
отрицательными  числами  и  действиями  с  положительными  и
отрицательными числами происходит на основе содержательного подхода.
Это позволяет на доступном уровне познакомить обучающихся практически
со всеми основными понятиями темы, в том числе и с правилами знаков при
выполнении  арифметических  действий.  Изучение  рациональных  чисел  на
этом не закончится, а будет продолжено в курсе алгебры 7 класса.

При обучении решению текстовых задач в 5–6 классах используются
арифметические приёмы решения. При отработке вычислительных навыков в
5–6 классах рассматриваются текстовые задачи следующих видов: задачи на
движение,  на  части,  на  покупки,  на  работу  и  производительность,  на
проценты, на отношения и пропорции. Обучающиеся знакомятся с приёмами
решения  задач  перебором  возможных  вариантов,  учатся  работать  с
информацией, представленной в форме таблиц или диаграмм.

В  программе  учебного  курса  «Математика»  предусмотрено
формирование пропедевтических алгебраических представлений. Буква как
символ  некоторого  числа  в  зависимости  от  математического  контекста
вводится  постепенно.  Буквенная  символика  широко  используется  прежде
всего для записи общих утверждений и предложений, формул, в частности
для вычисления геометрических величин, в качестве «заместителя» числа.



В  программе  учебного  курса  «Математика»  представлена  наглядная
геометрия,  направленная  на  развитие  образного  мышления,
пространственного воображения, изобразительных умений. Это важный этап
в изучении геометрии,  который осуществляется на наглядно-практическом
уровне, опирается на наглядно-образное мышление обучающихся. Большая
роль  отводится  практической  деятельности,  опыту,  эксперименту,
моделированию. Обучающиеся знакомятся с геометрическими фигурами на
плоскости  и  в  пространстве,  с  их  простейшими  конфигурациями,  учатся
изображать  их  на  нелинованной  и  клетчатой  бумаге,  рассматривают  их
простейшие  свойства.  В  процессе  изучения  наглядной  геометрии  знания,
полученные  обучающимися  на  уровне  начального  общего  образования,
систематизируются и расширяются.

Согласно  учебному  плану  в  5–6  классах  изучается  интегрированный
предмет  «Математика»,  который  включает  арифметический  материал  и
наглядную  геометрию,  а  также  пропедевтические  сведения  из  алгебры,
элементы логики и начала описательной статистики.

 На  изучение  учебного  курса  «Математика»  отводится  340  часов:  в  5
классе – 170 часов (5 часов в неделю),  в 6 классе – 170 часов (5 часов в
неделю).

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА

Категория  детей  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата  -
неоднородная  по  составу  группа  школьников.  Группа  обучающихся  с
нарушениями  опорно-двигательного  аппарата  объединяет  детей  со
значительным  разбросом  первичных  и  вторичных  нарушений  развития.
Отклонения в развитии у детей с такой патологией отличаются значительной
полиморфностью и диссоциацией в степени выраженности. В зависимости от
причины и времени действия вредных факторов отмечаются виды патологии
опорно-двигательного  аппарата  (типология  двигательных нарушений И.Ю.
Левченко,  О.Г.  Приходько;  классификация,  К.А.  Семеновой,  Е.М.
Мастюковой  и  М.К.  Смуглиной;  Международная  классификация  болезней
10–го пересмотра). 

Для  организации  психолого-педагогического  сопровождения  ребёнка  с
НОДА в образовательном процессе, задачами которого являются правильное
распознавание  наиболее  актуальных проблем его  развития,  своевременное
оказание  адресной  помощи  и  динамическая  оценка  её  результативности,
необходимо опираться на типологию, которая должна носить педагогически
ориентированный характер. 

Группа обучающихся с  НОДА, это дети с  нарушениями функций опорно-
двигательного  аппарата  различного  этиопатогенеза,  передвигающиеся
самостоятельно  или  с  применением  ортопедических  средств,  имеющие



нормальное  психическое  развитие  и  разборчивую  речь.  Достаточное
интеллектуальное  развитие  у  этих  детей  часто  сочетается  с  отсутствием
уверенности  в  себе,  с  ограниченной  самостоятельностью,  с  повышенной
внушаемостью. Личностная незрелость проявляется в наивности суждений,
слабой ориентированности в бытовых и практических вопросах жизни.

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА 

Особые  образовательные  потребности  у  детей  с  нарушениями  опорно-
двигательного  аппарата  задаются  спецификой  двигательных  нарушений,  а
также спецификой нарушения психического развития, и определяют особую
логику построения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и
содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему
характеру потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА: 

•  обязательность  непрерывности  коррекционно-развивающего  процесса,
реализуемого,  как  через  содержание  образовательных  областей,  так  и  в
процессе индивидуальной работы; 

•  необходимо  использование  специальных  методов,  приёмов  и  средств
обучения (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных
технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; 

•  индивидуализация  обучения  требуется  в  большей  степени,  чем  для
нормально развивающегося ребёнка; 

•  обеспечение  особой  пространственной  и  временной  организации
образовательной среды; 

Для  этой  группы  обучающихся  обучение  в  общеобразовательной  школе
возможно при условии создания для них безбарьерной среды, обеспечения
специальными  приспособлениями  и  индивидуально  адаптированным
рабочим местом. Помимо этого дети с НОДА нуждаются в различных видах
помощи  (в  сопровождении  на  уроках,  помощи  в  самообслуживании),  что
обеспечивает необходимые в период начального обучения щадящий режим,
психологическую и коррекционно-педагогическую помощь.

Основными направлениями в коррекционной работе являются: 

-  удовлетворение  особых  образовательных  потребностей,  обучающихся  с
НОДА; 

- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

-  развитие  форм  и  навыков  личностного  общения  в  группе  сверстников,
коммуникативной компетенции;  

-совершенствование  навыков  получения  и  использования  информации  (на
основе  ИКТ),  способствующих  повышению  социальных  компетенций  и
адаптации в реальных жизненных условиях; 



-  обеспечение  ребенку  успеха,  в  различных  видах  деятельности  с  целью
предупреждения  негативного  отношения  к  учёбе,  ситуации  школьного
обучения в целом.

Коррекционные задачи:

 1.  Применять  способы  познавательной  деятельности,  позволяющие
учащемуся с НОДА усваивать общеобразовательные предметы. 

2.  Осуществлять  индивидуально  ориентированное  сопровождение  детей  с
НОДА с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных
возможностей и ресурсов детей

Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с

НОДА, можно открыть ему путь к получению качественного образования.


