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Пояснительная записка

Рабочая  программа по учебному предмету «Технология» в  3  классе  разработана в

соответствии со следующими документами:

–  Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  начального  общего

образования (утв. приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6

октября 2009 г. № 373 с изменениями, внесенными: приказом Минобрнауки России от 26

ноября  2010  года  №  1241; приказом  Минобрнауки  России  от  22  сентября  2011  года  №

2357; приказом  Минобрнауки  России  от  18  декабря  2012  года  №  1060; приказом

Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года № 1643; приказом Минобрнауки России от 18

мая 2015 года № 507.

-   Адаптированная   основная  общеобразовательная  программа  начального  общего

образования для обучающихся с ЗПР ФГОС НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1)

–  Основная  образовательная  программа  начального  общего  образования  МБОУ

«Вавожская СОШ».

Обучение  ведется  по  учебнику:  Технология.  3  класс:  учебник  для  общео

бразовательных учреждений: авт. – сост. Н. И. Роговцева.- М.: Просвещение, 2018.- 143 с.

Учебный  предмет  «Технология»  входит  в  предметную  область  «Технология».  На

изучение учебного предмета «Технология» в 3  классе отводится 34 часа  в год,  в неделю – 1

час.  

Количество  проверочных  работ  –  3.  Тексты  проверочных  работ  приведены  в

приложении 1.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с (ЗПР вариант 7. 1)

Обучающиеся  с  ЗПР  -  это  дети,  имеющее  недостатки  в  психологическом  развитии,

подтвержденные  ПМПК  и  препятствующие  получению  образования  без  создания

специальных условий.

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными

возможностями  здоровья  (ОВЗ)  и  неоднородная  по  составу  группа  школьников.  Среди

причин  возникновения  ЗПР  могут  фигурировать  органическая  и/или  функциональная

недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические

соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная

депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный

диапазон выраженности отграничения от умственной отсталости.

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в

усвоении учебных нарушений - от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы,



до  состояний,  требующих  программ,  обусловленные  недостаточными  познавательными

способностями,  специфическими  расстройствами  психологического  развития  (школьных

навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими

для  всех  обучающихся  с  ЗПР  являются  в  разной  степени  выраженные  недостатки  в

формировании  высших  психических  функций,  замедленный  темп  либо  неравномерное

становление  познавательной  деятельности,  трудности  произвольной  саморегуляции.

Достаточно  часто  у  обучающихся  отмечаются  нарушения  речевой  и  мелкой  ручной

моторики,  зрительного  восприятия  и  пространственной  ориентировки,  умственной

работоспособности и эмоциональной сферы.

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не только от

характера  и  степени  выраженности  первичного  (как  правило,  биологического  по  своей

природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и

дошкольного).

Диапазон  различий  в  развитии  обучающихся  с  ЗПР  достаточно  велик  –  от  практически

нормально развивающихся,  испытывающих временные и относительно легко устранимые

трудности,  до  обучающихся  с  выраженными  и  сложными  по  структуре  нарушениями

когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при

специальной  поддержке  на  равных  обучаться  совместно  со  здоровыми  сверстниками,

дообучающихся,  нуждающихся  при  получении  начального  общего  образования  в

систематической  и  комплексной  (психолого-медико-педагогической)  коррекционной

помощи.

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет

необходимость  многообразия  специальной  поддержки  в  получении  образования  и  самих

образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся

с  ЗПР  и  направленных  на  преодоление  существующих  ограничений  в  получении

образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью или

неспособностью  обучающегося  к  освоению  образования,  сопоставимого  по  срокам  с

образованием здоровых сверстников.

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.)

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий,

поскольку  задаются  спецификой  нарушения  психического  развития,  определяют  особую

логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и содержании

образования.  Наряду  с  этим  современные  научные  представления  об  особенностях

психофизического  развития  разных  групп  обучающихся  позволяют  выделить



образовательные  потребности,  как  общие  для  всех  обучающихся  с  ОВЗ,  так  и

специфические.

К общим потребностям относятся:

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления

первичного нарушения развития;

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего

преемственность между дошкольным и школьным этапами;

 получение начального общего образования в условиях образовательных организаций

общего  или  специального  типа,  адекватного  образовательным  потребностям

обучающегося с ОВЗ;

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого,

как  через  содержание  предметных  областей,  так  и  в  процессе  индивидуальной

работы;

 психологическое  сопровождение,  оптимизирующее  взаимодействие  ребенка  с

педагогами и соучениками;

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия

семьи и образовательной организации;

 постепенное  расширение  образовательного  пространства,  выходящего  за  пределы

образовательной организации.

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны

следующие специфические образовательные потребности:

 обеспечение  особой  пространственной  и  временной  организации  образовательной

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости,

низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.);

 увеличение сроков освоения АООП НОО до 5лет;

 гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения/сокращения

содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных часов и

использования соответствующих методик и технологий;

 упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;



 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и

навыков  обучающимися  с  ЗПР  ("пошаговом»  предъявлении  материала,  дозированной

помощи  взрослого,  использовании  специальных  методов,  приемов  и  средств,

способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных

недостатков развития);

 наглядно-действенный характер содержания образования;

 развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы компенсации,

коррекции и профилактики нарушений;

 обеспечение  непрерывного  контроля  за  становлением  учебно-познавательной

деятельности  обучающегося,  продолжающегося  до  достижения  уровня,

позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно;

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в

закреплении и совершенствовании освоенных умений;

 специальное  обучение  «переносу»  сформированных  знаний  и  умений  в  новые

ситуации взаимодействия с действительностью;

 необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых

обществом норм поведения;

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе,

окружающему предметному и социальному миру;

 использование  преимущественно  позитивных  средств  стимуляции  деятельности  и

поведения;

 комплексное  сопровождение,  гарантирующее  получение  необходимого  лечения,

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также

специальная психокоррекционная помощь, направленная на компенсацию дефицитов

эмоционального  развития  и  формирование  осознанной  саморегуляции

познавательной деятельности и поведения;

 специальная  психо-коррекционная  помощь,  направленная  на  формирование

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь

взрослого;

 развитие и отработка средств коммуникации,  приемов конструктивного общения и

взаимодействия  (с  членами  семьи,  со  сверстниками,  с  взрослыми),  формирование



навыков социально одобряемого поведения,  максимальное расширение социальных

контактов;

 обеспечение  взаимодействия  семьи  и  образовательного  учреждения  (организация

сотрудничества  с  родителями,  активизация  ресурсов  семьи  для  формирования

социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей).

Только  удовлетворяя  особые  образовательные  потребности  обучающегося  с  ЗПР,  можно

открыть ему путь к получению качественного образования.

В  ходе  преподавания  «Технологии»    в  3  классе  реализуется  модуль  «Школьный

урок» Рабочей программы воспитания.



Общая характеристика учебного предмета, коррекционного курса

Теоретической основой данной программы являются:

-  Системно-деятельностный подход:  обучение  на  основе  реализации  в

образовательном  процессе  теории  деятельности,  которое  обеспечивает  переход  внешних

действий  во  внутренние  умственные  процессы  и   формирование  психических  действий

субъекта  из  внешних,  материальных  (материализованных)  действий  с  последующей  их

интериоризацией (П.Я.Гальперин, Н.Ф.Талызина и др.).

-  Теория развития личности учащегося на основе освоения универсальных способов

деятельности: понимание процесса учения не только как усвоение системы знаний, умений,

и  навыков,  составляющих  инструментальную  основу  компетенций  учащегося,  но  и  как

процесс развития личности, обретения духовно-нравственного и социального опыта.

Особенностью программы является  то,  что  она  обеспечивает  изучение  начального

курса  технологии   через  осмысление  младшим  школьником  деятельности  человека,  

осваивающего природу на  Земле,  в  Воде,  в  Воздухе  и  в  информационном пространстве.

Человек при этом рассматривается как создатель духовной культуры и  творец рукотворного

мира.  Освоение содержания предмета осуществляется на основе   продуктивной проектной

деятельности, которая постепенно формируется уже в первом классе. Содержание  основных

разделов  -  «Человек  и  земля»,  «Человек  и  вода»,  «Человек  и  воздух»,  «Человек  и

информация»  -  позволяет  рассматривать  деятельность  человека  с  разных  сторон.  В

программе  как  особые  элементы  содержания  обучения  технологии  представлены 

технологическая карта и проектная деятельность. На основе технологической карты ученики

знакомятся  со  свойствами  материалов,  осваивают  способы  и  приемы  работы  с

инструментами и знакомятся с технологическим процессом.  В    каждой теме реализован 

принцип:  от  деятельности  под  контролем  учителя  к  самостоятельному  изготовлению

определенной  «продукции»,  реализации  конкретного  проекта  с  отражением  в  доступной

форме.

Особое внимание в программе отводится содержанию практических  работ, которое

предусматривает:



-  знакомство  детей  с  рабочими  технологическими  операциями,  порядком  их

выполнения при изготовлении изделия, подбором необходимых материалов и инструментов; 

-  овладение  инвариантными  составляющими  технологических  операций  разметки,

раскроя, сборки, отделки; 

- первичное ознакомление с законами природы, на которые опирается человек при

работе; 

- знакомство со свойствами материалов, инструментами и машинами, помогающими

человеку в обработке сырья и создании предметного мира;

-  изготовление  преимущественно  объемных  изделий  (в  целях  развития

пространственного  восприятия);осуществление выбора - в каждой теме предлагаются либо 

два-три изделия на основе общей конструкции, либо разные варианты творческих заданий на

одну тему, связанную с прикладным творчеством родного народа.

Программа  «Технология»,  интегрируя  знания  о  человеке,  природе  и  обществе,

способствует целостному восприятию ребенком мира во всем его многообразии и единстве. 

Практико-ориентированная направленность содержания   позволяет реализовать эти знания в

интеллектуально-практической деятельности младших школьников и  создаёт  условия для

развития их инициативности, изобретательности, гибкости мышления. 

Содержание  программы  обеспечивает  реальное  включение  в  образовательный

процесс различных структурных компонентов личности (интеллектуального, эмоционально-

эстетического, духовно-нравственного, физического) в их единстве, что создаёт условия для

гармонизации  развития,  сохранения  и  укрепления  психического  и  физического  здоровья

учащихся.



Описание места учебного  предмета, коррекционного курса  в учебном плане

Учебный предмет «Технология» входит в предметную область «Технология». Курс

технологии в 3 классе рассчитан на 34 часа,  в неделю – 1 час.  



Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета, коррекционного
курса

 Использование  математических  знаний:  работа  с  именованными  числами,

выполнение  вычислений,  работа  с  геометрическими  фигурами,  создание

элементарных алгоритмов деятельности в проекте.

 Интеграция с образовательными областями «Филология» и «Окружающий мир».

Для  понимания  детьми  реализуемых  в  изделии  технических  образов

рассматривается  культурно-исторический  справочный  материал,

представленный в учебных текстах разного типа.  Эти тексты анализируются,

обсуждаются;  дети  строят  собственные  суждения,  обосновывают  их,

формулируют выводы.

 Проектная  деятельность  и  работа  с  технологическими  картами  формируют у

учащихся умения ставить и принимать задачу, планировать последовательность

действий  и  выбирать  необходимые  средства  и  способы  их  выполнения.

Продуктивная  проектная  деятельность  создаёт  основу  для  развития  личности

младшего школьника, предоставляет уникальные возможности для их духовно-

нравственного развития.



Планируемые результаты освоения учебного предмета

Личностные  результаты:

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою
Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной
принадлежности;  формирование  ценностей  многонационального  российского  общества;
становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном
единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других
народов;

4)  овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично  изменяющемся  и
развивающемся мире;

5)  принятие  и  освоение  социальной  роли  обучающегося,  развитие  мотивов  учебной
деятельности и формирование личностного смысла учения;

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в
информационной  деятельности,  на  основе  представлений  о  нравственных  нормах,
социальной справедливости и свободе;

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

8)  развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-нравственной
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

9)  развитие навыков сотрудничества  со взрослыми и сверстниками в разных социальных
ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к
творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным
ценностям.

Метапредметные результаты:

1) овладение способностью принимать  и  сохранять цели и  задачи учебной деятельности,
поиска средств ее осуществления;

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

3)  формирование  умения  планировать,  контролировать  и  оценивать  учебные  действия  в
соответствии  с  поставленной  задачей  и  условиями  ее  реализации;  определять  наиболее
эффективные способы достижения результата;



4)  формирование  умения  понимать  причины  успеха/неуспеха  учебной  деятельности  и
способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

6) использование знаково-символических средств представления информации для создания
моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;

7)  активное  использование  речевых  средств  и  средств  информационных  и
коммуникационных  технологий  (далее  –  ИКТ)  для  решения  коммуникативных  и
познавательных задач;

8)  использование  различных  способов  поиска  (в  справочных  источниках  и  открытом
учебном  информационном  пространстве  сети  Интернет),  сбора,  обработки,  анализа,
организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и
познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить
текст  с  помощью  клавиатуры,  фиксировать  (записывать)  в  цифровой  форме  измеряемые
величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с
аудио-,  видео-  и  графическим  сопровождением;  соблюдать  нормы  информационной
избирательности, этики и этикета;

9)  овладение  навыками  смыслового  чтения  текстов  различных  стилей  и  жанров  в
соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии
с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;

10)  овладение  логическими  действиями  сравнения,  анализа,  синтеза,  обобщения,
классификации  по  родовидовым  признакам,  установления  аналогий  и  причинно-
следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;

11)  готовность слушать  собеседника  и  вести  диалог;  готовность  признавать  возможность
существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и
аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении
функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной
деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и
сотрудничества;

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и
явлений  действительности  (природных,  социальных,  культурных,  технических  и  др.)  в
соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;

15)  овладение  базовыми  предметными  и  межпредметными  понятиями,  отражающими
существенные связи и отношения между объектами и процессами;

16)  умение  работать  в  материальной  и  информационной  среде  начального  общего
образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного
учебного предмета;  формирование начального уровня культуры пользования словарями в
системе универсальных учебных действий.

Предметные результаты:



1)  получение  первоначальных  представлений  о  созидательном  и  нравственном  значении
труда  в  жизни человека  и  общества;  о  мире  профессий и  важности  правильного выбора
профессии;

2)  усвоение  первоначальных  представлений  о  материальной  культуре  как  продукте
предметно-преобразующей деятельности человека;

3)  приобретение  навыков  самообслуживания;  овладение  технологическими  приемами
ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасности;

4)  использование  приобретенных  знаний  и  умений  для  творческого  решения  несложных
конструкторских,  художественно-конструкторских  (дизайнерских),  технологических  и
организационных задач;

5)  приобретение  первоначальных  навыков  совместной  продуктивной  деятельности,
сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации;

6)  приобретение  первоначальных  знаний  о  правилах  создания  предметной  и
информационной среды и умений применять их для выполнения учебно-познавательных и
проектных художественно-конструкторских задач.

В результате изучения курса «Технология» обучающиеся на уровне начального
общего образования:

- получат  начальные  представления  о  материальной  культуре  как  продукте
творческой предметно-преобразующей деятельности человека,  о предметном мире как
основной  среде  обитания  современного  человека,  о  гармонической  взаимосвязи
предметного мира с  миром природы,  об  отражении в предметах материальной среды
нравственно-эстетического и социально-исторического опыта человечества; о ценности
предшествующих  культур  и  необходимости  бережного  отношения  к  ним  в  целях
сохранения и развития культурных традиций;

- получат  начальные  знания  и  представления  о  наиболее  важных  правилах
дизайна,  которые  необходимо  учитывать  при  создании  предметов  материальной
культуры;

- получат общее представление о мире профессий, их социальном значении, истории
возникновения и развития;

- научатся  использовать  приобретенные  знания  и  умения  для  творческой
самореализации  при  оформлении  своего  дома  и  классной  комнаты,  при  изготовлении
подарков близким и друзьям, игрушечных моделей, художественно-декоративных и других
изделий.

Решение конструкторских, художественно-конструкторских и технологических задач
заложит  развитие  основ  творческой  деятельности,  конструкторско-технологического
мышления,  пространственного  воображения,  эстетических  представлений,  формирования
внутреннего плана действий, мелкой моторики рук.

Обучающиеся:
в  результате  выполнения  под  руководством  учителя  коллективных  и  групповых

творческих  работ,  а  также  элементарных  доступных  проектов,  получат  первоначальный
опыт  использования  сформированных  в  рамках  учебного  предмета  коммуникативных
универсальных  учебных  действий в  целях  осуществления  совместной  продуктивной
деятельности:  распределение  ролей  руководителя  и  подчиненных,  распределение  общего
объема работы, приобретение навыков сотрудничества и взаимопомощи, доброжелательного
и уважительного общения со сверстниками и взрослыми;

овладеют начальными формами  познавательных универсальных учебных действий -



исследовательскими  и  логическими:  наблюдения,  сравнения,  анализа,  классификации,
обобщения;

получат  первоначальный  опыт  организации  собственной  творческой  практической
деятельности на основе сформированных  регулятивных универсальных учебных действий:
целеполагания  и  планирования  предстоящего  практического  действия,  прогнозирования,
отбора  оптимальных  способов  деятельности,  осуществления  контроля  и  коррекции
результатов действий; научатся искать, отбирать, преобразовывать необходимую печатную и
электронную информацию;

познакомятся  с  персональным компьютером  как  техническим средством,  с  его
основными устройствами, их назначением; приобретут первоначальный опыт работы с
простыми  информационными  объектами:  текстом,  рисунком,  аудио-  и
видеофрагментами; овладеют приемами поиска и использования информации, научатся
работать с доступными электронными ресурсами;

получат  первоначальный  опыт  трудового  самовоспитания:  научатся
самостоятельно обслуживать себя в школе, дома, элементарно ухаживать за одеждой и
обувью, помогать младшим и старшим, оказывать доступную помощь по хозяйству.

В  ходе  преобразовательной  творческой  деятельности  будут  заложены  основы
таких  социально  ценных  личностных  и  нравственных  качеств,  как  трудолюбие,
организованность, добросовестное и ответственное отношение к делу, инициативность,
любознательность,  потребность  помогать  другим,  уважение  к  чужому  труду  и
результатам труда, культурному наследию.
Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, 

самообслуживание

Обучающийся  научится:
- иметь  представление  о  наиболее  распространенных  в  своем  регионе

традиционных  народных  промыслах  и  ремеслах,  современных  профессиях  (в  том  числе
профессиях своих родителей) и описывать их особенности;

- понимать  общие  правила  создания  предметов  рукотворного  мира:
соответствие изделия обстановке,  удобство (функциональность),  прочность,  эстетическую
выразительность — и руководствоваться ими в практической деятельности;

- планировать  и  выполнять  практическое  задание  (практическую  работу)  с
опорой на инструкционную карту; при необходимости вносить коррективы в выполняемые
действия;

- выполнять  доступные  действия  по  самообслуживанию  и  доступные  виды
домашнего труда.

Обучающийся получит возможность научиться:
- уважительно относиться к труду людей;
- понимать  культурно-историческую  ценность  традиций,  отраженных  в

предметном       мире.
- понимать  особенности  проектной  деятельности,  осуществлять  под

руководством  учителя  элементарную  проектную  деятельность  в  малых  группах:
разрабатывать  замысел,  искать  пути  его  реализации,  воплощать  его  в  продукте,
демонстрировать готовый продукт (изделие).

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты
Обучающийся  научится:

- на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах,
свойствах,  происхождении,  практическом  применении  в  жизни  осознанно  подбирать
доступные  в  обработке  материалы  для  изделий  по  декоративно-художественным  и
конструктивным свойствам в соответствии с поставленной задачей;

- отбирать  и  выполнять  в  зависимости  от  свойств  освоенных  материалов
оптимальные  и  доступные технологические  приемы их  ручной  обработки  (при  разметке
деталей, их выделении из заготовки, формообразовании, сборке и отделке изделия);



- применять  приемы  рациональной  безопасной  работы  ручными
инструментами:  чертежными  (линейка,  угольник,  циркуль),  режущими  (ножницы)  и
колющими (швейная игла);

- выполнять символические действия моделирования и преобразования модели
и работать с простейшей технической документацией: распознавать простейшие чертежи и
эскизы,  читать их и  выполнять  разметку с  опорой на  них;  изготавливать плоскостные и
объемные изделия по простейшим чертежам, эскизам, схемам, рисункам.

Обучающийся получит возможность научиться:
- отбирать  и  выстраивать  оптимальную технологическую  последовательность

реализации собственного или предложенного учителем замысла;
- прогнозировать  конечный  практический  результат  и  самостоятельно

комбинировать  художественные  технологии  в  соответствии  с  конструктивной  или
декоративно-художественной задачей.

Конструирование и моделирование
 Обучающийся научится:
- анализировать  устройство  изделия:  выделять  детали,  их  форму,  определять

взаимное расположение, виды соединения деталей;
- решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению вида и

способа соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции;
- изготавливать  несложные  конструкции  изделий  по  рисунку,  простейшему

чертежу или эскизу, образцу и доступным заданным условиям.

 Обучающийся получит возможность научиться:
- соотносить  объемную  конструкцию,  основанную  на  правильных

геометрических формах, с изображениями их разверток;
- создавать  мысленный  образ  конструкции  с  целью  решения  определенной

конструкторской  задачи  или  передачи  определенной  художественно-эстетической
информации; воплощать этот образ в материале.

Практика работы на компьютере
 Обучающийся научится:
- выполнять  на  основе  знакомства  с  персональным  компьютером  как

техническим средством, его основными устройствами и их назначением базовые действия с
компьютером  и  другими  средствами  ИКТ,  используя  безопасные  для  органов  зрения,
нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приемы работы; выполнять
компенсирующие физические упражнения (мини-зарядку);

- пользоваться  компьютером  для  поиска  и  воспроизведения  необходимой
информации;

- пользоваться компьютером для решения доступных учебных задач с простыми
информационными объектами (текстом, рисунками, доступными электронными ресурсами).

 Обучающийся получит возможность научиться:

 -  пользоваться  доступными  приемами  работы  с  готовой  текстовой,  визуальной,
звуковой информацией в сети Интернет, а также познакомится с доступными способами ее
получения, хранения, переработки.



Содержание учебного предмета 
Здравствуй, дорогой друг!

Знакомство с учебником и рабочей тетрадью, условными обозначениями, критериями оценки
изделия по разным основаниям.

Теория: городская инфраструктура, маршрутная карта.
Человек и земля

Конструирование  из  бумаги  дома,  телебашни.  Композиция  из  природных  материалов.
Конструирование  из  бумаги  объектов  детской  площадки.  Изготовление  строчки  стебельчатых,
петельных и крестообразных стежков. Аппликация из ткани. Вязание крючком воздушных петель.
Работа с тканью. Бисероплетение. Конструирование из бумаги модели весов. Приготовление пищи.
Работа  с  пластичным  материалом  (тестопластика).  Аппликация  из  соломки.  Конструирование  из
бумаги с использованием пластилина и крышек колёс. Работа с металлическим конструктором. 

Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как результат труда
человека;  разнообразие  предметов  рукотворного  мира  (архитектура,  техника,  предметы  быта  и
декоративно-прикладного искусства и т. д.) 

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство,  эстетическая
выразительность,  прочность;  гармония  предметов  и  окружающей  среды).  Бережное  отношение  к
природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии; традиции и творчество мастера
в создании предметной среды (общее представление). 

Анализ  задания,  организация  рабочего  места  в  зависимости  от  вида  работы,  планирование
трудового  процесса.  Рациональное  размещение  на  рабочем  месте  материалов  и  инструментов,
распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из учебника и других дидактических
материалов), её использование в организации работы. Контроль и корректировка хода работы. Работа
в малых группах,  осуществление сотрудничества,  выполнение социальных ролей (руководитель и
подчинённый). 

Элементарная  творческая  и  проектная  деятельность  (создание  замысла,  его  детализация  и
воплощение).  Культура  проектной  деятельности  и  оформление  документации  (целеполагание,
планирование, выполнение, рефлексия, презентация, оценка). Система коллективных, групповых и
индивидуальных  проектов.  Культура  межличностных  отношений  в  совместной  деятельности.
Результат проектной деятельности — изделия, которые могут быть использованы для оказания услуг,
для организации праздников, для самообслуживания, для использования в учебной деятельности и т.
п.  Выполнение  доступных  видов  работ  по  самообслуживанию,  домашнему  труду,  оказание
доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам. 

Общее  понятие  о  материалах,  их  происхождении.  Исследование  элементарных  физических,
механических и  технологических свойств  доступных материалов.  Многообразие  материалов и  их
практическое применение в жизни. 

Подготовка  материалов  к  работе.  Экономное  расходование  материалов.  Выбор  и  замена
материалов  по  их  декоративно-художественным  и  конструктивным  свойствам,  использование
соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия. 

Инструменты  и  приспособления  для  обработки  материалов  (знание  названий  используемых
инструментов), выполнение приёмов их рационального и безопасного использования. 

Общее  представление  о  технологическом  процессе,  технологической  документации
(технологическая  карта,  чертеж  и  др.)  анализ  устройства  и  назначения  изделия;  выстраивание
последовательности  практических  действий  и  технологических  операций;  подбор  и  замена
материалов  и  инструментов;  экономная  разметка;  обработка  с  целью получения  деталей,  сборка,
отделка  изделия;  проверка  изделия в  действии,  внесение необходимых дополнений и  изменений.
Называние,  и  выполнение  основных  технологических  операций  ручной  обработки  материалов:
разметка деталей (на глаз, по шаблону, трафарету, копированием, с помощью линейки, угольника,
циркуля), выделение деталей (отрывание, резание ножницами), формообразование деталей (сгибание,
складывание  и  др.),  сборка  изделия  (клеевое,  ниточное,  проволочное,  винтовое  и  др.),  отделка
изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и др.). 

Проведение  измерений  и  построений  для  решения  практических  задач.  Виды  условных
графических  изображений:  рисунок,  простейший  чертёж,  эскиз,  развёртка,  схема  (их  узнавание).



Назначение  линий  чертежа  (контур,  линии  надреза,  сгиба,  размерная,  осевая,   разрыва).  Чтение
условных  графических  изображений.  Разметка  деталей  с  опорой  на  простейший  чертёж,  эскиз.
Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. 

Общее  представление  о  конструировании  как  создании  конструкции  каких-либо  изделий
(технических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь изделия (общее представление). Понятие о
конструкции  изделия;  различные  виды  конструкций  и  способы  их  сборки.  Виды  и  способы
соединения  деталей.  Основные  требования  к  изделию  (соответствие  материала,  конструкции  и
внешнего оформления назначению изделия). 

Конструирование  и  моделирование  изделий  из  различных  материалов  по  образцу,  рисунку,
простейшему  чертежу  или  эскизу  и  по  заданным  условиям  (технико-технологическим,
функциональным, декоративно-художественным и пр.).
Теория: архитектура, чертёж, развёртка, линии чертежа, рецепт, ингредиенты, стоимость.

Человек и вода
Работа   с  различными  материалами.  Конструирование  из  бумаги,  пластмассового

конструктора. Мягкая игрушка из подручных материалов. 
Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как результат труда

человека; разнообразие предметов рукотворного мира (архитектура, техника) Элементарные общие
правила создания предметов рукотворного мира (удобство, эстетическая выразительность, прочность;
гармония предметов и окружающей среды). Бережное отношение к природе как источнику сырьевых
ресурсов. Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, планирование
трудового  процесса.  Рациональное  размещение  на  рабочем  месте  материалов  и  инструментов,
распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из учебника и других дидактических
материалов), её использование в организации работы. Контроль и корректировка хода работы. Работа
в малых группах,  осуществление сотрудничества,  выполнение социальных ролей (руководитель и
подчинённый). 

Элементарная  творческая  и  проектная  деятельность  (создание  замысла,  его  детализация  и
воплощение).  Культура  проектной  деятельности  и  оформление  документации  (целеполагание,
планирование, выполнение, рефлексия, презентация, оценка). Система коллективных, групповых и
индивидуальных  проектов.  Культура  межличностных  отношений  в  совместной  деятельности.
Результат проектной деятельности — изделия, которые могут быть использованы для оказания услуг,
для организации праздников, для самообслуживания, для использования в учебной деятельности и т.
п.  Выполнение  доступных  видов  работ  по  самообслуживанию,  домашнему  труду,  оказание
доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам. 

Подготовка  материалов  к  работе.  Экономное  расходование  материалов.  Выбор  и  замена
материалов  по  их  декоративно-художественным  и  конструктивным  свойствам,  использование
соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия. 

Инструменты  и  приспособления  для  обработки  материалов  (знание  названий  используемых
инструментов), выполнение приёмов их рационального и безопасного использования. 

Общее  представление  о  технологическом  процессе,  технологической  документации
(технологическая  карта,  чертеж  и  др.)  анализ  устройства  и  назначения  изделия;  выстраивание
последовательности  практических  действий  и  технологических  операций;  подбор  и  замена
материалов  и  инструментов;  экономная  разметка;  обработка  с  целью получения  деталей,  сборка,
отделка  изделия;  проверка  изделия в  действии,  внесение необходимых дополнений и  изменений.
Называние,  и  выполнение  основных  технологических  операций  ручной  обработки  материалов:
разметка деталей (на глаз, по шаблону, трафарету,  копированием, с помощью линейки, угольника,
циркуля), выделение деталей (отрывание, резание ножницами), формообразование деталей (сгибание,
складывание  и  др.),  сборка  изделия  (клеевое,  ниточное,  проволочное,  винтовое  и  др.),  отделка
изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и др.). 

Проведение  измерений  и  построений  для  решения  практических  задач.  Виды  условных
графических  изображений:  рисунок,  простейший  чертёж,  эскиз,  развёртка,  схема  (их  узнавание).
Назначение  линий  чертежа  (контур,  линии  надреза,  сгиба,  размерная,  осевая,   разрыва).  Чтение
условных  графических  изображений.  Разметка  деталей  с  опорой  на  простейший  чертёж,  эскиз.
Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. 

Общее  представление  о  конструировании  как  создании  конструкции  каких-либо  изделий
(технических,  бытовых,  учебных  и  пр.).  Понятие  о  конструкции  изделия;  различные  виды
конструкций и способы их сборки. Виды и способы соединения деталей. Основные требования к
изделию (соответствие материала, конструкции и внешнего оформления назначению изделия). 



Конструирование  и  моделирование  изделий  из  различных  материалов  по  образцу,  рисунку,
простейшему  чертежу  или  эскизу  и  по  заданным  условиям  (технико-технологическим,
функциональным, декоративно-художественным и пр.).

Теория:  масштаб, технический рисунок.

Человек и воздух
Работа с бумагой бумагой (оригами, папье – маше).  

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство,  эстетическая
выразительность,  прочность;  гармония  предметов  и  окружающей  среды).  Бережное  отношение  к
природе как источнику сырьевых ресурсов. 

Анализ  задания,  организация  рабочего  места  в  зависимости  от  вида  работы,  планирование
трудового  процесса.  Рациональное  размещение  на  рабочем  месте  материалов  и  инструментов,
распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из учебника и других дидактических
материалов), её использование в организации работы. Контроль и корректировка хода работы. 

Подготовка  материалов  к  работе.  Экономное  расходование  материалов.  Выбор  и  замена
материалов  по  их  декоративно-художественным  и  конструктивным  свойствам,  использование
соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия. 

Инструменты  и  приспособления  для  обработки  материалов  (знание  названий  используемых
инструментов), выполнение приёмов их рационального и безопасного использования. 

Общее  представление  о  технологическом  процессе,  технологической  документации
(технологическая  карта,  чертеж  и  др.)  анализ  устройства  и  назначения  изделия;  выстраивание
последовательности  практических  действий  и  технологических  операций;  подбор  и  замена
материалов  и  инструментов;  экономная  разметка;  обработка  с  целью получения  деталей,  сборка,
отделка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. 

Проведение  измерений  и  построений  для  решения  практических  задач.  Виды  условных
графических  изображений:  рисунок,  простейший  чертёж,  эскиз,  развёртка,  схема  (их  узнавание).
Назначение  линий  чертежа  (контур,  линии  надреза,  сгиба,  размерная,  осевая,   разрыва).  Чтение
условных  графических  изображений.  Разметка  деталей  с  опорой  на  простейший  чертёж,  эскиз.
Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. 

Общее  представление  о  конструировании  как  создании  конструкции  каких-либо  изделий
Понятие о конструкции изделия; различные виды конструкций и способы их сборки. Виды и способы
соединения  деталей.  Основные  требования  к  изделию  (соответствие  материала,  конструкции  и
внешнего оформления назначению изделия). 

Конструирование  и  моделирование  изделий  из  различных  материалов  по  образцу,  рисунку,
простейшему  чертежу  или  эскизу  и  по  заданным  условиям  (технико-технологическим,
функциональным, декоративно-художественным и пр.).

Теория: папье – маше.

Человек и информация
Выполнение переплёта книги. Заполнение бланка почтового отправления.  Работа с тканью

(шитьё). Работа на компьютере.
Информация,  её  отбор,  анализ  и  систематизация.  Способы получения,  хранения,  переработки

информации. 
Назначение  основных  устройств  компьютера  для  ввода,  вывода,  обработки  информации.

Включение  и  выключение  компьютера  и  подключаемых  к  нему  устройств.  Клавиатура,  общее
представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью, использование простейших
средств текстового редактора. Простейшие приёмы поиска информации: по ключевым словам.

Соблюдение  безопасных  приёмов  труда  при  работе  на  компьютере;  бережное  отношение  к
техническим устройствам.

Работа  с  простыми  информационными  объектами  (текст,  таблица,  схема,  рисунок):
преобразование, создание, сохранение, удаление. Создание небольшого текста по интересной детям
тематике.

Теория: переплет

Повторение. Работа с различными материалами. 

Теория: линии чертежа, виды мягкой игрушки, папье – маше.



Тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы

Раздел
(подраздел) 
кол-во часов

№
урока

Тема урока Кол-во
часов

Примечание 

Здравствуй,
дорогой друг!

(1 час)

1 Как работать с учебником. 1 ч. 1 неделя
совершенствование
наглядно-образного
мышления

Человек и
земля

(20 часов)

2 Архитектура. 1 ч. 2 неделя
совершенствование
наглядно-образного
мышления

3 Городские постройки. Входной 
контроль.

1 ч. 3 неделя
расширение  речевой
практики

4 Анализ входного контроля. Парк. 1 ч. 4  неделя
совершенствование
наглядно-образного
мышления

5 Проект  «Детская площадка». 1 ч. 5 неделя
расширение  речевой
практики

6 Ателье мод. 1 ч. развитие  тонкой
моторики

7 Аппликация из ткани. 1 ч. 6 неделя
развитие  тонкой
моторики

8 Изготовление тканей. 1 ч. 7 неделя
расширение  речевой
практики

9 Вязание. 1 ч. 9 неделя
совершенствование
наглядно-образного
мышления

10 Одежда для карнавала. 1 ч. 10 неделя
развитие  тонкой
моторики

11 Бисероплетение. 1 ч. 11неделя  расширение
речевой практики

12 Кафе. 1 ч. 12 неделя
расширение  речевой
практики

13 Фруктовый завтрак. 1 ч. 13 неделя
развитие  тонкой
моторики

14 Работа с тканью. Колпачок для яиц. 1 ч. 14 неделя
развитие  тонкой
моторики

15 Кулинария. Проверочная работа. 1 ч. 15 неделя
совершенствование
наглядно-образного



мышления
16 Анализ проверочной работы. 

Сервировка стола. 
1 ч. 16 неделя

расширение  речевой
практики

17 Магазин подарков. Работа с 
пластичными материалами.

1 ч. 17 неделя
развитие  тонкой
моторики

18 Работа с природными материалами. 
Золотистая соломка.

1 ч. 18 неделя
развитие  тонкой
моторики

19 Работа с бумагой и картоном. 
Упаковка подарков. 

1 ч. 19 неделя расширение
речевой практики

20 Автомастерская. Работа с картоном. 1 ч. 20 неделя
совершенствование
устной речи

21 Работа с металлическим 
конструктором.

1 ч. 21 неделя
расширение  речевой
практики

Человек и
вода.

(4 часа)

22 Мосты. Работа с различными 
материалами. Конструирование. 

1 ч. 22 неделя
расширение  речевой
практики

23 Проект «Водный транспорт». 1 ч. 23 неделя
совершенствование
устной речи

24 Проект «Океанариум». 1 ч. 24 неделя расширение
речевой практики

25 Фонтаны. Работа с пластичными 
материалами. 

1 ч. 25 неделя
совершенствование
наглядно-образного
мышления

Человек и
воздух.
(3 часа)

26 Зоопарк в городе Ижевске.  
Оригами.

1 ч. 26 неделя
развитие  тонкой
моторики

27 Вертолётная площадка. Работа с 
бумагой.

1 ч. 27 неделя
расширение  речевой
практики

28 Работа с бумагой. Папье - маше. 1 ч. 28 неделя
развитие  тонкой
моторики

Человек и
информация.

(4 часов)

29 Итоговый контроль. 1 ч. 29 неделя
совершенствование
наглядно-образного
мышления

30 Анализ итогового контроля. 
Переплётная мастерская.

1 ч. 30 неделя
совершенствование
наглядно-образного
мышления

31 Проект «Готовим спектакль». 1 ч. 31 неделя
развитие  тонкой
моторики

32 Почта. Интернет. Работа на 
компьютере.

1 ч. 32 неделя
расширение  речевой
практики

Повторение.
(2 часа)

33 Повторение по теме «Человек и 
информация»

1 ч. 33 неделя
расширение  речевой



практики
34 Повторение по теме «Человек и 

вода».
1 ч. 34 неделя

расширение речевой
практики

Описание материально-технического обеспечения

Список литературы для учащихся

1. Роговцева  Н.И.,  Богданова  Н.В.,  Шипилова  Н.В.,  Анащенкова  С.В.  Технология  3  класс:

учебник для общеобразовательных организаций.  – М.: Просвещение, 2011.

       3. http://klass1w.blogspot.ru/

Список литературы для учителя

       1.  Анащенкова С. В., Бантова М. А. и др. Школа России: сборник рабочих программ.- М.:

Просвещение.2011.

2.  Роговцева  Н.И.,  Богданова  Н.В.,  Шипилова  Н.В.,  Анащенкова  С.В.  Технология  3  класс:

учебник для общеобразовательных организаций.  – М.: Просвещение, 2011.

     3. http://klass1w.blogspot.ru/

Средства обучения

1. Технические и электронные средства обучения и контроля знаний обучающихся:

- ноутбук, проектор, экран.

Интернет-ресурсы

1. www. km. ru/ education  - Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий»

2. http://school-collection.edu.ru Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов.

3. http://www.zonar.info/node/31

4. http://pedsovet.su/load/348

5. http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/tekhnologiya/library/nabor-applikatsiya-dlya-urokov-tekhnologii 

6. http://oo-kalina.ru/fgos

Приложения

http://oo-kalina.ru/fgos
http://pedsovet.su/load/348
http://www.zonar.info/node/31
http://school-collection.edu.ru/


Приложение 1

Лист изменений и дополнений к рабочей программе

Класс Порядковый 
номер и 
название темы

Дата
проведения
по плану

Дата
проведения
по факту

Причина корректировки Подпись
ответственного
лица



Лист ознакомления  родителей с адаптированной рабочей программой.

 С программой ознакомлен, выражаю свое  согласие на реализацию данной программы

Дата    ______                                                                                                  ___________

подпись родителя (законного представителя).


