
 Утвержден приказом МБОУ «Вавожская СОШ» 

от 02.11.2023 № 399-ОД 

 

Учебный план 10-х классов  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Вавожская средняя 

общеобразовательная школа»  

по обновленным ФГОС СОО 

 
Предметная область Учебный предмет 10 А класс 10 Б класс 10 В класс 

 Профиль  Гуманитарный  Технологический 

(информационно-

технологический) 

Универсальный 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  (русский) язык   2 2 

Родная (русская) литература   1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык  

Иностранный (немецкий) язык  

3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  

2 4  2 

Геометрия 2 3  2 

Вероятность и статистика 1 1  1 

Информатика  1 4  1 / 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 2 

Химия  1 1 1 

Биология 1 1 3 / 1 

Общественно-научные 

предметы 

 

История  4  2 2 

Обществознание 4  2 4  

География 1 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 

 Индивидуальный проект 1 1 1 

ИТОГО  31 36 34 / 35 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Сложные вопросы русского 

языка (ЭК) 

2   

Русская литература: классика и 

современность (ЭК) 

1   

Нравственные основы 

семейной жизни (ЭК) 

1   

Основы психологии (ЭК) 1   

Основы программирования на 

языке  Python  (ФК) 

 1  

Избранные вопросы химии 

(ЭК) 

  1 

Трудные вопросы истории 

(ФК) 

0,5   

Я гражданин  (ФК) 0,5   

    

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  37 37 35  

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка  

в соответствии с 

действующими 

санитарными правилами 

и нормами 

 37 37 37 

 

 

 

 

 

 



 Утвержден приказом МБОУ «Вавожская СОШ» 

от 02.11.2023 № 399-ОД 

 

Учебный план 11-х классов  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Вавожская средняя 

общеобразовательная школа»  

 
Предметная область Учебный предмет 11 А класс 11 Б класс 11 В класс 

 Профиль  Гуманитарный  Технологический  Универсальный 

Русский язык и литература  Русский язык 3 2 2 

Литература 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  (русский) язык  1 1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык  

Иностранный (немецкий) язык  

3 

 

3 

 

3 

Общественные науки История 4 2 2 

Право 2   

Обществознание 2 2 2 

Математика и информатика Математика  4 6 4 

Информатика   4 1 

Естественные науки Астрономия  1 1 1 

Физика   5  

Биология 1  2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 

 Индивидуальный проект    

 всего 28 33 25 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

Нравственные основы 

семейной жизни (ЭК) 

1  1 

Основы психологии (ЭК) 1   

Мир географии (ЭК) 1  2 

Использование прикладных 

программ (ЭК) 

1   

Основы права  (ЭК)   2 

Избранные вопросы химии 

(ЭК) 

  2 

Теория и практика 

литературоведческого 

исследования (ФК) 

1 1 1 

Решение трудных задач  по 

математике  (ФК) 

1  1 

Трудные вопросы истории (ФК) 1   

Я гражданин  (ФК) 1  1 

Трудности английской 

грамматики (ФК) 

  1 

Основы программирования на 

языке  Python  (ФК) 

 1  

Основы операционной системы 

Astra Linux 

 1  

Лестница успеха в биологии 

(ФК) 

  1 

 Итого 36 36 37 

     

 

 

 
 

 

 

 

 



 Утвержден приказом МБОУ «Вавожская СОШ» 

от 02.11.2023 № 399-ОД 

 

Учебный план гуманитарного профиля   

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Вавожская средняя 

общеобразовательная школа»  

по обновленным ФГОС СОО 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень  10 А 

класс 

11 А 

класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература  

Русский язык Б 2 2 Контрольная работа 

Литература Б 3 3 Проверочная работа 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык  

Иностранный (немецкий) язык  

Б 
3 3 

Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  

Б 2 3 Контрольная работа 

Геометрия Б 2 1 Контрольная работа 

Вероятность и статистика Б 1 1 Контрольная работа 

Информатика  Б 1 1 Контрольная работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 Контрольная работа 

Химия  Б 1 1 Контрольная работа 

Биология Б 1 1 Проверочная работа 

Общественно-

научные предметы 

 

История  У 4  4  Проверочная работа 

Обществознание У 4  4  Проверочная работа  

География Б 1 1 Проверочная работа 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Проверочная работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Проверочная работа 

 Индивидуальный проект  1  Проект  

ИТОГО   31 30  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Родной язык (ЭК)  2 2 Контрольная работа 

Русская литература: классика и 

современность (ЭК) 

 1 1 Контрольная работа 

Нравственные основы семейной 

жизни (ЭК) 

 1 1 Проверочная работа 

Основы психологии (ЭК)  1 1 Проверочная работа 

Трудные вопросы истории (ФК)  0,5 0,5 Проверочная работа 

Я гражданин  (ФК)  0,5 0,5 Проверочная работа 

Учебные недели   34 34  

Всего часов   37 36  

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка  

в соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и нормами 

  37 37  

Общая допустимая 

нагрузка за период 

обучения в 10-х 

классах  

в соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и нормами 

  2516  

 

Примечание: 

Сокращения в сетке учебного плана: 

- Б – базовый уровень;                                   - ЭК – элективный курс; 

- У – углубленный уровень;                          - ФК – факультативный курс. 

 

 

 

 



 Утвержден приказом МБОУ «Вавожская СОШ» 

от 02.11.2023 № 399-ОД 

 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля   

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Вавожская средняя 

общеобразовательная школа»  

по обновленным ФГОС СОО 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  10 Б 

класс 

11 Б 

класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература  

Русский язык Б 2 2 Контрольная работа 

Литература Б 3 3 Проверочная работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной  (русский) язык  Б 2 2 Контрольная работа 

Родная (русская) литература  Б 1 1 Проверочная работа 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык  

Иностранный (немецкий) 

язык  

Б 

3 3 

 

Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  

У 4  4  Контрольная работа 

Геометрия У 3  3  Контрольная работа 

Вероятность и статистика У 1  1  Контрольная работа 

Информатика  У 4  4  Контрольная работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 Контрольная работа 

Химия  Б 1 1 Контрольная работа 

Биология Б 1 1 Проверочная работа 

Общественно-

научные предметы 

 

История  Б 2 2 Проверочная работа 

Обществознание Б 2 2 Проверочная работа 

География Б 1 1 Проверочная работа 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Проверочная работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Проверочная работа 

 Индивидуальный проект  1  Проект  

ИТОГО   36 35  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Основы программирования 

на языке  Python  (ФК) 

 1 1 Проверочная работа  

     

Учебные недели   34 34  

Всего часов   37 36  

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка  

в соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

нормами 

  37 37  

Общая допустимая 

нагрузка за период 

обучения в 10-х 

классах  

в соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

нормами 

  2516  

Примечание: 

Сокращения в сетке учебного плана: 

- Б – базовый уровень;                                   - ЭК – элективный курс; 

- У – углубленный уровень;                          - ФК – факультативный курс. 

 

 



 Утвержден приказом МБОУ «Вавожская СОШ» 

от 02.11.2023 № 399-ОД 

 

Учебный план универсального профиля   

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Вавожская средняя 

общеобразовательная школа»  

по обновленным ФГОС СОО 

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  10 В 

класс 

11 В 

класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература  

Русский язык Б 2 2 Контрольная работа 

Литература Б 3 3 Проверочная работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной  (русский) язык  Б 2 2 Контрольная работа 

Родная (русская) литература  Б 1 1 Проверочная работа 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык  

Иностранный (немецкий) 

язык  

Б 

3 3 

 

Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  

Б 2 3 Контрольная работа 

Геометрия Б 2 1 Контрольная работа 

Вероятность и статистика Б 1 1 Контрольная работа 

Информатика  Б / У 1 / 4 1 / 4 Контрольная работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б 2 2 Контрольная работа 

Химия  Б 1 1 Контрольная работа 

Биология У / Б 3 / 1 3 / 1  Проверочная работа 

Общественно-

научные предметы 

 

История  Б 2 2 Проверочная работа 

Обществознание У 4  4  Проверочная работа 

География Б 1 1 Проверочная работа 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Проверочная работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Проверочная работа 

 Индивидуальный проект  1  Проект  

 всего  34 / 35 33 / 34  

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Избранные вопросы химии 

(ЭК) 

 1 1 Проверочная работа 

     

Учебные недели   34 34  

Всего часов   35 34    

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка  

в соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

нормами 

  37 37  

Общая допустимая 

нагрузка за период 

обучения в 10-х 

классах  

в соответствии с 

действующими 

санитарными 

правилами и 

нормами 

  2516  

Примечание: 

Сокращения в сетке учебного плана: 

- Б – базовый уровень;                                   - ЭК – элективный курс; 

- У – углубленный уровень;                          - ФК – факультативный курс. 
 



Утвержден приказом МБОУ «Вавожская СОШ» 

от 02.11.2023 № 399-ОД 
 

Курсы внеурочной деятельности  

 
  Количество часов в неделю 

Предметные 

области 

Курсы внеурочной деятельности  10А 10Б 10В 11А 11Б 11В 

 Разговоры о важном   1 1 1 1 1 1 

 Россия - мои горизонты     1 1 1 

 Билет в будущее 1 1 1    

 Сад и огород 0,5 0,5 0,5    

Биология  За страницами учебника биологии    1   

Информатика  За страницами учебника информатики      1 
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