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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа курса внеурочной деятельности  «За страницами истории» 

дает  представление  о  целях,  общей  стратегии  обучения,  воспитания  и 
развития обучающихся средствами истории. 

Целью  курса  является  формирование  и  развитие  личности 
обучающегося,  способного  к  самоидентификации  и  определению  своих 
ценностных  ориентиров  на  основе  осмысления  и  освоения  исторического 
опыта  своей  страны  и  человечества  в  целом,  активно  и  творчески 
применяющего  исторические  знания  и  предметные  умения  в  учебной  и 
социальной  практике.  Данная  цель  предполагает  формирование  у 
обучающихся целостной картины российской и мировой истории, понимание 
места  и  роли  современной  России  в  мире,  важности  вклада  каждого  ее 
народа,  его  культуры  в  общую  историю  страны  и  мировую  историю, 
формирование  личностной  позиции  по  отношению  к  прошлому  и 
настоящему Отечества.

Задачами изучения  являются:
углубление  социализации  обучающихся,  формирование 

гражданской ответственности и социальной культуры, соответствующей 
условиям современного мира;

освоение  систематических  знаний  об  истории  России  и  всеобщей 
истории IX –XVIII в.;

воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему 
Отечеству  –  многонациональному  Российскому  государству  в 
соответствии  с  идеями  взаимопонимания,  согласия  и  мира  между 
людьми и народами,  в  духе  демократических ценностей современного 
общества;

формирование  исторического  мышления,  способности 
рассматривать  события  и  явления  с  точки  зрения  их  исторической 
обусловленности  и  взаимосвязи,  в  развитии,  в  системе  координат 
«прошлое – настоящее – будущее»;

работа  с  комплексами  источников  исторической  и  социальной 
информации, развитие учебно-проектной деятельности;

расширение  аксиологических  знаний  и  опыта  оценочной 
деятельности (сопоставление различных версий и оценок исторических 
событий  и  личностей,  определение  и  выражение  собственного 
отношения, обоснование позиции при изучении дискуссионных проблем 
прошлого и современности);

развитие  практики  применения  знаний  и  умений  в  социальной 
среде, общественной деятельности, межкультурном общении.



Общее число часов– 26 



СОДЕРЖАНИЕ 

ИСТОРИЯ РОССИИ. ОТ РУСИ К РОССИЙСКОМУ ГОСУДАРСТВУ 

Введение 
Роль  и  место  России  в  мировой  истории.  Проблемы  периодизации 

российской истории. Источники по истории России.
Народы и государства на территории нашей страны в древности. 

Восточная Европа в середине I тыс. н. э.
Заселение  территории  нашей  страны  человеком.  Палеолитическое 

искусство.  Петроглифы  Беломорья  и  Онежского  озера.  Особенности 
перехода  от  присваивающего  хозяйства  к  производящему.  Ареалы 
древнейшего земледелия и скотоводства. Появление металлических орудий и 
их  влияние  на  первобытное  общество.  Центры  древнейшей  металлургии. 
Кочевые общества евразийских степей в эпоху бронзы и раннем железном 
веке.  Степь  и  ее  роль  в  распространении  культурных  взаимовлияний. 
Появление первого в мире колесного транспорта.

Народы, проживавшие на этой территории до середины  I тыс. до н. э. 
Скифы  и  скифская  культура.  Античные  города-государства  Северного 
Причерноморья.  Боспорское  царство.  Пантикапей.  Античный  Херсонес. 
Скифское царство в Крыму. Дербент.

Великое  переселение  народов.  Миграция  готов.  Нашествие  гуннов. 
Вопрос о славянской прародине и происхождении славян. Расселение славян, 
их разделение на три ветви – восточных,  западных и южных.  Славянские 
общности Восточной Европы. Их соседи – балты и финно-угры. Хозяйство 
восточных  славян,  их  общественный  строй  и  политическая  организация. 
Возникновение княжеской власти. Традиционные верования.

Страны  и  народы  Восточной  Европы,  Сибири  и  Дальнего  Востока. 
Тюркский каганат. Хазарский каганат. Волжская Булгария.

Русь в IX – начале XII в. 
Образование  государства  Русь.  Исторические  условия  складывания 

русской  государственности:  природно-климатический  фактор  и 
политические процессы в Европе в конце  I тыс. н. э. Формирование новой 
политической и этнической карты континента.

Первые  известия  о  Руси.  Проблема  образования  государства  Русь. 
Скандинавы на Руси. Начало династии Рюриковичей.

Формирование территории государства Русь. Дань и полюдье. Первые 
русские  князья.  Отношения  с  Византийской  империей,  странами 
Центральной,  Западной  и  Северной  Европы,  кочевниками  европейских 



степей. Русь в международной торговле. Путь «из варяг в греки». Волжский 
торговый путь. Языческий пантеон.

Принятие христианства и его значение. Византийское наследие на Руси.
Русь в конце  X – начале  XII в. Территория и население государства 

Русь/Русская земля. Крупнейшие города Руси. Новгород как центр освоения 
Севера Восточной Европы, колонизация Русской равнины. Территориально-
политическая  структура  Руси,  волости.  Органы  власти:  князь,  посадник, 
тысяцкий,  вече.  Внутриполитическое  развитие.  Борьба  за  власть  между 
сыновьями  Владимира  Святого.  Ярослав  Мудрый.  Русь  при  Ярославичах. 
Владимир Мономах. Русская церковь.

Общественный строй Руси:  дискуссии в  исторической науке.  Князья, 
дружина. Духовенство. Городское население. Купцы. Категории рядового и 
зависимого  населения.  Древнерусское  право:  Русская  Правда,  церковные 
уставы.

Русь в середине XII – начале XIII в. 
Формирование  системы  земель  –  самостоятельных  государств. 

Важнейшие  земли,  управляемые  ветвями  княжеского  рода  Рюриковичей: 
Черниговская,  Смоленская,  Галицкая,  Волынская,  Суздальская.  Земли, 
имевшие особый статус: Киевская и Новгородская. Эволюция общественного 
строя и права; внешняя политика русских земель.

Русские земли и их соседи в середине XIII – XIV в. 
Возникновение  Монгольской  империи.  Завоевания  Чингисхана  и  его 

потомков.  Походы  Батыя  на  Восточную  Европу.  Возникновение  Золотой 
Орды.  Судьбы  русских  земель  после  монгольского  нашествия.  Система 
зависимости русских земель от ордынских ханов (так называемое ордынское 
иго).

Южные  и  западные  русские  земли.  Возникновение  Литовского 
государства и включение в его состав части русских земель. Северо-западные 
земли: Новгородская и Псковская. Политический строй Новгорода и Пскова. 
Роль вече и князя. Новгород и немецкая Ганза.

Ордена крестоносцев и борьба с их экспансией на западных границах 
Руси.  Александр  Невский.  Взаимоотношения  с  Ордой.  Княжества  Северо-
Восточной  Руси.  Борьба  за  великое  княжение  Владимирское. 
Противостояние  Твери  и  Москвы.  Усиление  Московского  княжества. 
Дмитрий  Донской.  Куликовская  битва.  Закрепление  первенствующего 
положения московских князей.

Перенос митрополичьей кафедры в Москву. Роль Православной церкви 
в  ордынский  период  русской  истории.  Святитель  Алексий  Московский  и 
преподобный Сергий Радонежский.



Народы и  государства  степной  зоны  Восточной  Европы и  Сибири  в 
XIII–XV вв.  Золотая  орда:  государственный  строй,  население,  экономика, 
культура. Города и кочевые степи. Принятие ислама. Ослабление государства 
во второй половине XIV в., нашествие Тимура.

Распад  Золотой  Орды,  образование  татарских  ханств.  Казанское 
ханство.  Сибирское  ханство.  Астраханское  ханство.  Ногайская  Орда. 
Крымское  ханство.  Касимовское  ханство.  Народы  Северного  Кавказа. 
Итальянские фактории Причерноморья (Каффа,  Тана,  Солдайя и др.)  и их 
роль в системе торговых и политических связей Руси с Западом и Востоком.

Формирование единого Русского государства в XV в. 
Борьба  за  русские  земли  между  Литовским  и  Московским 

государствами. Объединение русских земель вокруг Москвы. Междоусобная 
война  в  Московском княжестве  второй  четверти  XV в.  Василий  Темный. 
Новгород  и  Псков  в  XV в.:  политический  строй,  отношения  с  Москвой, 
Ливонским  орденом,  Ганзой,  Великим  княжеством  Литовским.  Падение 
Византии и рост церковно-политической роли Москвы в православном мире. 
Теория «Москва – третий Рим». Иван III. Присоединение Новгорода и Твери. 
Ликвидация  зависимости  от  Орды.  Расширение  международных  связей 
Московского  государства.  Принятие  общерусского  Судебника. 
Формирование  аппарата  управления  единого  государства.  Перемены  в 
устройстве двора великого князя: новая государственная символика; царский 
титул и регалии; дворцовое и церковное строительство. Московский Кремль.

Россия в XVI в. 
Завершение  объединения  русских  земель. Княжение  Василия  III. 

Завершение  объединения  русских  земель  вокруг  Москвы:  присоединение 
Псковской,  Смоленской,  Рязанской  земель.  Отмирание  удельной  системы. 
Укрепление  великокняжеской  власти.  Внешняя  политика  Московского 
княжества в первой трети XVI в.: война с Великим княжеством Литовским, 
отношения с Крымским и Казанским ханствами, посольства в европейские 
государства.

Органы  государственной  власти.  Приказная  система:  формирование 
первых  приказных  учреждений.  Боярская  дума,  ее  роль  в  управлении 
государством.  «Малая  дума».  Местничество.  Местное  управление: 
наместники и волостели, система кормлений. Государство и церковь.

Царствование Ивана IV. Регентство Елены Глинской. Сопротивление 
удельных князей великокняжеской власти. Унификация денежной системы.

Период  боярского  правления.  Борьба  за  власть  между  боярскими 
кланами. Губная реформа. Московское восстание 1547 г. Ереси.



Принятие  Иваном  IV царского  титула.  Реформы  середины  XVI в. 
«Избранная  рада»:  ее  состав  и  значение.  Появление  Земских  соборов: 
дискуссии  о  характере  народного  представительства.  Отмена  кормлений. 
Система  налогообложения.  Судебник  1550  г.  Стоглавый  собор.  Земская 
реформа – формирование органов местного самоуправления.

Внешняя  политика  России  в  XVI в.  Создание  стрелецких  полков  и 
«Уложение о службе». Присоединение Казанского и Астраханского ханств. 
Значение включения Среднего и Нижнего Поволжья в состав Российского 
государства. Войны с Крымским ханством. Битва при Молодях. Укрепление 
южных  границ.  Ливонская  война:  причины  и  характер.  Ликвидация 
Ливонского ордена. Причины и результаты поражения России в Ливонской 
войне.  Поход  Ермака  Тимофеевича  на  Сибирское  ханство.  Начало 
присоединения к России Западной Сибири.

Социальная  структура  российского  общества.  Дворянство.  Служилые 
люди.  Формирование  Государева  двора  и  «служилых  городов».  Торгово-
ремесленное  население  городов.  Духовенство.  Начало  закрепощения 
крестьян: Указ о «заповедных летах». Формирование вольного казачества.

Опричнина,  дискуссия о  ее  причинах и характере.  Опричный террор. 
Разгром  Новгорода  и  Пскова.  Московские  казни  1570  г.  Результаты  и 
последствия  опричнины.  Противоречивость  личности  Ивана  Грозного. 
Результаты и цена преобразований.

Россия  в  конце  XVI в. Царь  Федор  Иванович.  Борьба  за  власть  в 
боярском  окружении.  Правление  Бориса  Годунова.  Учреждение 
патриаршества.  Тявзинский  мирный  договор  со  Швецией:  восстановление 
позиций  России  в  Прибалтике.  Противостояние  с  Крымским  ханством. 
Строительство  российских  крепостей  и  засечных  черт.  Продолжение 
закрепощения крестьянства: Указ об «урочных летах». Пресечение царской 
династии Рюриковичей.

Смута в России 
Накануне  Смуты. Династический  кризис.  Земский  собор  1598  г.  и 

избрание  на  царство  Бориса  Годунова.  Политика  Бориса  Годунова  в 
отношении  боярства.  Голод  1601–1603  гг.  и  обострение  социально-
экономического кризиса.

Смутное время начала XVII в. Дискуссия о его причинах. Самозванцы 
и самозванство. Личность Лжедмитрия I и его политика. Восстание 1606 г. и 
убийство самозванца.

Царь Василий Шуйский. Восстание Ивана Болотникова. Перерастание 
внутреннего кризиса в гражданскую войну.  Лжедмитрий  II.  Вторжение на 
территорию  России  польско-литовских  отрядов.  Тушинский  лагерь 



самозванца под Москвой. Оборона Троице-Сергиева монастыря. Выборгский 
договор между Россией и Швецией. Поход войска М.В. Скопина-Шуйского и 
Я.-П.  Делагарди и распад тушинского лагеря.  Открытое вступление Речи 
Посполитой в войну против России. Оборона Смоленска.

Свержение  Василия  Шуйского  и  переход  власти  к  «семибоярщине». 
Договор об избрании на престол польского принца Владислава и вступление 
польско-литовского  гарнизона  в  Москву.  Подъем  национально-
освободительного  движения.  Патриарх  Гермоген.  Московское  восстание 
1611 г. и сожжение города оккупантами. Первое и второе земские ополчения. 
Захват Новгорода шведскими войсками. «Совет всея земли». Освобождение 
Москвы в 1612 г.

Окончание Смуты. Земский собор 1613 г.  и  его  роль  в  укреплении 
государственности.  Избрание  на  царство  Михаила  Федоровича  Романова. 
Борьба с казачьими выступлениями против центральной власти. Столбовский 
мир со Швецией: утрата выхода к Балтийскому морю. Продолжение войны с 
Речью  Посполитой.  Поход  принца  Владислава  на  Москву.  Заключение 
Деулинского перемирия с Речью Посполитой. Итоги и последствия Смутного 
времени.

Россия в XVII в. 
Россия при первых Романовых. Царствование Михаила Федоровича. 

Восстановление  экономического  потенциала  страны.  Продолжение 
закрепощения  крестьян.  Земские  соборы.  Роль  патриарха  Филарета  в 
управлении государством.

Царь  Алексей  Михайлович.  Укрепление  самодержавия.  Ослабление 
роли Боярской думы в управлении государством. Развитие приказного строя. 
Приказ  Тайных дел.  Усиление  воеводской  власти  в  уездах  и  постепенная 
ликвидация  земского  самоуправления.  Затухание  деятельности  Земских 
соборов. *Правительство Б. И. Морозова и И. Д. Милославского: итоги его 
деятельности. Патриарх Никон, его конфликт с царской властью. Раскол в 
Церкви.  Протопоп  Аввакум,  формирование  религиозной  традиции 
старообрядчества. Царь Федор Алексеевич. Отмена местничества. Налоговая 
(податная) реформа.

Социальная  структура  российского  общества. Соляной  бунт  в 
Москве.  Псковско-Новгородское  восстание.  Соборное  уложение  1649  г. 
Завершение  оформления  крепостного  права  и  территория  его 
распространения. Денежная реформа 1654 г. Медный бунт. Побеги крестьян 
на Дон и в Сибирь. Восстание Степана Разина.

Внешняя политика России в XVII в. Возобновление дипломатических 
контактов  со  странами  Европы  и  Азии  после  Смуты.  Смоленская  война. 



Поляновский мир. Контакты с православным населением Речи Посполитой: 
противодействие полонизации,  распространению католичества.  Контакты с 
Запорожской  Сечью.  Восстание  Богдана  Хмельницкого.  Пере-  яславская 
рада. Вхождение земель Войска Запорожского в состав России. Война между 
Россией  и  Речью  Посполитой  1654–1667  гг.  Андрусовское  перемирие. 
Русско-шведская война 1656–1658 гг. и ее результаты. Укрепление южных 
рубежей. Белгородская засечная черта. Конфликты с Османской империей. 
«Азовское  осадное  сидение».  «Чигиринская  война»  и  Бахчисарайский 
мирный договор. Отношения России со странами Западной Европы. Военные 
столкновения с маньчжурами и империей Цин (Китаем).

Россия в эпоху преобразований Петра I 
Причины и предпосылки преобразований. Россия и Европа в конце 

XVII в.  Модернизация как жизненно важная национальная задача.  Начало 
царствования  Петра  I,  борьба  за  власть.  Правление  царевны  Софьи. 
Стрелецкие  бунты.  Хованщина.  Первые  шаги  на  пути  преобразований. 
Азовские походы. Великое посольство и его значение. Сподвижники Петра I.

Экономическая  политика. Строительство  заводов  и  мануфактур. 
Создание базы металлургической индустрии на Урале. Оружейные заводы и 
корабельные  верфи.  Роль  государства  в  создании  промышленности. 
Преобладание  крепостного  и  подневольного  труда.  Принципы 
меркантилизма  и  протекционизма.  Таможенный  тариф  1724  г.  Введение 
подушной подати.

Социальная  политика. Консолидация  дворянского  сословия, 
повышение его роли в управлении страной. Указ о единонаследии и Табель о 
рангах. Противоречия в политике по отношению к купечеству и городским 
сословиям:  расширение  их  прав  в  местном  управлении  и  усиление 
налогового гнета. Положение крестьян. Переписи населения (ревизии).

Реформы управления. Реформы местного  управления  (бурмистры  и 
Ратуша),  городская  и  областная  (губернская)  реформы.  Сенат,  коллегии, 
органы  надзора  и  суда.  Усиление  централизации  и  бюрократизации 
управления. Генеральный регламент. Санкт-Петербург – новая столица.

Первые  гвардейские  полки.  Создание  регулярной  армии,  военного 
флота. Рекрутские наборы.

Церковная реформа. Упразднение патриаршества, учреждение Синода. 
Положение инославных конфессий.

Внешняя политика. Северная война. Причины и цели войны. Неудачи 
в  начале  войны  и  их  преодоление.  Битва  при  д.  Лесной  и  победа  под 
Полтавой. Прутский поход. Борьба за гегемонию на Балтике. Сражения у м. 
Гангут  и  о.  Гренгам.  Ништадтский  мир  и  его  последствия.  Закрепление 



России на берегах Балтики. Провозглашение России империей. Каспийский 
поход Петра I.

Россия  при  Елизавете  Петровне. Экономическая  и  финансовая 
политика.  Деятельность  П.  И.  Шувалова.  Создание  Дворянского  и 
Купеческого  банков.  Усиление  роли  косвенных  налогов.  Ликвидация 
внутренних  таможен.  Распространение  монополий  в  промышленности  и 
внешней торговле. Основание Московского университета. М. В. Ломоносов и 
И.  И.  Шувалов.  Россия  в  международных  конфликтах  1740–1750-х  гг. 
Участие в Семилетней войне.

Петр  III. Манифест о вольности дворянства.  Причины переворота 28 
июня 1762 г.

Россия в 1760–1790-х гг. 
Правление Екатерины II 
Внутренняя политика Екатерины  II. Личность  императрицы.  Идеи 

Просвещения.  «Просвещенный  абсолютизм»,  его  особенности  в  России. 
Секуляризация  церковных  земель.  Деятельность  Уложенной  комиссии. 
Экономическая  и  финансовая  политика  правительства.  Начало  выпуска 
ассигнаций.  Отмена  монополий,  умеренность  таможенной  политики. 
Вольное  экономическое  общество.  Губернская  реформа.  Жалованные 
грамоты  дворянству  и  городам.  Положение  сословий.  Дворянство  – 
«первенствующее  сословие»  империи.  Привлечение  представителей 
сословий  к  местному  управлению.  Создание  дворянских  обществ  в 
губерниях  и  уездах.  Расширение  привилегий  гильдейского  купечества  в 
налоговой сфере и городском управлении.

Национальная  политика  и  народы  России  в  XVIII в.  Унификация 
управления на окраинах империи. Ликвидация гетманства на Левобережной 
Украине  и  Войска  Запорожского.  Формирование  Кубанского  казачества. 
Активизация  деятельности  по  привлечению  иностранцев  в  Россию. 
Расселение  колонистов  в  Новороссии,  Поволжье,  других  регионах. 
Укрепление  веротерпимости  по  отношению  к  неправославным  и 
нехристианским конфессиям. Политика по отношению к исламу. Башкирские 
восстания. Формирование черты оседлости.

Экономическое  развитие  России  во  второй  половине  XVIII в. 
Крестьяне:  крепостные,  государственные,  монастырские.  Условия  жизни 
крепостной деревни. Права помещика по отношению к своим крепостным. 
Барщинное и оброчное хозяйство. Дворовые люди. Роль крепостного строя в 
экономике страны.

Промышленность  в  городе  и  деревне.  Роль  государства,  купечества, 
помещиков в развитии промышленности. Крепостной и вольнонаемный труд. 



Привлечение  крепостных  оброчных  крестьян  к  работе  на  мануфактурах. 
Развитие  крестьянских  промыслов.  Рост  текстильной  промышленности: 
распространение производства хлопчатобумажных тканей. Начало известных 
предпринимательских  династий:  Морозовы,  Рябушинские,  Гарелины, 
Прохоровы, Демидовы и др.

Внутренняя и внешняя торговля. Торговые пути внутри страны. Водно-
транспортные  системы:  Вышневолоцкая,  Тихвинская,  Мариинская  и  др. 
Ярмарки  и  их  роль  во  внутренней  торговле.  Макарьевская,  Ирбитская, 
Свенская,  Коренная  ярмарки.  Ярмарки  Малороссии.  Партнеры  России  во 
внешней  торговле  в  Европе  и  в  мире.  Обеспечение  активного 
внешнеторгового баланса.



ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ  ПРОГРАММЫ  ПО 
ИСТОРИИ НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

1) гражданского воспитания:
осмысление  сложившихся  в  российской  истории  традиций 

гражданского служения Отечеству; 
сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 
осознание исторического значения конституционного развития России, 

своих  конституционных  прав  и  обязанностей,  уважение  закона  и 
правопорядка; 

принятие  традиционных  национальных,  общечеловеческих 
гуманистических и демократических ценностей; 

готовность  противостоять  идеологии  экстремизма,  национализма, 
ксенофобии,  дискриминации  по  социальным,  религиозным,  расовым, 
национальным  признакам;  готовность  вести  совместную  деятельность  в 
интересах  гражданского  общества,  участвовать  в  самоуправлении  в 
образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 
их функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности;
2) патриотического воспитания:

сформированность  российской  гражданской  идентичности, 
патриотизма,  уважения  к  своему  народу,  чувства  ответственности  перед 
Родиной, гордости за свою страну, свой край, свой язык и культуру, прошлое 
и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и 
природному  наследию,  памятникам,  традициям  народов  России, 
достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; идейная 
убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность 
за его судьбу;
3) духовно-нравственного воспитания:

личностное осмысление и принятие сущности и значения исторически 
сложившихся  и  развивавшихся  духовно-нравственных  ценностей 
российского народа;

сформированность  нравственного  сознания,  этического  поведения; 
способность  оценивать  ситуации  нравственного  выбора  и  принимать 
осознанные решения,  ориентируясь на  морально-нравственные ценности и 



нормы современного  российского  общества;  понимание  значения  личного 
вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, представителям старших 
поколений,  осознание  значения  создания  семьи  на  основе  принятия 
ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России;
4) эстетического воспитания:

представление об исторически сложившемся культурном многообразии 
своей страны и мира; 

способность  воспринимать  различные  виды  искусства,  традиции  и 
творчество своего и других народов,  ощущать эмоциональное воздействие 
искусства; 

осознание  значимости  для  личности  и  общества  наследия 
отечественного и  мирового искусства,  этнических культурных традиций и 
народного  творчества;  эстетическое  отношение  к  миру,  современной 
культуре,  включая  эстетику  быта,  научного  и  технического  творчества, 
спорта, труда, общественных отношений;
5) физического воспитания:

осознание ценности жизни и необходимости ее сохранения (в том числе 
на основе примеров из истории); 

представление  об  идеалах  гармоничного  физического  и  духовного 
развития  человека  в  исторических  обществах  и  в  современную  эпоху; 
ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 
жизни; 
6) трудового воспитания:

понимание на основе знания истории значения трудовой деятельности 
как  источника  развития  человека  и  общества;  уважение  к  труду  и 
результатам трудовой деятельности человека; 

представление  о  разнообразии  существовавших  в  прошлом  и 
современных  профессий;  формирование  интереса  к  различным  сферам 
профессиональной  деятельности;  готовность  совершать  осознанный выбор 
будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

мотивация  и  способность  к  образованию  и  самообразованию  на 
протяжении всей жизни;
7) экологического воспитания:

осмысление исторического опыта взаимодействия людей с природной 
средой,  его  позитивных  и  негативных  проявлений;  сформированность 
экологической  культуры,  понимание  влияния  социально-экономических 
процессов  на  состояние  природной  и  социальной  среды,  осознание 
глобального характера экологических проблем; 



активное  неприятие  действий,  приносящих  вред  окружающей 
природной и социальной среде;
8) ценности научного познания:

сформированность  мировоззрения,  соответствующего  современному 
уровню развития исторической науки и общественной практики, основанного 
на  диалоге  культур,  способствующего  осознанию  своего  места  в 
поликультурном мире; 

осмысление  значения  истории  как  знания  о  развитии  человека  и 
общества, о социальном и нравственном опыте предшествующих поколений; 
совершенствование  языковой  и  читательской  культуры  как  средства 
взаимодействия между людьми и познания мира;

овладение основными навыками познания и оценки событий прошлого с 
позиций  историзма,  готовность  к  осуществлению  учебной  проектно-
исследовательской деятельности в сфере истории;
9) эмоциональный интеллект:

развитие самосознания (включая способность осознавать на примерах 
исторических ситуаций роль эмоций в отношениях между людьми, понимать 
свое эмоциональное состояние, соотнося его с эмоциями людей в известных 
исторических ситуациях); саморегулирования, включающего самоконтроль, 
умение  принимать  ответственность  за  свое  поведение,  способность 
адаптироваться  к  эмоциональным изменениям и  проявлять  гибкость,  быть 
открытым  новому;  внутренней  мотивации,  включающей  стремление  к 
достижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 
исходя  из  своих  возможностей;  эмпатии  (способность  понимать  другого 
человека,  оказавшегося  в  определенных  обстоятельствах);  социальных 
навыков  (способность  выстраивать  конструктивные  отношения  с  другими 
людьми, регулировать способ выражения своих суждений и эмоций с учетом 
позиций и мнений других участников общения).

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

В результате изучения истории на уровне среднего общего образования 
у  обучающегося  будут  сформированы  познавательные  универсальные 
учебные  действия,  коммуникативные  универсальные  учебные  действия, 
регулятивные универсальные учебные действия, совместная деятельность. 

Познавательные универсальные учебные действия
Базовые логические действия:

формулировать проблему, вопрос, требующий решения; 



устанавливать  существенный  признак  или  основания  для  сравнения, 
классификации и обобщения; 

определять  цели  деятельности,  задавать  параметры  и  критерии  их 
достижения;

выявлять  закономерные  черты  и  противоречия  в  рассматриваемых 
явлениях;

разрабатывать план решения проблемы с  учетом анализа  имеющихся 
ресурсов;

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 
целям.
Базовые исследовательские действия:

определять  познавательную  задачу;  намечать  путь  ее  решения  и 
осуществлять подбор исторического материала, объекта; 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности;
осуществлять анализ объекта в соответствии с принципом историзма, 

основными процедурами исторического познания; 
систематизировать  и  обобщать  исторические  факты  (в  том  числе  в 

форме таблиц, схем); 
выявлять характерные признаки исторических явлений; 
раскрывать  причинно-следственные  связи  событий  прошлого  и 

настоящего; 
сравнивать  события,  ситуации,  определяя  основания  для  сравнения, 

выявляя общие черты и различия; 
формулировать и обосновывать выводы; 
соотносить полученный результат с имеющимся историческим знанием; 
определять новизну и обоснованность полученного результата; 
представлять  результаты  своей  деятельности  в  различных  формах 

(сообщение, эссе, презентация, реферат, учебный проект и другие); 
объяснять  сферу  применения  и  значение  проведенного  учебного 

исследования в современном общественном контексте. 
Работа с информацией:

осуществлять анализ учебной и внеучебной исторической информации 
(учебники,  исторические  источники,  научно-популярная  литература, 
интернет-ресурсы и другие) – извлекать, сопоставлять, систематизировать и 
интерпретировать информацию; 

различать  виды  источников  исторической  информации;  высказывать 
суждение  о  достоверности  и  значении  информации  источника  (по 
предложенным или самостоятельно сформулированным критериям); 



рассматривать комплексы источников, выявляя совпадения и различия 
их свидетельств; 

использовать  средства  современных  информационных  и 
коммуникационных технологий с соблюдением правовых и этических норм, 
требований информационной безопасности; 

создавать  тексты  в  различных  форматах  с  учетом  назначения 
информации  целевой  аудитории,  выбирая  оптимальную  форму 
представления и визуализации.

Коммуникативные универсальные учебные действия:
представлять  особенности  взаимодействия  людей  в  исторических 

обществах и современном мире; 
участвовать  в  обсуждении  событий  и  личностей  прошлого  и 

современности, выявляя сходство и различие высказываемых оценок; 
излагать и аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, 

письменном тексте; 
владеть способами общения и конструктивного взаимодействия, в том 

числе  межкультурного,  в  образовательной  организации  и  социальном 
окружении; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации.

Регулятивные универсальные учебные действия:
владеть  приемами  самоорганизации  своей  учебной  и  общественной 

работы:  выявлять проблему,  задачи,  требующие решения;  составлять план 
действий,  определять  способ  решения,  последовательно  реализовывать 
намеченный план действий и другие; 

владеть  приемами  самоконтроля:  осуществлять  самоконтроль, 
рефлексию  и  самооценку  полученных  результатов;  вносить  коррективы  в 
свою работу с учетом установленных ошибок, возникших трудностей;

принятие себя и других: осознавать свои достижения и слабые стороны 
в  учении,  общении,  сотрудничестве  со  сверстниками  и  людьми  старшего 
поколения; принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 
деятельности;  признавать  свое  право  и  право  других  на  ошибку;  вносить 
конструктивные  предложения  для  совместного  решения  учебных  задач, 
проблем.
Совместная деятельность:

осознавать  на  основе  исторических  примеров  значение  совместной 
деятельности людей как эффективного средства достижения поставленных 
целей;



планировать и осуществлять совместную работу, коллективные учебные 
проекты по истории, в том числе на региональном материале; 

определять  свое  участие  в  общей  работе  и  координировать  свои 
действия с другими членами команды; 

проявлять  творчество  и  инициативу  в  индивидуальной  и  командной 
работе; 

оценивать полученные результаты и свой вклад в общую работу.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Предметные  результаты  освоения  программы  по  истории  на  уровне 
среднего общего образования должны обеспечивать:

1) понимание значимости России в мировых политических и социально-
экономических процессах, знание достижений страны и ее народа; умение 
характеризовать  историческое  значение  Российской  революции, 
Гражданской  войны,  новой  экономической  политики,  индустриализации  и 
коллективизации  в  Союзе  Советских  Социалистических  Республик, 
решающую роль СССР в победе над нацизмом, значение советских научно-
технологических успехов, освоения космоса; понимание причин и следствий 
распада СССР, возрождения Российской Федерации как мировой державы, 
воссоединения Крыма с Россией, специальной военной операции на Украине 
и других важнейших событий ХХ – начала  XXI в.;  особенности развития 
культуры народов СССР (России);

2)  знание  имен  героев  Первой  мировой,  Гражданской,  Великой 
Отечественной войн, исторических личностей, внесших значительный вклад 
в социально-экономическое, политическое и культурное развитие России в 
ХХ – начале XXI в.;

3) умение составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной 
форме  исторических  событий,  явлений,  процессов  истории  родного  края, 
истории России и всемирной истории ХХ – начала  XXI в. и их участников, 
образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпоху; формулировать и 
обосновывать собственную точку зрения (версию, оценку) с использованием 
фактического материала, в том числе используя источники разных типов;

4)  умение  выявлять  существенные  черты  исторических  событий, 
явлений,  процессов;  систематизировать  историческую  информацию  в 
соответствии с заданными критериями; сравнивать изученные исторические 
события, явления, процессы;

5)  умение  устанавливать  причинно-следственные,  пространственные, 
временныX е  связи  исторических  событий,  явлений,  процессов; 



характеризовать их итоги; определять современников исторических событий 
истории России и человечества в целом.;

6)  умение  критически  анализировать  для  решения  познавательной 
задачи  аутентичные  исторические  источники  разных  типов  (письменные, 
вещественные,  аудиовизуальные)  по  истории  России  и  зарубежных стран, 
оценивать  их  полноту  и  достоверность,  соотносить  с  историческим 
периодом;  выявлять  общее  и  различия;  привлекать  контекстную 
информацию при работе с историческими источниками;

7)  умение  осуществлять  с  соблюдением  правил  информационной 
безопасности  поиск  исторической  информации  по  истории  России  и 
зарубежных  стран.  в  справочной  литературе,  сети  Интернет,  средствах 
массовой  информации  для  решения  познавательных  задач;  оценивать 
полноту  и  достоверность  информации  с  точки  зрения  ее  соответствия 
исторической действительности;

8)  умение  анализировать  текстовые,  визуальные  источники 
исторической  информации,  в  том  числе  исторические  карты/схемы,  по 
истории  России  и  зарубежных  стран;  сопоставлять  информацию, 
представленную  в  различных  источниках;  формализовать  историческую 
информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; приобретение опыта 
осуществления проектной деятельности в форме разработки и представления 
учебных  проектов  по  новейшей  истории,  в  том  числе  на  региональном 
материале (с использованием ресурсов библиотек, музеев и других);

9)  приобретение  опыта  взаимодействия  с  людьми  другой  культуры, 
национальной  и  религиозной  принадлежности  на  основе  традиционных 
ценностей российского общества: мира и взаимопонимания между народами, 
людьми разных культур;  проявление уважения к  историческому наследию 
народов России;

10)  умение  защищать  историческую  правду,  не  допускать  умаления 
подвига  народа  при  защите  Отечества,  готовность  противодействовать 
фальсификациям российской истории;

11) знание ключевых событий, основных дат и этапов истории России и 
мира.;  выдающихся  деятелей  отечественной  и  всемирной  истории; 
важнейших достижений культуры, ценностных ориентиров.

Условием  достижения  каждого  из  предметных  результатов  изучения 
истории  на  уровне  среднего  общего  образования  является  усвоение 
обучающимися  знаний  и  формирование  умений,  которые  составляют 
структуру предметного результата. 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ п/п
Наименование разделов и тем 
программы

Количество часов
Электронные 
(цифровые) 
образовательные 
ресурсы

Целевые ориентиры 
результатов 
воспитания (из 
программы 
воспитания)лнительная 
информация

Всего
Контрольные 
работы

Раздел 1. Введение

1.1 Введение  1
Библиотка ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  
/

осознанно выражать 
свою российскую 
гражданскую 
принадлежность 
(идентичность) в 
поликультурном, 
многонациональном и 
многоконфессиональном 
российском обществе, в 
мировом сообществе;

Итого по разделу  1

Раздел 2. Русь в IX – начале XII в.

2.1 Восточнославянские племена и их соседи. 
Занятия, общественный строй, верования 
восточных славян

 1 Библиотека ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  
/

сознавать своё единство 
с народом России как 
источником власти и 
субъектом тысячелетней 
российской 
государственности, с 



Российским 
государством, 
ответственность за его 
развитие в настоящем и 
будущем на основе 
исторического 
просвещения, 
сформированного 
российского 
национального 
исторического сознания;

2.2
Возникновение государственности у 
восточных славян.

1
Библиотека ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  
/

сознавать своё единство 
с народом России как 
источником власти и 
субъектом тысячелетней 
российской 
государственности, с 
Российским 
государством, 
ответственность за его 
развитие в настоящем и 
будущем на основе 
исторического 
просвещения, 
сформированного 
российского 
национального 
исторического сознания;

Итого по разделу 2



Раздел 3. Русские земли и княжества в XII – середине XV в.

3.1
Причины распада Древнерусского 
государства.

 1
Библиотека ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  
/

действовать и оценивать 
своё поведение и 
поступки, поведение и 
поступки других людей с 
позиций традиционных 
российских духовно-
нравственных ценностей 
и норм с осознанием 
последствий поступков, 
деятельно выражать 
неприятие антигуманных 
и асоциальных 
поступков, поведения, 
противоречащих этим 
ценностям;

3.2 Монгольское завоевание.  1 Библиотека ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  
/

проявлять уважение к 
жизни и достоинству 
каждого человека, 
свободе 
мировоззренческого 
выбора и 
самоопределения, к 
представителям 
различных этнических 
групп, религий народов 
России, их 
национальному 
достоинству и 



религиозным чувствам с 
учётом соблюдения 
конституционных прав и 
свобод всех граждан;

3.3 Русь и Запад 1

действовать и оценивать 
своё поведение и 
поступки, поведение и 
поступки других людей с 
позиций традиционных 
российских духовно-
нравственных ценностей 
и норм с осознанием 
последствий поступков, 
деятельно выражать 
неприятие антигуманных 
и асоциальных 
поступков, поведения, 
противоречащих этим 
ценностям;

3.4 Москва как центр объединения русских 
земель.

1 Библиотека ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  
/

понимать и деятельно 
выражать ценность 
межнационального, 
межрелигиозного 
согласия людей, народов 
в России, способность 
вести диалог с людьми 
разных национальностей, 
отношения к религии и 
религиозной 



принадлежности, 
находить общие цели и 
сотрудничать для их 
достижения;

Итого по разделу 4

Раздел 4. Российское государство во второй половине XV – XVII в

4.1
Завершение объединения русских земель и 
образование Российского государства

1
Библиотека ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  
/

проявлять готовность к 
защите Родины, 
аргументированно 
отстаивать суверенитет и 
достоинство народа 
России и Российского 
государства, сохранять и 
защищать историческую 
правду;

4.2 Установление царской власти. 4

выражать свою 
национальную, 
этническую 
принадлежность, 
приверженность к 
родной культуре, любовь 
к своему народу;

4.3 Смута. 1

4.4 Первые Романовы. 5

Итого по разделу 11

Раздел 5. Россия в XVIII в.

5.1 Петровские преобразования.  2 Библиотека ЦОК осознанно и деятельно 



https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  
/

выражать неприятие 
любой дискриминации 
по социальным, 
национальным, расовым, 
религиозным признакам, 
проявлений экстремизма, 
терроризма, коррупции, 
антигосударственной 
деятельности;

5.2
Превращение России в мировую державу в 
XVIII в

 2
Библиотека ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  
/

обладать опытом 
гражданской социально 
значимой деятельности 
(в ученическом 
самоуправлении, 
волонтёрском движении, 
экологических, военно-
патриотических и другие 
объединениях, акциях, 
программах).

Итого по разделу 4

6.1 Россия в 1725-1762гг.  1 Библиотека ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  
/

обладать опытом 
гражданской социально 
значимой деятельности 
(в ученическом 
самоуправлении, 
волонтёрском движении, 
экологических, военно-
патриотических и другие 
объединениях, акциях, 



программах).

Итого по разделу 1

7.1 Россия в эпоху Екатерины II 3
Библиотека ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  
/

осознанно и деятельно 
выражать неприятие 
любой дискриминации 
по социальным, 
национальным, расовым, 
религиозным признакам, 
проявлений экстремизма, 
терроризма, коррупции, 
антигосударственной 
деятельности;

Итого по разделу 3

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ п/п Тема урока

Количество часов Электронные 
цифровые 
образовательные 
ресурсы

Всего
Контрольные 
работы

1 Введение в  историю с 862-1825гг.  1
Поле для свободного 
ввода

2 Занятия, общественный строй, верования 
восточных славян

 1 Библиотека ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  /   оле 



для свободного ввода

3
Князья и дружина. Вечевые порядки. 
Принятие христианства. Категории 
населения. Русская Правда

 1
Поле для свободного 
ввода

4
Крупнейшие земли и княжества. Монархии 
и республики

 1
Поле для свободного 
ввода

5
Образование Монгольского государства. 
Русь и Орда.

 1
Поле для свободного 
ввода

6 Экспансия с Запада 1

Библиотека ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  /   оле 
для свободного ввода

7
Восстановление экономики русских 
земель. Колонизация Северо-Восточной 
Руси.

1

Библиотека ЦОК 
https  ://  urok  .  apkpro  .  ru  /   оле 
для свободного ввода

8

Становление органов центральной власти. 
Свержение ордынского ига. Изменения в 
социальной структуре общества и формах 
феодального землевладения

 1
Поле для свободного 
ввода

9
Реформы середины XVI в. Создание 
органов сословно-представительной 
монархии.

 1 РЭШ https  ://  resh  .  edu  .  ru  /  

10 Опричнина.  1
Поле для свободного 
ввода

11
Начало закрепощение крестьян: указ о 
«заповедных летах»

1

12 Ливонская война  1
Поле для свободного 
ввода



13
Социальные движения в России в начале 
XVII в. Борьба с Речью Посполитой и со 
Швецией

 1
Поле для свободного 
ввода

14 Смута 1 РЭШ https  ://  resh  .  edu  .  ru  /  

15 Земский собор 1613г. Династия Романовых 1 РЭШ https  ://  resh  .  edu  .  ru  /  

16 Церковный раскол  1
Поле для свободного 
ввода

17  Социальные движения XVII в. 1 РЭШ https  ://  resh  .  edu  .  ru  /  

18

Абсолютизм. Формирование чиновничье-
бюрократического аппарата. 
Традиционные порядки и крепостничество 
в условиях развёртывания модернизации

 1
Поле для свободного 
ввода

19 Северная война.  1
Поле для свободного 
ввода

20 Северная война. 1 РЭШ https  ://  resh  .  edu  .  ru  /  

21 Провозглашение Российской империи  1
Поле для свободного 
ввода

22
Правовые реформы и мероприятия по 
укреплению абсолютизма в первой 
половине XIX в.

1 РЭШ https  ://  resh  .  edu  .  ru  /  

23 Дворцовые перевороты  1
Поле для свободного 
ввода

24 «Просвяшенный абсолютизм»  1
Поле для свободного 
ввода

25 «Просвяшенный абсолютизм»  1
Поле для свободного 
ввода

26
Социальные движения в первой половине 
XVIIIв.

 1
Поле для свободного 
ввода



ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 26 -



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

• История России (в 2 частях), 6 класс/ Арсентьев Н.М., Данилов А.А., 

Стефанович П.С. и другие; под редакцией Торкунова А.В., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение»

 • История России (в 2 частях), 7 класс/ Арсентьев Н.М., Данилов А.А., 

Курукин И.В. и другие; под редакцией Торкунова А.В., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение»

 • История России (в 2 частях), 8 класс/ Арсентьев Н.М., Данилов А.А., 

Курукин И.В. и другие; под редакцией Торкунова А.В., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение»

 • История России (в 2 частях), 9 класс/ Арсентьев Н.М., Данилов А.А., 

Левандовский А.А. и другие; под редакцией Торкунова А.В., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

  

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ

 История России. 6 класс. Поурочные разработки. К УМК под редакцией 

А.В. Торкунова

 История России. 7 класс. Поурочные разработки. К УМК под редакцией 

А.В. Торкунова

 История России. 8 класс. Поурочные разработки. К УМК под редакцией 



А.В. Торкунова

 История России. 9 класс. Поурочные разработки. К УМК под редакцией 

А.В. Торкунова 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ

 Образовательный портал "Сдам ГИА": решу ВПР https://hist5-vpr.sdamgia.ru/

 Образовательный портал "Сдам ГИА":решу ОГЭ https://hist-oge.sdamgia.ru/

 Российская электронная школа https://resh.edu.ru/
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